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I. BENDROSIOS NUOSTATOS
Poziiiris j vaika ir jo ugdyma(si)

Vaikas — aktyvus ir smalsus mokymosi proceso dalyvis, nuolat kuriantis savo patirt]
sgveikaudamas su aplinka, kitais ir savimi. Ugdymas orientuojamas j jo poreikius, individualias
patirtis ir gebéjimus. Skatinamas Zaidimu grjstas mokymasis, tyrinéjimas ir savarankiska veikla, kur
vaikas atranda, kelia klausimus, daro iSvadas ir kuria prasmingus ry$ius su pasauliu. Ikimokykliniai
metai yra be galo svarbiis tolimesnei vaiko asmenybés raidai. Siame amzZiuje susiformuoja vaiko
asmenybés pamatai, formuojasi vertybiy sistema, charakterio bruozai, atsiskleidzia vaiko geb¢jimai
ir polinkiai. Vaiko ugdymasis ir vystamasis didele dalimi priklauso nuo Seimos, taciau didziule jtaka
vaiko raidai turi ir ugdymo jstaiga, bei socialin¢ aplinka, kurioje auga vaikas. Siekiant darnaus vaiko
ugdymosi labai svarbu, jog visos §ios vaiko ugdyme dalyvaujancios grandys suprasty jo poreikius ir
sudaryty salygas kiekvienam vaikui pagal jo galias jgyti Ziniy, i§siugdyti gebéjimus ir nuostatas,
reikalingas tolimesniam gyvenimui.

Mokykloje vyrauja | vaika orientuotas ugdymas, pagarbus bendravimas, vaiko
individualumo, skirtybiy pripaZinimas ir saviraiskos, kiirybingumo skatinimas. Remiantis vaiko
iniciatyva ir patirtimi, ugdymo turinys planuojamas lanksciai, leidZiant vaikams dalyvauti pasirenkant
veiklas bei kryptis. Turinys organizuojamas integruotai, siejant jvairias ugdymo sritis ir kuriant
prasmingas sgsajas tarp jy. Taikomos aktyvios ugdymosi strategijos, tokios kaip patirtinis ugdymas,
tyrinéjimu gristi projektai, Zaismingos ir kiirybinés veiklos.

Mokytojas — tai vaiko augimo palankios aplinkos kiir¢jas ir mokymosi proceso dalyvis. Jis
sagmoningai planuoja veiklas, kuria prasmingas, tyrinéjimui palankias situacijas, atliepia vaiky
iniciatyvas ir poreikius. Mokytojas jsiklauso ] vaiky patirtis, drasina juos klausti, tyrinéti,
eksperimentuoti, 0 ugdymo procesa grindzia dialogu, pagarba ir pasitikéjimu. UZuot tiesiogiai
nurodinéjes ar pateikes informacija, mokytojas skatina vaikus savarankiSkai atrasti, kelti klausimus
ir patiems ieskoti atsakymy, taip ugdydamas jy kritinj mastyma, kiirybiskumg ir mokéjima mokytis.
Mokytojas taip pat yra reflektuojantis praktikas — nuolat vertina vaiky ugdymosi patirtis ir ieSko bidy,
kaip praturtinti aplinka bei padéti kiekvienam vaikui augti pagal jo individualy tempa.

Ugdymo procesas grindziamas pasitikéjimu, partneryste ir nuolatiniu dialogu su Seima.
Tévai yra laikomi ugdymo proceso bendrakiiréjais, dalyvaujanciais ne tik informacijos apsikeitimo
lygmeniu, bet ir aktyvioje ugdymo(si) veikloje. Mokykla palaiko atvirus santykius su Seimomis,
siekdama bendro tikslo — vaiko gerovés ir augimo. Taip pat ple¢iamos ugdymo(si) galimybés
jtraukiant vietos bendruomen¢ — lankomos kultiiros, Svietimo ir gamtos pazinimo erdves,
bendradarbiaujama su jvairiomis institucijomis.

Mokykla ypatingg démes; skiria aplinkos poveikiui vaiky ugdymui, todél programa
grindziama U. Bronfenbrennerio ekologiniy sistemy teorija. Pagal Sig teorija zmogaus raida vyksta
jvairiy konteksty sgveikoje:



Tiesioginés ir ankstyviausios jtakos 1§ Seimos, mokyklos, religiniy institucijy, vaiko
bendraamziy grupés ir jy tarpusavio sgveika; Tiesioginés jtakos i§ kaimynystés, bendruomenés,
socialiniy institucijy ir kultiirinés aplinkos ir jy tarpusavio sgveika; Poky¢iai regione, globaliniai
poky¢iai ir jy tarpusavio sgveika.

Todél ugdymo procesas grindZziamas vietos bendruomenés jtraukimo, tvarumo ir natiiralaus
tyrinéjimo principais. Vaiko raidos kontekste iSskiriamos penkios integruotos sistemos:
mikrosistema, mezosistema, egzosistema, makrosistema, chronosistema. Sios sistemos veikia
tarpusavyje dinamiskai ir formuoja unikalig vaiko raidos aplinkg (zr. pav. Nr. 1).

Pav.Nr. 1
Ekologiniy sistemy teorija pagal Bronfenbrennerj
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Ugdyma(si) grindZiancios vertybés
e Vaiko orumas — kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo

pripaZinimas ir puoseléjimas;

e vaiko gerovée — vaiky gerovés pirmumo pripaZinimas, puosel¢jant vaiko sauguma,
sveikata, darng su savimi ir kultiirine, socialine bei fizine aplinka;

e saviraiSkos laisvé — kiekvieno vaiko kirybinio potencialo ir laisvés isSreiksti save
pripaZinimas, palaikymas ir skatinimas;

e lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis sgveikomis grindZziamo ugdymo(si) vertés
pripazinimas, sudarant maksimalias sglygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi
procese ir pasalinant ugdymosi klititis;

e lygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripaZinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikS§ti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezaséiy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultirine padétimi.



Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybeés, atstovaujama vaiky teiséms mokykloje ir uz
jos riby;

e pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripazjstant jvairove kaip vertybe ir sudarant salygas
visiems vaikams sékmingai dalyvauti, nattiraliai priimant prigimtinius ir kultiirinius skirtumus;

e bendruomeniSkumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindziamos
demokratinés aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoseléjimas, atsakomybés uz
save ir kitus ugdymasis;

e kultiirinis tapatumas — pagarbos savo Salies kultiirai (gimtajai kalbai, etninei kultiirai,
tautos istorijai) puosel¢jimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo Salies kultiiros dalyvj ir kiiréja
ir pozityviai priimti kity kultiiry savituma.

Vaiky poreikiai

Mokykloje ugdomi skirtingos asmeninés patirties, socialinés padéties, kulttros, jvairiy
specialiyjy poreikiy turintys vaikai nuo 1,5 iki 6 mety.

e Zaidimo poreikis — pagrindiné veikla ikimokykliniame amZiuje, per kuria vaikas mokosi
socialiniy ir pazintiniy jguidziy, jgyja emocinés patirties, ugdo kiirybiskumg ir vaizduote, mokosi
taisykliy, bendravimo ir sprendimy priémimo;

e Saugumo poreikis — labai svarbu biti mylimam, suprastam, sulaukti paguodos,
padrasinimo, Silumos ir démesio i§ suaugusiyjy;

e Bendravimo poreikis — labai svarbu jaustis priimamam, jausti bendruma, lygiavertisSkuma
su kitais, kity parama, artimuma, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy;

e PaZinimo poreikis - vaikai nori smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiSkinti(s), kurti ir iSbandyti,
dziaugiantis naujais atradimais ir geb¢jimu paZzinti,

e SaviraiSkos poreikis — vaikai turi turéti galimybe rinktis veiklas, iSreiksSti asmenine
nuomoneg, atrasti savo kiirybines galias;

e Unikalus kiekvieno vaiko poreikiai, tarp jy ir specialieji.

Tévu (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai
Apklausus vaiky, lankanciy jstaiga, tévelius (glob¢jus) i8aiskéjo Sie tévy poreikiai:

e Kirybisky, pozityvaus pozilrio, atsakingy, kantriy, organizuoty, bendraujanciy
mokytojy. Tévams svarbu mokytojo gebéjimas taikyti Siuolaikines ugdymo strategijas, planuoti
dienos veiklas, palaikyti tvarka ir ritmg grupéje.

e Vaiko pazanga ir nuolatinis informavimas apie vaiko pasiekimus. Tévams svarbi vaiko
daroma pazanga visose pasiekimy srityse, taip pat jie tikisi nuolatinio griztamojo rysio ir informavimo
apie vaiko pasiekimus bei atsirandancius sunkumus.

e Buvimo ir ugdymo(si) lauke. Tévai pabrézia buvimo ir ugdymo(si) lauke svarbg vaiko
imuniteto stiprinimui, emocinei savijautai, fiziniy, paZintiniy gebéjimy ugdymui(si).

e Galimybé nemiegoti piety miego. Tévams svarbu tinkamai organizuotas vaiky
uZimtumas nemiego metu.

e Sveikos gyvensenos ir emocinés sveikatos ugdymas. Tévai nori, kad vaikai biity
skatinami domeétis sveiku maistu, kasdien judéty, ugdytysi higienos iprocius, bendravimo kultiiros.

e Bendry veikly su Seimomis. Bendry veikly metu tévai turi galimybes geriau pazinti vieni
kitus, pasidalija savo Seimos talentais, pomégiais.

Diskusijy ir apklausos biidu iSryskéjo Sie bendruomenés poreikiai:

¢ Nuolatinis tobul¢jimas. Sudarytos saglygos nuolatiniam jstaigos darbuotojy kvalifikacijos
tobulinimui, Ziniy atnaujinimui.



e Teigiamas mikroklimatas. Svarbu, kad bendruomené¢je vyrauty supratingumas, pagarba
vienas kitam, demokratiSkas pozitiris.

e Aktyvus, pozityvus, dalykiSkas bendravimas. Svarbu, kad kiekvienas bendruomenés
narys nebijoty iSreiksti savo nuomong, biity iSgirstas, iSklausytas.

Regiono ypatumai ir mokyklos savitumas

Zarasy regionas — unikalus dél daugybés ezery ir kalvoty krastovaizdziy bei gamtiniy,
kultiiriniy, architektiiriniy objekty, dar vadinamas ,,Lietuvos Sveicarija®.

Gamtinés regiono aplinkos ypatumai: DidZioji sala, Zarasai¢io ezero papludimys, Nikajos
upé¢, miskai, parkas.

Kultiirinés regiono aplinkos ypatumai: kulttiros centras, kraSto muziejus, viesoji biblioteka.

Architekttiriniai objektai: Séliy aiksté, apzvalgos ratas, baznycia, pésciyjy tiltas, Obeliskas,
skulptiira ,,Elniazuvé®, pasazas, Moisejaus-Mausos Botviniko skulptiira, paminklas Zarasams,
skulptiira ,,Laisvés angelas* ir kt.

Mokykla vykdo ugdomaja veiklg dviejuose padaliniuose: vienas jy yra Zarasy miesto
centrinéje dalyje, kitas — Maguéiy gyvenvietéje, mazdaug uz 3 kilometry nuo miesto. Sis teritorinis
iSsidéstymas leidzia pasiekti didesng¢ bendruomenés dali bei sudaro salygas ugdymui arciau vaiky
gyvenamosios aplinkos.

Mokykloje ugdomi 1,5-6 mety ikimokyklinio amziaus vaikai. Grupés formuojamos
atsizvelgiant j vaiky amziy bei jy raidos ypatumus — tai gali biiti tiek to paties amziaus, tick miSraus
amziaus vaiky grupés.

Istaiga palaiko tvary ir kryptinga bendradarbiavima su jvairiomis vietos institucijomis:
miesto Svietimo jstaigomis, kultliros ir meno centrais, socialinés globos namais, profesine mokykla,
policijos komisariatu bei priesgaisrine gelbéjimo tarnyba. Sios partnerystés stiprina ugdymo turinio
vairove, leidzia vaikams patirti autentiSkas, gyvenimo artumas paremtas situacijas, skatina socialiniy
ry$iy kuirimasi bei vietos tapatumo suvokima.

Misy mokyklos iSskirtinumas — ugdymas, grindziamas kintan¢iomis mokymosi erdvémis ir
artimos aplinkos nuolatiniu tyrin¢jimu. Vaikai mokosi ten, kur tuo metu natiiraliai kyla klausimai,
kur gimsta patirtys ir emocijos — tai gali bati Salia medzio, ant suoliuko prie ezero, ant kilimélio
miesto bibliotekoje ar prie misko tako. Ugdymo(si) erdvés ¢ia néra statiSkos — jos juda, pleciasi,
prisitaiko prie vaiky poreikiy, mety laiky ir gyvenimo aktualijy.

Vienas 1§ mokyklos padaliniy jsikiirgs paiame Zarasy miesto centre, apsuptas medziy ir
Zalumos, tad net miesto aplinkoje vaikai kasdien patiria gyva gamta, tyrin¢ja jos reiSkinius, kuria
stebédami, eksperimentuodami, zaisdami. Lengvai pasiekiamos miesto pakrantés, aikste, biblioteka,
muziejus tampa natGraliomis mokymosi aplinkomis, kurios atveria galimybes integruotam,
kiirybiSkam ir patirtiniam ugdymui.

Antrasis padalinys Maguciy gyvenvietéje jsikiirgs miSko paSonéje — €ia ugdymas organiskai
persipina su gamta. Kasdieniai pasivaiksciojimai, veiklos miske, augaly ir gyviiny steb&jimas, mety
laiky kaita patiriama visais pojiiiais, skatina vaiky rysj su gamta ir stiprina ekologinj sgmoninguma.

Aktyviai bendradarbiaudami su miesto kulttiros, Svietimo ir kitomis jstaigomis, taip pat
dalyvaudami miesto gyvenime — rengdami parodas, dalyvaudami renginiuose — jau¢iamés viso miesto
bendruomenés dalimi. Toks artimas rySys su supancia aplinka tampa ne tik mokymosi iStekliumi, bet
ir miisy ugdymo filosofijos Serdimi — vaikai mokosi i§ tikro gyvenimo, dalyvaudami jame aktyviai,
kiirybiskai ir prasmingai.

I1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

e Ugdymo(si) ir prieziliros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui



budinga ugdymo(si) ir priezitiros vienové. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei
kasdiené rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. [lgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rysys
su mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si);

e Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama j raidos
nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir gebéjimy jvairove ir skatinama visapusiSka vaiko raida — fizing,
emocing, socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos;

e Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyriné¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o Zaidimas —
svarbiausia savarankiSka vaiko veikla;

¢ Sociokulttirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindziamas zmogiskosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti | supancig kultiiring aplinkg
ir didinan¢iomis atvirumga kulttirinei bei kalbinei jvairovei;

¢ Integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy geb&jimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio rysiai, vidinés turinio sgsajos
kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;

e Jtraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalba, patirti sekme, atsizvelgiant | ugdymosi poreikiy jvairove;

e Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, 1 veikla
itraukianciuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés
aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo;

e Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, saveikos, bendros prasmés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant
sprendimus;

e [¢tojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir
pajaucia kiekvieng €ia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin€jimo
ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui,

e Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais
atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy gebéjimus apmastomos vaiky emocijos,
veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiSkas vaiky patirtis,
veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si);

e Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir $eima (glob¢jai) bendradarbiauja
rengiant Programa, uZtikrinant ugdymo(si) testinumg ir derme, kuriant susitelkusig, kartu
besimokancig bendruomeng. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél vaiky
interesy.

IIL. TIKSLAS, UZDAVINIAL UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant | vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius,
Seimos ir bendruomeneés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus
18siugdyti pasitikéjimo, ripinimosi savimi ir kitais, kultiirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo,
lankstaus mastymo, ktirybiskumo, mokeéjimo mokytis pradmentis.

Programoje, keliant uzdavinius tikslui pasiekti, numatoma lanksc¢ias ugdymo(si) salygas,
kurios skatina tiksle nusakyty vaiky galiy auginima ir padeda vaikams tapti:

e pasitikintiems;

e besirtpinantiems savimi ir kitais;

e jautriems kulttirinei ir socialinei jvairovei,

e komunikabiliems;

¢ lanksciai mastantiems;



e Kirybingiems;
e s¢kmingai besimokantiems.

UZdaviniai:

e Stebéti ir jvertinti vaiky individualias patirtines galias bei poreikius, sickiant planuoti
diferencijuotg ir individualizuotg ugdyma;

e Organizuoti Zaidimais grista veikla, leidziancig vaikams tyrinéti, eksperimentuoti ir
savarankiskai spresti problemas, taip ugdant kiirybiskuma ir mokéjimo mokytis pradmenis;

e Kurti emociSkai saugia ir palaikancia ugdymo aplinka, kuri skatinty vaiky
pasitikéjima savimi, drasg reiksti mintis, jausmus bei nuomones;

e Skatinti vaiky savarankiSkumg ir atsakomybe, jtraukiant juos j kasdienés veiklos
planavima, priemoniy pasirinkima, savitvarkos ir rlipinimosi savimi veiklas;

e Stiprinti bendradarbiavima su Seima, jtraukiant tévus ] ugdymo procesa,
konsultuojantis d¢l vaiky poreikiy, pomégiy, gyvenimo jprociy bei Seimos vertybiy;

o Plétoti partneryste su bendruomene, organizuojant edukacines iSvykas, susitikimus su
bendruomenés nariais, dalyvaujant vietos renginiuose ar kvieciant svecius j grupes;

e Lanksciai planuoti ugdymo turinj ir aplinkas, remiantis vaiky iniciatyvomis, mety
laiky kaita, aktualijomis bei spontaniskai kylan¢iomis situacijomis;

o UZtikrinti refleksija ir savianalize, reguliariai aptariant vaiky paZanga su pedagogais ir
Seima bei koreguojant ugdymo kryptj pagal kintanc¢ius poreikius.

Misy konceptualus ugdymo organizavimo modelis atspindi visuminio ugdymo,
universalaus dizaino mokymuisi, vaiko zaidimo ir patirtinés veiklos derme. Vaikai ugdosi jvairiuose
kontekstuose — Zaisdami, tyrinédami, kurdami, judédami, bendraudami — veiklose, kurios vyksta tiek
grupé¢je, tiek mieste ar gamtoje. Modelis dera su miisy jstaigos iSskirtinumu — kintan¢iomis mokymosi
erdvémis ir artimos aplinkos tyriné¢jimu. Mokytojas tampa erdvés kiir¢ju ir jungtimi tarp vaiko
patirties, aplinkos ir ugdymo tiksly. Ugdymas vyksta ten, kur natiraliai kyla klausimai. Sis modelis
grindziamas ir ekologiniy sistemy teorija — vaikas auga sgveikaudamas su artima aplinka, o ugdymas
prisitaiko prie jo poreikiy, skatina kirybiskuma, savarankiSskuma, tyrinéjima ir priklausymo
bendruomenei jausma (Zr. pav. Nr. 2).

Paveikslélis Nr. 2
Ugdymo(si) organizavimo modelis
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IV. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Ugdymo(si) turinys, procesas ir aplinka mokyklos programoje jgyvendinami remiantis
ugdymosi ir pasiekimy sritimis (zr. 3 pav.).

Paveikslélis Nr. 3
Ugdymo(si) kryptys pagal pasiekimy sritis
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« Kasdienio Savivoka ir p FI)b‘ . « Matematinis suvokimas
. . » Kalbiné o
gyvenimo savigarba - mastymas « Kurybiskumas
igUdziai Emociiy raiska « Skaitmeninis | | + Gebéjimas
» Savireguliacija suvokimas ir sumanumas Zaisti
ir savikontrolé raiSka « Tyringjimas « Emocijy
« Savivoka ir Santykiai su « Kalby sul\fokunas ir
savigarba suaugusiais ir supratimas ralsklal N
bendraamziais « Problemy « Meniné raiska
sprendimas
« Mokéjimas
mokytis

PASIEKIMU SRITYS

Sios sritys atspindi vaiko raidg ir ugdymosi patirtis nuo pirmuyjy iki treciy, nuo ketvirtyjy iki
SeStyjy gyvenimo mety, siekiant 3 arba 6 Zingsniy pasiekimy. Turinys pateikiamas lentelése, kuriose
kiekviena sritis apibréZiama per vaikui suprantamas gaires (,,ugdymo(si) gairés i§ vaiko
perspektyvos®), konkrecius ugdymosi kontekstus, mokytojo vaidmenj ir taikomus ugdymosi buidus.

Ugdymo(si) sritis ,,Miisy sveikata ir gerové“

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Pasiekimy sritis | Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:

siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Fizinis Pastovi ant vienos kojos (34 Vaikscioja ir iSlaiko pusiausvyrg
aktyvumas sekundes). Tikslingai skirtingu ritmu einant sumazinto ploto pavirSiumi,
Vertybiné nuostata | eina, apeina arba perzengia kliitis, eina | jveikiant klittis, lipant j kalniuka.
Noriai juda, placia (25-30 cm) linija. Béga Geba pereiti nuo greito ¢jimo prie
meégsta judrig keisdamas kryptj, greitj, neprarasdamas | bégimo. Pradeda lankstyti rankg

pusiausvyros. Laikydamasis lipa ir
nulipa laiptais pakaitiniu Zingsniu.
NusSoka nuo laiptelio, atsispirdamas
abiem kojomis 1-2 kartus pasSoka nuo

per riesa, vis tiksliau atliekant
judesius.

veiklg ir zaidimus.
Esminis gebéjimas
Tiksliai ir
koordinuotai




Sliauzia, ropoja,
eina, béga, lipa,
iSlaiko
pusiausvyra
judédamas, meta,
gaudo ir spiria
kamuolj,
spontaniskai ir
tikslingai atlieka
kasdienius
veiksmus, kuriems
bitina akiy ir
rankos
koordinacija bei
iSlavéjusi
smulkioji
motorika, derina
judesius poroje,
grup¢je Sokdamas
ar zaisdamas.

zemes, perSoka linijg. Meta ir gaudo
kamuolj abiem rankomis, spiria kamuolj
stovédamas. Derina akies ir rankos,
abiejy ranky, ranky ir kojy judesius:
veria ant virvutés dideles sagas, uzsega
lipdukais batus, ridena kamuolj abiem
rankomis arba pakaitomis deSine ir
kaire ranka.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Délioja daiktus vieng ant kito,
uzsuka, atsuka, darin¢ja, naudojasi
stalo jrankiais.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 6 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)

Istvermingas, béga ilgesnius atstumus.
Béga pristatomuoju ar pakaitiniu
zingsniu. Soka j tolj, j aukstj. Zaisdamas
laisvai koordinuotai juda, orientuojasi
erdvéje. Dazniausiai vaikscioja, stovi,
sédi taisyklingai. Atpazjsta akivaizdzius
zenklus, kurie rodo, kad jo kiinui reikia
poilsio ar judéjimo. Veiksmus su
smulkiais daiktais atlieka vikriai, tiksliai
ir kruops¢iai. Tiksliai valdo pieStuka ir
zirkles ka nors pieSdamas, kirpdamas.
Kuria jvairias konstrukcijas, sudétingus
statinius.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Nevarzomai judédami ir
eksperimentuodami vaikai iSbando
savo kiino judéjimo galimybes;
lavina pagrindines fizines ypatybes
(vikruma, lankstuma, pusiausvyra,
koordinacija, jéga); mokosi saugiai
keisti pradines kiino padétis ir
atlikti jvairius veiksmus rankomis,
kojomis; iSlaikyti kiing statin¢je
biisenoje; judéti (ne)persikeldami
erdveje; jgyja drasos ir
pasitikéjimo savimi. Veikdami
ribotame plote pratinasi judéti
saugodami save ir kitg. Zaisdami
komandinius Zaidimus, vaikai
mokosi laikytis taisykliy, laiméti ir
pralaiméti, derinti judesius,
judéjimo budus, sutelkti ir perkelti
démes; | regimus ir girdimus
signalus.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:

Judraus patirtinio ugdymosi — vaiky fizinis aktyvumas ugdomas nattiraliai — per kasdienes
judrigsias veiklas, kuriose svarbiausia tampa sgveika su aplinka ir kitais zmonémis. Daug démesio
skiriama tam, kad fizinis aktyvumas vykty jvairiose erdvése — ne tik grupéje ar lauko aiksteléje, bet
ir platesniame aplinkos kontekste: bendruomen¢je, gamtoje, vieSosiose erdveése.
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I ugdymo procesg jtraukiami tévai, Seimos nariai, bendruomenés atstovai, taip sukuriant
platesnj, vaika palaikantj socialinj konteksta, kuriame aktyvus judéjimas tampa nattiralia kasdienio
gyvenimo dalimi.

Zaismés — fizinis aktyvumas ugdomas per zaidima, kuris vaikui yra natiiralus mokymosi ir
saviraiSkos biidas. Judrieji Zaidimai padeda vaikui tyrinéti savo kiino galimybes, lavinti koordinacija,
stiprinti raumenis, iSmokti veikti pagal taisykles ir drauge su kitais. Vaikai laisvai renkasi judéjimo
formas, patys kuria Zaidimy siuzetus, jtraukia kitus ir mokosi reflektuodami veiklg zaidimo metu bei
po jo.

Universalaus dizaino mokymuisi — aplinka pritaikoma taip, kad kiekvienas vaikas galéty
aktyviai judéti pagal savo galimybes — Sliauzti, vaikscioti, Sokinéti, tyrinéti kiino judesius. Judéjimo
veiklos planuojamos lanksciai, kaitaliojant aktyvius ir ramius momentus, atsizvelgiant | vaiky
poreikius. Naudojamos jvairios priemonés, skatinamas pasirinkimas ir jsitraukimas skirtingais biidais
— judesiu, ritmu, per Zzaidimg ar stebéjimg. Pedagogas palaiko vaikg jam tinkamiausiu budu, stiprina
pasitikéjimg savimi ir judéjimo dziaugsma.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas stebi vaika, atpazjsta jo galimybes ir sitilo tokias veiklas, kurios atliepty jo raidos
lygi bei skatinty augimg. Padeda vaikui suprasti Zaidimo taisykles, jveikti naujus judesius, kartu ieSko
sprendimy ir jgyvendina vaiko pasiiilytas id¢jas. Kuria jtraukiancig, jvairialype ugdymosi aplinka,
uztikrina fizin] sauguma ir emocinj komforta, i veiklas jtraukia Seimos narius ir bendruomenés
atstovus. Reguliariai stebi vaiko pazanga, analizuoja veiklos rezultatus ir skatina vaikg apmastyti
patirt] — kg pavyko iSmokti, kas buvo nauja ar idomu.

Ugdymo(si) budai:

Fizinis aktyvumas ugdomas per patyrimines veiklas ir judriuosius zaidimus, kurie skatina
vaiky tyrinéjima, kino galimybiy pazinimg ir dziaugsma judéti.

Vaikai mokosi stebédami, mégdziodami kitus, veikdami kartu — Zaidimuose, estafetése,
porinése ir grupinése uzduotyse. Pedagogas padeda vaikui jveikti uzduotis, kurios atitinka jo
artimiausios raidos galimybes.

Judéjimas integruojamas |} kasdien¢ veiklg ir laisvg zaisme, kuri leidzia vaikams kurti,
improvizuoti ir veikti socialiniame kontekste.

Skatinamas fizinis aktyvumas jvairiose aplinkose — grupéje, lauke, bendruomenéje,
jtraukiant Seimg ir socialinius partnerius, taip prapleciant vaiko patirt] uz darzelio riby.

Pasiekimu sritis

Kasdienio
gyvenimo jgiidZiai
Vertybiné nuostata
Domisi kas padeda
augti sveikam ir
saugiam Esminis
gebéjimas

Esant galimybei
renkasi sveikatai
palanky maista,
savarankiskai
pavalgo, pasiriipina
savo kiino Svara,
prisideda prie
aplinkos tvarkos
palaikymo, rodo
pradinius saugaus
elgesio mokykloje

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Suaugusiojo padedamas ruos$ia maistg:
tepa, lauzo, mirko. Pradeda tinkamai
naudotis stalo jrankiais. Suaugusiojo
padedamas naudojasi tualetu, prausiasi
ir Sluostosi veida, apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
Padeda j vieta vieng kitg daikta. Pradeda
laikytis susitarimy ir saugiai elgtis lauko
aikstelése.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

SusipaZjsta su sveikatai palankiu
maistu. Skanauja maistg patiekta
estetiSkai. Girdint vaisiy,
darzoviy bei kity maisto
produkty pavadinimus, kaupia
zodyna. Grupés jrengtoje
,virtuvéje” zaidzia rezisiirinius
maisto gaminimo Zaidimus.
SusipaZjsta su higienos
reikmenimis, ugdosi kiino
priezitiros jgidzius. Mokosi
laikytis tvarkos, rusiuoti, tvarkyti
Zaislus.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 6 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko
perspektyvos)

ISvardija, ko reikia valgyti daugiau, o ko
maziau, kad augty sveikas, esant

Klauso, aiskinasi, randa
atsakymus apie sveiko maisto
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igiidzius, pasako, galimybei pirmenybe teikia sveikatai nauda, suzino, kg valgyti yra
kaip saugiai elgtis | palankiems maisto produktams. Valgo | naudingiau sveikatai. Diskutuoja
gatvéje, buityje, savarankiskai, tvarkingai. Taisyklingai | su draugu kas yra sveika, o kas
gamtoje ir su plaunasi rankas. Atsizvelgdamas j tai, ar | ne, savo nuomone argumentuoja.
nepazjstamais jam silta, ar Salta, nusirengia ar Zaidzia vaidmeninius,
Zmonémis. apsirengia drabuzius. Riipinasi savo rezisuirinius zaidimus. Tyrinéja
asmeniniais ir bendrais daiktais grupéje: | vaisius ir darzoves, sveria, Uosto,
padeda j vieta, saugo, sutvarko. pjausto, pavadina, gérisi
Savarankiskai ar priminus laikosi estetiniu jspudziu. Tyrinéja,
sutarty saugaus elgesio taisykliy matuoja, Zymisi iSgeriamo
grupé¢je, kieme, iSvykose. PaaiSkina vandens kiekj. Motyvuojamas
saugaus elgesio su nepazjstamais suaugusiojo pavyzdzio laikosi
zmonémis, buitiniais prietaisais, astriais | asmens higienos. Supranta,
daiktais ir sveikatai pavojingomis kodél svarbu laikytis asmens
medziagomis taisykles, jvardija higienos. Isitraukia j aplinkos
aplinkoje esancias nesaugias vietas. pertvarkymo veiklas, iesko
Paaiskina, kad jo kiinas priklauso tik sprendimy, kaip aplinka paversti
jam, sako ,,stop*, ,,ne“ reaguodamas j jo | lengvai tvarkoma, patogia,
privatuma pazeidziantj elges;j. saugia, maloniai akiai. Imasi
Paaiskina, kokiy profesijy zmonés gali | iniciatyvos pastebint ne vietoje
padéti istikus nelaimei. Zino pagalbos padétus daiktus, numestg Siuksle,
telefono numer;j. ISvardija, ko reikia mokosi Siuksles rasiuoti. Mokosi
valgyti daugiau, o ko maziau, kad augty | suprasti saugaus bendravimo
sveikas, esant galimybei pirmenybe taisykles, kreipiasi pagalbos
teikia sveikatai palankiems maisto pasiklydus, istikus nelaimei,
produktams. Valgo savarankiskai, patekus j béda. Aiskinasi, kokie
tvarkingai. prisilietimai prie jy kiino yra
Nuoroda j pasiekimy aprasa: tinkami ir kokie netinkami,
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp- mokosi grupéje saugoti
content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio- | asmening erdve. Mokosi saugaus
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu- elgesio grupéje, gatvéje, miske,
aprasas.pdf prie vandens telkiniy, suzino
apie daiktus, kurie pavojingi jy
sveikatai ir saugumui, laikosi
susitarty saugaus elgesio
taisykliy.
Kontekstai:

Zaismés — per vaidmeninius ir situacinius Zaidimus vaikai imituoja kasdienes situacijas —
ruoSia maista, tvarkosi, mokosi higienos ir riipinimosi aplinka. Mokymasis vyksta bendradarbiaujant,
stebint ir veikiant kartu. Zaidimui sudaromos salygos tiek viduje, tick lauke. Akcentuojama
atsakomybé ir saugus elgesys.

Universalaus dizaino mokymuisi — aplinka ir veiklos pritaikytos visiems vaikams, kad jie
galéty sékmingai jsitraukti | kasdienes veiklas pagal savo galimybes. Naudojamos vizualinés
nuorodos, ritminés dainelés, judesys. Veiklos tempas ir buidas pritaikomas kiekvienam. Jtraukiami
tévai, uztikrinant ugdymo testinuma.

Judraus patirtinio ugdymosi - vaikai aktyviai mokosi per judesj — patys nesa lékstes,
rusiuoja atliekas, tvarkosi, mokosi saugiai elgtis grupéje ir lauke. Suaugusiojo palaikymas padeda
pveikti i$Stukius. Veiklos vyksta jvairiose aplinkose — grupéje, gamtoje, bendruomenéje.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi — vaikai tyriné¢ja kasdienio gyvenimo jgiidzius per aktyvy
dalyvavimg, bandymus, stebéjimus ir refleksijg. Mokymasis grindziamas realiomis situacijomis,
kuriose vaikai gali praktikuoti savitvarka, higieng, valgymo kultiirg, tvarkos palaikyma bei ripinimasi
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savo ir kity gerove. Tyrinéjimo aplinkos kuriamos taip, kad skirtingos erdvés skatinty
savarankiSkuma, iniciatyva ir kiirybiska problemy sprendima.

Kiirybiniy dialogy —. kasdieniai jgidziai ugdomi kalbantis apie realias situacijas — kaip
elgtis gatvéje, kam reikalinga Svara, kaip padéti kitam. Vaikai iSsako savo nuomong, dalinasi
patirtimi, kartu kuria sprendimus. Mokymasis grindziamas sgveika ir bendradarbiavimu.

Mokytojo vaidmuo ir strateqgijos:

Mokytojas stebi vaiky galimybes, siiilo tinkamas veiklas, skatina veikti, rinktis, priimti
atsakingus sprendimus. Kuria saugig ir jtraukiancig aplinka, kviecia vaikus reflektuoti, mokytis
vieniems i$ kity.

Ugdymo(si) badai:

Ugdymosi budai orientuoti j aktyvy vaiko jsitraukimg j kasdienes situacijas — vaikai per
patirt] mokosi valgymo, higienos, savitvarkos igidziy, stebi, mégdzioja, reflektuoja savo veikla,
eksperimentuoja ir priima sprendimus. Jie veikia pasirinkdami veiklas pagal savo interesus, tyrinéja
pojiicius per kvapus, skonius, judesj, o refleksija vyksta jiems suprantamu biidu — per pokalbj, piesinj,
judesj ar emocijy korteles. Zaismingi vaidmeny Zaidimai padeda i$bandyti socialinius vaidmenis, o
bendros veiklos su draugais ir mokytoju ugdo atsakomybe, rtipestj ir geb¢jima bendradarbiauti. Tévai

itraukiami j ugdymo procesa, siekiant nuoseklumo tarp namy ir darzelio.

Pasiekimy sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)

Savireguliacija
ir savikontrolé
Vertybiné
nuostata
Nusiteikes valdyti
démesj, emocijy
raiskg ir elgesj.
Esminis
gebéjimas
Sutelkia démesj ir
pastangas veiklai,
daZniausiai
laikosi tvarkos ir
susitarimy,
bendraudamas su
kitais elgiasi
mandagiai,
stengiasi
kontroliuoti savo
zodzius ir
veiksmus,
jsiaudrines geba
nusiraminti.

Yra ramus ir rodo pasitenkinima
kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu kas
nepatinka, nueina $alin, atsisako
bendros veiklos, ieSko suaugusiojo
pagalbos. Zaisdamas kalba su savimi,
kad sutelkty démesj, kontroliuoty
veiksmus. Padedamas suaugusiojo
iprastose kasdienése situacijose valdo
savo emocijy raiska ir elgesj. Pradeda
laikytis jam suprantamy suaugusiojo
praSymy ir bendry susitarimy.
Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Ugdosi dienos ritmo pajauta, kai
kasdieniy veikly metu yra
mokytojo skatinami atpazinti
kiino siun¢iamus signalus: gera
nuotaikg, zvaluma, energinguma,
démesinguma arba nuovargj,
mieguistuma, irzlumga, negaléjima
susikaupti. Mokosi suprasti
paveiksléliais sudéliotg savo
grupés dienotvarke, stebéti ir
pasitikrinti, kas $ig dieng jau
ivyko, kas dar vyks. Tyrin¢ja savo
judéjimo ir poilsio ritma, paZymi,
ar tai buvo aktyvi, ar rami veikla.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 6 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)

Pats taiko jvairius nusiraminimo,
atsipalaidavimo btdus, siiilo juos
kitiems. Siekdamas tikslo, geba atidéti
kai kuriy nory patenkinima. Bando
susilaikyti nuo netinkamo elgesio
provokuojanciose situacijose jas
ignoruodamas; vienas ir kartu su kitais
kity. Stengiasi suvaldyti savo pyktj,
inirs]. Supranta susitarimy, taisykliy
prasmg bei naudingumag ir daZniausiai
savarankiskai jy laikosi. Lengvai priima
dienos ritmo pasikeitimus.

Nuoroda j pasiekimu aprasa:

Suaugusiojo skatinami vaikai
atsizvelgia | visos dienos rezima,
délioja dienos ritmo paveikslélius,
skirtingy dieny jvykius,
kei¢iancCius jprastg dienos eiga,
dienos ritmg. Vakare reflektuoja
ar pavyko jgyvendinti
susiplanuotg dienos ritma, aptaria
kaitos priezastis. Suaugusiojo
padedami susikuria jvairius
ritualus. Mokosi atpazinti zenklus,
kurie rodo, kad jy aktyviai
judanc¢iam kainui reikia poilsio,
kada jy nejudrioje biisenoje
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https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

esanciam kiinui reikia judéjimo.
Atlieka atsipalaidavimo,
kvépavimo pratimus, pajaucia,
kaip nuramina kiing, emocijas,
mintis. ISbando jvairius kiino
aktyvumo reguliavimo budus.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:

Universalaus dizaino mokymuisi — aplinka kuriama taip, kad kiekvienas vaikas jaustysi
saugiai ir galéty individualiai tyrinéti, pazinti emocijas ir mokytis elgesio valdymo. Veiklos
planuojamos lanksciai, naudojamos vizualinés nuorodos, sensorinés priemonés, nusiraminimo
kampeliai, padedantys vaikui savarankiSkai susiorientuoti ir iSreik$ti jausmus. Mokytojas pritaiko
veikly tempa, sitilo pasirinkimo galimybes, palaiko elgesio susitarimus ir jtraukia Seimg j vaiko
€mocinio augimo procesa.

Zaismés — per zaidima vaikai mokosi atpaZinti ir reik§ti emocijas. Vaidmeny, stalo,
kiirybiniuose ir judrivosiuose Zaidimuose lavinama savikontrolé, geb&jimas tartis, laikytis taisykliy,
laukti, nusiraminti. Zaidimas tampa saugia erdve tyrinéti emocijas ir socialinj elgesj.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi — vaikai per kasdienes situacijas tyrinéja emocijas, savo
elgesi ir jy pasekmes. Skatinama refleksija — ,,kaip jauciuosi, kg galiu padaryti kitaip?*‘. Naudojamos
emocijy kortelés, sensoriniai objektai, kvépavimo pratimai, padedantys vaikui geriau pazinti save ir
reaguoti ] i8Sukius. Veiklos planuojamos taip, kad skatinty savistaba, démesio valdymg ir
bendradarbiavima.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas padeda vaikui atpaZinti, suprasti ir tinkamai iSreiksti emocijas, elgtis tinkamai
jvairiose situacijose. Jis palaiko nuoseklias elgesio taisykles, siiilo tinkamus savireguliacijos biidus,
suteikia vaikui pasirinkimo galimybiy ir kartu padeda jprasminti i§gyventas patirtis.

Ugdymo(si) biidai

Kasdienés situacijos kaip ugdymo(si) priemoné — vaikai mokosi valdyti emocijas ir elgesj
realiose situacijose: laukiant, tariantis, sprendziant konfliktg. AiSki struktiira ir rutina — nuoseklus
dienos ritmas, vizualiis tvarkaras€iai ir susitarimai padeda vaikui jaustis saugiai ir nuspéjamai.
Emocijy paZinimas per Zaidimg — naudojamos veiduky kortelés, veidrodZiai, pasakos, vaidmeny
zaidimai, padedantys atpazinti ir jvardyti jausmus. Nusiraminimo kampeliai ir priemonés —
kvépavimo pratimai, sensorinés priemonés, raminanti muzika ar Sviesos padeda vaikui iSmokti
nusiraminti savarankiskai. Veiklos pasirinkimo galimybé — leidziama vaikui pasirinkti, kaip ir kada
isitraukti i veikla, ugdant saves pazinima ir kontrolg.

Pasiekimu sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Savivoka ir
savigarba
Vertybiné
nuostata

Pasitiki savimi ir
savo gebéjimais,
gerbia save ir
Kitus.

Esminis
gebéjimas

Eksperimentuoja ktino judesiais ir
pojuciais, pavadina 5-6 kiino ir veido
dalis, parodo ar pasako, kiek jam mety.
Pasako savo varda ir kas jis yra —
berniukas ar mergaité. Apie save kalba
pirmuoju asmeniu, pasako, kg daro, ka
turi. Siekia savarankiskumo: ,,as pats®.
Patogiai jauciasi jprastoje grupés
aplinkoje su pazjstamais suaugusiaisiais
ir vaikais. Domisi kity vaiky zaidimais
ir grupés veiklomis.

Stebi, tyringja savo atvaizda
nuotraukose, veidrodyje, parodo,
jvardina pagrindines veido, kiino
dalis. Atéjes j grupe savo varda
zymi vardo kortele, paveiksléliu.
Suaugusio padedamas, rodo kiek
mety. Tyrinéja savo judéjimo ir
poilsio ritma, paZymi, ar tai buvo
aktyvi, ar rami veikla. Pasako
savo varda, pasako ,,AS einu®.
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Pazjsta savo
kiing, pasako, kad
yra berniukas
(mergaite),
supranta savo
augima ir
gebéjimy
tobuléjima,
prisistato kitam,
komentuoja, kuo
domisi, kas
patinka
(nepatinka),
supranta ir gina
savo bei kity
teises biiti ir zaisti
kartu, priskiria
save savo Seimai,
grupeit, jstaigos
bendruomenei,
Zino savo tautybe,
tévyne.

Suaugusiojo skatinamas domisi
supancios kultiirinés aplinkos
simboliais. Teigiamai reaguoja j kita
kalba kalbancius vaikus, suaugusiuosius
ir grupé¢je apsilankancius svecius.
Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Tarp kity daikty atpazjsta savo
atsinesSta Zaislg ir jj parodo.
Atpazjsta savo drabuzelius.
Pasako kas jis yra - ,,Mergaité* ar
,,Berniukas*.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 6 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko
perspektyvos)

ISbando naujus biidus tyrinéti savo kiino
augima. Dalinasi stebiniais apie vidiniy
kiino sistemy veiklos iSorinius zenklus
(iSkvepiamas oras, Sirdies plakimas ir
kt.). Teigiamai vertina savo savybes ir
gebéjimus, zaisdamas tyringja galimus
socialinius savo vaidmenis. Dalyvauja
Seimos, grupés ir mokyklos
bendruomenés veiklose. Prisideda prie
Seimoje, grupéje ar mokykloje
priimamy sprendimy. Pasako savo
tautybe, $alj, kurioje gyvena, zZino savo
namy adresg. Tyrin¢ja savo $alies ir kity
jam jdomiy Saliy simbolius, kalba,
zZemélapius, Zmoniy gyvenimo biida,
supranta, kad visi Zzmonés yra lygis,
pasako keleta Saliy panaSumy ir
skirtumy. Domisi ir dazniausiai laikosi
Seimos, grupes, mokyklos, vietinés
bendruomenés vertybiy ir jam
suprantamy pareigy bei teisiy.

Tyringja: ,,Mano kiinas, pomégiai,
norai, gebéjimai praeityje, dabar,
ateityje”. Zaidzia zaidimus,
kuriuose vaizduoja tai save, tai ka
nors kita, save praeityje arba
ateityje. Vis geriau suvokia savo
norus, jausmus, savybes,
gebéjimus, Seimg, bendruomeng,
Tévyneg. Samprotauja apie save,
savo pomégius, veikla: ,,Kas?
Kada? Ka? Kur? Kaip? Su kuo?*
,Nupiesia save ir pakomentuoja,
kaip atrodo, kg turi, kg veikia,
pasako ka nors apie Seima,
bendruomeng, Tévyne. Kartu su
Seima dalyvauja Seimy Sventése,
bendrose veiklose su Seimomis.
Susipazjsta su savo miesto, Salies
simboliais, kulttiros objektais,
juos jsimena. Dalyvauja i§vykose
(1 biblioteka, muziejy, teatra),
valstybinése Sventése (Vasario
16-0ji, Kovo 11-0ji, Sausio 13-
osios akcija ir kt.).

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:

Universalaus dizaino mokymuisi — mokymosi aplinka ir veiklos kuriamos taip, kad
kiekvienas vaikas jaustysi saugus, priimtas ir galéty individualiai pazinti bei iSreiksti save — savo
kiing, jausmus, pomégius ir priklausymag bendruomenei. Vaikams suteikiama galimybeé rinktis raiSkos
budus — zodzius, piesinj, judes] ar Zaidima. Veiklose atsispindi vaiky jvairové, kuri stiprina tapatumo
jausma. Kuriami kampeliai saves paZinimui (,,kas a§ esu‘), naudojami veidrodZziai, vardy Zaidimai.
Vaikai jtraukiami j sprendimus, mokomi i§sakyti nuomong ir i§girsti kitus.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymo(si) - vaikai kvieCiami tyrinéti savo emocijas, pojucius,
savijautg ir santykius su kitais. Veiklos grindZziamos refleksija: kaip a$ jauciuosi, ko man reikia.
Vaikai pieSia nuotaiky Zemélapius, pasakoja jausmy istorijas, atpazjsta kiino signalus ir tyrinéja

santykius grupéje.

Mokytojo vaidmuo:
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Mokytojas kuria aplinka, kurioje kiekvienas vaikas jauciasi priimtas, matomas ir vertinamas
toks, koks yra. Mokytojas drasina vaika kalbéti apie save, savo pomégius, Seima, tauting tapatybe,
padeda suvokti unikalumg ir tuo didziuotis. Skatinamas vaiky dalyvavimas grupés gyvenime,
sprendimy priémimas, atsakomybés uz save ir kitus prisiémimas. Mokytojas reflektuoja kartu su
vaikais: kas jiems patinka, kuo jie domisi, kas jiems svarbu.

Ugdymo(si) badai:

Veiklos per saves pazinimg — vaikai piesia, lipdo, konstruoja ,,kas a§ esu* temomis, kalba
apie savo pomégius, Seimg, iSskirtinumg. Vardy, simboliy, asmeniniy Zenkly naudojimas — vaiko
vardas, nuotrauka, darbeliai matomi grupés aplinkoje, ugdant priklausymo jausmg. Savo kiino
pazinimas per zaidimg — zaidimai su veidrodziais, siluetais, kiino daliy pazinimas, judesio veiklos
padeda pazinti save fiziSkai. Pasakojimai apie save ir klausymasis kity — dalinimasis patirtimis per
pokalbius ratu, knygy skaitymas apie skirtingas Seimas, pomégius, kilmg¢. Dalyvavimas
bendruomeninése veiklose — vaiky jtraukimas j sprendimy priémima grupé¢je, pareigy pasiskirstyma,
Svenciy organizavima. Veiklos, skatinancios savarankiSkuma — leidziama vaikams pasirinkti veiklas,
reikSti savo nuomong, priimti sprendimus, patiems atlikti uzduotis. Jvairovés priémimo ugdymas —
veiklos, kurios padeda suprasti, kad kiekvienas vaikas yra unikalus, bet visi lygiai vertingi ir priimtini.
Kirybiniai-interpretaciniai, modeliavimo, skatinimo, inicijavimo, motyvavimo, pagalbos-paramos ir
kt. metodai.

Ugdymo(si) sritis ,,AS ir bendruomené*

Pasiekimy sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)

Savireguliacija
ir savikontrolé
Vertybiné
nuostata
Nusiteikes valdyti
démesj, emocijy
raiskg ir elgesj.
Esminis
gebéjimas
Sutelkia démesj ir
pastangas veiklai,
dazniausiai
laikosi tvarkos ir
susitarimy,
bendraudamas su
kitais elgiasi
mandagiai,
stengiasi
kontroliuoti savo
zodzius ir
veiksmus,
isiaudrings geba
nusiraminti.

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg
kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu kas
nepatinka, nueina Salin, atsisako
bendros veiklos, ieSko suaugusiojo
pagalbos. Zaisdamas kalba su savimi,
kad sutelkty démesj, kontroliuoty
veiksmus. Padedamas suaugusiojo
iprastose kasdienése situacijose valdo
savo emocijy raiska ir elgesj. Pradeda
laikytis jam suprantamy suaugusiojo
praSymy ir bendry susitarimy.
Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Padedami suaugusiojo, sekdami jo
pavyzdziu, bendraudami su kitais
vaikais, jvaldo paprastus emocijy
reguliavimo buidus: parodyti,
atskleisti, iSreiksti emocijas,
Kreiptis pagalbos, pasiguosti,
leistis apkabinamam,
nuraminamam, nukreipti démesj
nuo stiprias emocijas sukélusio
jvykio ar objekto, pasitraukti i§
itampg keliancios situacijos;
Bendraudami su Kitais pritaiko
tuos buidus, kuriuos patyre,
suprato ir peréme i§ suaugusiojo:
nusiSypsoti, pakalbinti, Zaisti
greta, mokosi dalintis, palaukti
savo eilés (naudojant smelio
laikrodj, pasiimant kitg zaislg ir
kt.), atsizvelgti i kito praSymus.
Bando klausyti suaugusiojo
praSymy ir laikytis susitarimy.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 6 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Pats taiko jvairius nusiraminimo,
atsipalaidavimo budus, siiilo juos
kitiems. Siekdamas tikslo, geba atidéti
kai kuriy nory patenkinimg. Bando
susilaikyti nuo netinkamo elgesio
provokuojanciose situacijose jas

Pradeda valdyti savo emocijy
raiska, jy intensyvuma, iSbando
skirtingus biidus, padedancius
nusiraminti, valdyti impulsus,
taikiai i8lieti emocijas, sutelkia
pastangas tinkamam poelgiui.
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ignoruodamas; vienas ir kartu su kitais | Tyrinéja bei iSbando jvairius

iesko taikiy iSeiciy, kad neskaudinty démesio, impulsy ir elgesio
kity. Stengiasi suvaldyti savo pyktj, valdymo biidus. Mokytojo
jnir§j. Supranta susitarimy, taisykliy padedamas mokosi valdyti

prasme bei naudinguma ir dazniausiai poky¢iy situacijoje kilusias
savarankiskai jy laikosi. Lengvai priima | neigiamas emocijas, kad pasijusty

dienos ritmo pasikeitimus. gerai (mokosi jzvelgti geraja
Nuoroda j pasiekimy aprasa: poky¢iy puse, susitarti,
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp- prisiderinti). Ugdosi valinga
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio- | démesio ir elgesio kontrole
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu- zaidziant savireguliacija
aprasas.pdf plétojancius Zaidimus,

savarankiskai iSbandant naujas
veiklas, kartu su kitais jsitraukiant
1 iStvermes, tikslumo, kliti¢iy
jveikos reikalingas veiklas, laikosi
su kitais sukurty grupés taisykliy
ir tvarkos. Isbando démesio
sutelkimo, nukreipimo ir
perkélimo, impulsy ar netinkamo
elgesio slopinimo,
aktyvinamosios kontrolés (saves
motyvavimas atlikti tai, ko daryti
nesinori) buidus, ugdosi veiklos
planavimo ir laiko valdymo
gebéjimus. Kelia sau paprastus
asmeninius ar veiklos tikslus ir jy
siekia. Susidirus su klititimi
keicia veikimo ar elgesio buidus,
atkakliai stengiasi jas jveikti,
kreipiasi pagalbos ir jg priima.
Mokosi stabteléti ir apmastyti
savo veiklg ar elgesj, kad
pasirinkty tinkamiausius buidus.
Aiskinasi, koks elgesys yra
tinkamas ar netinkamas, kas yra
teisinga ar neteisinga ir kodeél.
Sudélioja dienos ritma, kai jis
kei€iasi nuo jprastinio ir jvardina,
ka veiks ryte, per pietus, vakare.
Reflektuoja dienos eigg.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:

Judraus patirtinio ugdymosi - Siame kontekste vaiko savireguliacijos jgidziai ugdomi per
aktyvy dalyvavimg kasdienése bendruomeninése veiklose, kur judéjimas tampa ne tik fizine, bet ir
emocine bei socialine patirtimi. Veikdami grupéje, vaikai susiduria su situacijomis, kuriose reikia
susitarti, palaukti, nusiraminti, prisitaikyti prie kity tempo, atpazinti savo elgesio poveikj
aplinkiniams.

Zaismés — zaidziant vaikai nuolat patiria situacijas, kur reikia laukti eilés, laikytis taisykliy,
derétis, susitarti, spresti konfliktus ar keisti elgesj pagal aplinkybes. Zaisdami vaidmeny, kiirybinius
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ar taisykliy reikalaujancius Zaidimus, vaikai eksperimentuoja su skirtingais elgesio modeliais, mokosi
reiksti emocijas tinkamais biidais, suprasti kity jausmus ir reaguoti j juos atsakingai. Zaisminga veikla
padeda kurti psichologiskai saugia aplinka, kurioje vaikai gali klysti, bandyti, susitarti i§ naujo. Vaiko
socialinis ir emocinis augimas vyksta nattiraliai per zaismingus scenarijus: ,, dabar tu esi mama, o as
vaikas “, ,, pasikeiskim vaidmenimis “, ,, jeigu kas nori prisijungti — kaip jj priimti‘* ir pan.

Universalaus dizaino mokymuisi - mokymosi aplinka ir veiklos kuriamos taip, kad
kiekvienas vaikas — nepaisant jo gebéjimy, temperamento, socialinio ar kultarinio konteksto — galéty
aktyviai dalyvauti bendruomeniniame gyvenime, mokytis valdyti savo emocijas, elgesj bei ugdyti
bendravimo jgiudzius. Vaikai skatinami suprasti ir gerbti savo bei kity jausmus, mokosi nusiraminti,
atpazinti socialines situacijas ir jose veikti atsakingai.

Aplinka pritaikoma taip, kad kiekvienas vaikas galéty saugiai prisijungti prie bendros
veiklos: aiSkios taisyklés, vizualiai Zymimi elgesio likesciai, nusiraminimo kampeliai, emocijy
lentelés, pasirinkimo kortelés padeda vaikams savarankiskai reguliuoti savo elgesj ir priimti
sprendimus. Kiekvieno vaiko emocinis, socialinis ir pazintinis kelias yra priimamas kaip unikalus, o
veiklos struktiiruojamos taip, kad kiekvienas galéty pasiekti sékme.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas kuria saugia, priimancig aplinka, kurioje kiekvienas vaikas jauciasi matomas,
svarbus ir turintis balsg. Mokytojas drgsina vaikus iSreiksti jausmus, mokosi kartu su jais atpazinti
emocijas, suprasti jy priezastis ir pasekmes. Jis reaguoja jautriai, padédamas vaikui i$buiti emocijose
ir atrasti tinkamus savireguliacijos budus. Grupéje formuojama mikroaplinka, kuri daro poveikj ne
tik vaikui, bet ir visai bendruomenei, stiprinant tarpusavio rySius bei socialing branda.

Mokytojas demonstruoja pagarby bendravimg, empatija, konstruktyvy konflikty sprendima,
mokydamas vaikus ty paciy igtidziy per kasdienes veiklas. Jis mato zaidimg kaip svarbig ugdymo
forma, kurioje atsiskleidzia vaiko gebéjimas susitarti, palaukti, veikti grupéje.

Ugdymo(si) budai:

Vaikai ugdosi per aktyvia, zaismingg veikla: zaidimus su taisyklémis, judrigsias uzduotis,
refleksinius pokalbius. Taikomos kvépavimo, nusiraminimo ir démesio sutelkimo technikos,
padedancios savireguliacijai. Naudojamos emocijy kortelés, vizualiis elgesio zingsniai, pasirinkimo
kortelés. Vaikai dalyvauja sprendimy priémime, mokosi laukti, susitarti, iSklausyti kitus. Veiklose
sudaromos pasirinkimo galimybés, skatinamas savarankiSkumas ir atsakomybeé. spresti konfliktus
(pvz., jausmy kortelés, pokalbiai ratu), buti atsakingais bendruomenés nariais (pvz., pareigy
pasiskirstymas, grupés susitarimy kiirimas).

Pasiekimy sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)

Savivoka ir
savigarba

Vertybiné nuostata
Pasitiki savimi ir
savo gebéjimais,
gerbia save ir kitus.
Esminis gebéjimas
Pazjsta savo kiina,
pasako, kad yra
berniukas (mergaité),
supranta savo augima
ir geb&jimy
tobuléjima, prisistato
kitam, komentuoja,
kuo domisi, kas
patinka (nepatinka),
supranta ir gina savo

Eksperimentuoja kiino judesiais ir
pojii¢iais, pavadina 56 kiino ir veido

dalis, parodo ar pasako, kiek jam mety.

Pasako savo varda ir kas jis yra —
berniukas ar mergaité. Apie save kalba
pirmuoju asmeniu, pasako, kg daro, ka
turi. Siekia savarankisSkumo: ,,as pats*.
Patogiai jauciasi jprastoje grupés
aplinkoje su pazjstamais
suaugusiaisiais ir vaikais. Domisi kity
vaiky Zaidimais ir grupés veiklomis.
Suaugusiojo skatinamas domisi
supancios kultiirinés aplinkos
simboliais. Teigiamai reaguoja | kita
kalba kalbancius vaikus,
suaugusiuosius ir grupéje
apsilankancius svecius.

Dziaugiasi didéjan¢iomis savo
galimybémis judéti, atlikti
veiksmus, kalbétis, tikisi juo
besirlipinancio suaugusiojo
pritarimo, palaikymo,
pagyrimo. Tyrinéja iSorinj
kiino atvaizda ir kiino dalis per
judrias veiklas pajausdami,
patirdami, kg kuri kiino dalis
daro, kaip juda, zaidZia Seseliy
zaidimus. Tyrinéja save
nuotraukose, veidrodyje,
jvardina kiino ir veido dalis.
Bando save nupiesti. [vardina
savo lytj, pasako varda, siekia
savarankiskumo ,,as pats®.
Matuojasi iig] lygindami save
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bei kity teises buti ir
zaisti kartu, priskiria
save savo Seimai,
grupei, jstaigos
bendruomenei, zino
savo tautybe, tévyne.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio

-amziaus-vaiku-ugdymaosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

su bendraamziais, haudodami
tigio matuokliais. Sutelkia
démes;j ir jsitraukia j mokytojo
organizuojamas veiklas su
tautosakos, tautodailés,
etnomuzikos motyvais,
dalyvauja tautinése ir
valstybinése Sventése. Suklista

iSgirdes kitg kalba.
Ketvirti — $esti vaiky gyvenimo Ugdymo(si) gaireés (i§ vaiko
metai: siekiame 6 Zingsnio pasiekimy | perspektyvos)

ISbando naujus biidus tyrinéti savo
kiino augimg. Dalinasi stebiniais apie
vidiniy kiino sistemy veiklos iSorinius
zenklus (iSkvepiamas oras, Sirdies
plakimas ir kt.). Teigiamai vertina savo
savybes ir geb¢jimus, zaisdamas
tyrin¢ja galimus socialinius savo
vaidmenis. Dalyvauja Seimos, grupés ir
mokyklos bendruomenés veiklose.
Prisideda prie seimoje, grupéje ar
mokykloje priimamy sprendimy.
Pasako savo tautybe, salj, kurioje
gyvena, Zino savo namy adresa.
Tyrinéja savo Salies ir kity jam jdomiy
Saliy simbolius, kalbg, Zemélapius,
Zmoniy gyvenimo buda, supranta, kad
visi zmongés yra lygiis, pasako keleta
Saliy panasumy ir skirtumy. Domisi ir
dazniausiai laikosi Seimos, grupés,
mokyklos, vietinés bendruomenés
vertybiy ir jam suprantamy pareigy bei
teisiy.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio
-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Tyringja judéjimo ir atramos,
virskinimo, kvépavimo,
Kraujotakos sistemas
eksperimentuodami, kurdami
modelius. Mokytojo padedami,
vaikai tyringja ir mokosi
pajausti savo asmeninés erdves
ribas, suprasti savo privatuma
ir reaguoti | asmeninés erdves
riby pazeidima. Vaikai aiskina,
ka suprato, kuo ypatingas
kiinas, ka jis gali, ko negali.
Zaisdami, kurdami savo
augimo laiko juostas,
jsitraukdami ; mokytojo
tikslingai pasitlytas savo
augimo tyrin¢jimo veiklas
(matavimai, kiino konttiro
apvedimas, pédy, plastaky
atspaudai, talenty Sou ir kt.),
vaikai jzvelgia poky¢ius,
apibudina savo kiino augima ir
naujai jgytus gebéjimus, savo
asmenines savybes, stiprybes,
sau priimtiniausius mokymaosi
buidus, stiprina pasitikéjima
savimi ir savo geb¢jimais.
Darydami klaidas ir jas
taisydami vaikai plétoja
atkakluma, geb¢jima jveikti
i8§tkius. Vaikai tyringja
Zmogaus gyvenimo cikla,
piesia ir samprotauja, kaip
atrodys uzauge, ko noréty
iSmokti netolimoje ateityje,
kuo noréty tapti tolimoje
ateityje. Domisi gimtgja kalba,
etnine kultura, dalyvauja
etnokultiiriniuose, pilietiniuose
renginiuose ir edukacinése
programose; Pazjsta ir iSreiskia
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pagarba pagrindiniams savo
Salies simboliams, tyriné¢ja
Salies zemélapj, i§ pasakojimy
pazjsta iSkilias asmenybes.
Pilietinj tapatuma vaikai
ugdosi Seimoje, grupéje, Kieme
laikydamiesi vertybiy, pareigy
ir teisiy, kurias turi konkrecios
valstybés pilietis.

Dalyvauja prasmingose
veiklose, kurios siejamos su
aplinkos saugojimu, tvarkymu,
labdaros iniciatyvomis.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:

Tyrinéjimy ir gilaus mokymosi - Siame kontekste vaikai kvieciami gilintis j savo tapatybe,
santykj su kitais ir savo vieta bendruomeng¢je. Jie tyrinéja, kas jie yra — varda, Seima, pomégius,
i§skirtinuma, kalbg, kilm¢ — ir kaip jie priklauso grupei, darzeliui, bendruomenei. Veiklos
grindziamos vaiky patirtimi, stebéjimu, refleksija ir emociniu rySiu su aplinka. Vaikai kalba apie tai,
kas jiems patinka, kuo jie skiriasi nuo kity, kas juos jungia su draugais ar Seima. Jie kuria piesinius
»kas a§ esu®, pasakojimus apie savo Seima, kuriami ,,mano vardas“, ,,mano pomégiai®, ,,mano
stiprybés® kampeliai. Vaikai lygina save su kitais — ne vertindami, bet tyrinédami jvairove,
panasumus ir skirtumus, taip stiprindami saviverte ir geb¢jima priimti kitus. Per tyringjima jie
atranda, kuo yra unikalis, ir tuo didZiuojasi.

Kirybiniy dialogy — Siame kontekste vaiko saves pazinimas ir savivertés augimas vyksta
per prasmingus pokalbius, i§gyvenimus ir bendrg prasmés kiirima su kitais. Vaikai kvie¢iami kalbétis,
iSgirsti ir bati iSgirsti — apie tai, kas jiems svarbu, kas dziugina, kas litdina, kuo jie domisi, kuo
didziuojasi. Kiirybiniai dialogai vyksta ne tik zodziu, bet ir per piesinj, vaidmenj, kiing ar garsg —
vaiky mintys iSreiSkiamos jvairiomis formomis, o pedagogas jas priima kaip lygiavert¢ savivokos
raiska.

Kultiiriniy dialogy - Siame kontekste vaikai tyrinéja savo kultlring tapatybe ir mokosi
pazinti bei priimti kity kulttiry, Seimy, kalby, tradicijy jvairove. Per prasmingg dialogg apie vertybes,
Sventes, simbolius, kalba ar paprocius vaikai konstruoja savo savivoka ir kartu formuoja pagarby
santykij su kitais. Vaikai lygina, kas jy Seimose ar aplinkoje panasSu, kas skiriasi, dalijasi patirtimis,
mokosi suprasti kitoniSkuma kaip vertg.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas kuria emociSkai saugia, atvirg ir jvairiapusiam paZinimui palankia aplinka,
kurioje kiekvienas vaikas gali tyrinéti, reiksSti save ir jaustis priimtas toks, koks yra. Mokytojas stebi
vaiky iniciatyvas, pastebi jy vidinj augima ir sgmoningai jas stiprina — tiek per zodinius dialogus, tiek
per kiirybg ar Zaisme.

Jis geba integruoti vaiky Seimy, kulttirines, kalbines ir asmenines patirtis  ugdymo procesa,
padeda vaikams kurti ry$j tarp ,,a8" ir ,,mes** — tarp asmenings tapatybeés ir priklausymo bendruomenei.
Mokytojas palaiko kiekvieno vaiko saviraiska, padeda reflektuoti patirtis, modeliuoja pagarby
bendravima ir jtraukia kiekvieng vaikg ] bendruomenés gyvenima.

Ugdymo(si) budai:

Vaikai tyrin¢ja save ir santykj su kitais per zaidimus, pokalbius, kiirybines ir kultiirines
veiklas. Jie pieSia, lipdo, pasakoja, vaidina — taip iSreiskia savo mintis, emocijas, Seimos patirtis,
pomeégius, vardy reikSmes ir kilme. Skatinamas dalyvavimas bendruomenés veikloje: vaikai priima
sprendimus, kuria grupés susitarimus, pasiskirsto pareigomis. Taip ugdomas atsakomybés jausmas ir
priklausymas bendruomenei. Taikomi refleksijos budai: jausmy kortelés, emocijy termometrai,
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pokalbiai ratu, kurie padeda vaikams jvardyti emocijas, pasidziaugti savimi ir suprasti kitus.
Naudojamos daugialypés iSraisSkos priemonés (pagal UDM): vaikai renkasi, kaip nori save isreiksti —
per kalba, judesj, vaizdg ar simbolj. Jtraukiamos vaiky $eimy ir kultiiry patirtys — skatinama dalytis

Sventémis, pasakojimais, kalbomis, tradicijomis, taip ugdant pagarbg jvairovei.

Pasiekimy sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimu

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko
perspektyvos)

Emocijy suvokimas
ir raiSka

Vertybiné nuostata
Domisi savo ir kity
emocijomis bei
jausmais.

Esminis gebéjimas
Atpazjsta, atliepia,
jvardija, aptaria savo
ir kity emocijas ar
jausmus, jy
priezastis, jprastose
ramiose situacijose
emocijas ir jausmus
iSreisSkia tinkamais,
kitiems priimtinais
budais, zodziais ir
elgesiu atliepia kito
jausmus.

Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus
emocijy ir jausmy raiskos budus, pradeda
vartoti emocijy pavadinimus. Domisi kito
vaiko ar suaugusiojo jvairiy emocijy ir
jausmy raiSka, pastebi aiskiai reiSkiamas
emocijas, ] jas skirtingai reaguoja
(pasitraukia Salin, jei kitas piktas; glosto,
jet kitas nulitides).

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Savo poreikius mokosi
parodyti veido mimika,
garsais, gestais, pirmaisiais
zodziais galvos linkteléjimu
ar papurtant galva j Sonus.
Atpazjsta ir jam jprastais
budais iSreiskia savo
emocijas, mokosi jas
pavadinti, domisi kity
emocijomis ir skirtingai
reaguoja. Savo nuotaikg
pazymi naudojant emocijy
veidelius, spalvas,
nuotraukas. Atpazjsta kito
emocijas i§ veido iSraiSkos,
balso. Geba pasitraukti i§
itampa keliancios situacijos.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 6 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Apibiidina savo emocijas ir jausmus,
skirtingus jy raiSkos biidus,
pakomentuoja emocijas ir jausmus
sukelusias situacijas bei priezastis. Gana
tiksliai i§ veido mimikos, balso, kiino
nustato ir pasako, kaip jauciasi kitas;
pastebi nuskriaustg, nusiminusj ir
dazniausiai geranoriSkai stengiasi jam
padéti. Pradeda kalbétis apie tai, kaip
jauciasi ir iSreiskia jausmus, kokie
emocijy ir jausmy raiskos budai yra
tinkami, kas gali padéti pasijusti geriau,
jei esi nusimings, piktas.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Pradeda valdyti savo emocijy
raiSka; [vairiose situacijose
jaucia skirtingas emocijas ir
geba jas jvardinti. [vairiais
budais komunikuoja savo
jausmus. Ivardija kokie
emocijy ir raiSkos biidai yra
tinkami, kas gali padéti
pasijusti geriau, jei esi
nusimings, piktas. Pastebi
nuskriaustg, nusiminusj ir
dazniausiai geranoriskai
stengiasi jam padéti.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi - vaikas reflektuoja emocijas per saveika su artimiausia
socialine aplinka (grupe, mokytoju, Seima), kurios poveikis formuoja jo emocinius atsakus ir
savireguliacija. Tyrinéjimas vyksta gyvoje, dinamiSkoje aplinkoje, kurioje kiekviena patirtis tampa
socialiniu-emociniu mokymusi. Vaikai per aktyvy tyriné¢jima mokosi atpazinti, suprasti ir jvardyti
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savo emocijas bei jausmus. Jie stebi, kaip jauciasi skirtingose situacijose, kas sukelia pykt;, litidesj,
dziaugsma ar baime, mokosi pastebéti Sias emocijas kituose. Veiklose naudojami emocijy
termometrai, jausmy zemélapiai, veidrodziai, emociniy situacijy aptarimai. Vaikai diskutuoja apie
emocijy priezastis, pasekmes ir tinkamus biidus jas iSreiksti — tiek kalbédami, tiek pieSdami ar
vaizduodami mimika, judesiu.

Universalaus dizaino mokymuisi - emocijy pazinimas grindziamas kiekvieno vaiko
jtrauktimi: sudaromos salygos emocijas atpazinti ir reikSti jvairiais biuidais — Zodziu, judesiu,
simboliais, pieSiniais ar gestais. Vaikui leidziama rinktis, kaip jam lengviausia ir saugiausia iSreiksti
savo jausmus. Grupé€je kuriami nusiraminimo kampeliai, naudojamos vizualios emocijy priemonés
(jausmy veidai, emocijy spalvos), leidziancios vaikams patiems reflektuoti savo biisenas. Kuriama
aplinka, kurioje vaiko emocija yra priimama, suprantama, nevertinama.

Zaismés - per zaisme vaikas kuria rysius su kitais — stiprina vaiko ir grupés saveika. Per $ias
tarpusavio patirtis vaikas iSmoksta, kad jo elgesys ir emocijos daro poveikj kitiems, o kity reakcijos
— jam paciam. Per zaidima vaikai nattraliai susiduria su jvairiomis emocijomis — dziaugsmu,
nusivylimu, nerimu, pavydu. Zaisdami vaidmeny Zaidimus, stalo ar judriuosius Zaidimus su
taisyklémis, jie mokosi atpazinti savo jausmus, susitarti, nusiraminti, paguosti kita, iSreiksti save
priimtinais biidais. Zaidimo situacijos tampa saugia erdve eksperimentuoti su emocijomis ir jas
perprasti.

Mokytojo vaidmuo, strategijos:

Mokytojas padeda vaikui atpazinti, jvardyti ir iSreik§ti emocijas, suprasti jy priezastis bei
pasekmes, o taip pat mokosi jas iSgyventi tinkamais, pagarba gristais biidais. Mokytojas stebi vaiky
emocing bliseng ir jautriai j ja reaguoja, modeliuoja tinkamag emocijy raiska, padeda vaikams kurti
ry$] su kitais, jsiklausyti, iSgirsti ir atliepti draugo jausmus. Mokytojas suvokia, kad vaiko emocinis
elgesys formuojasi per nuolating sgveikg su artimiausia aplinka, todél jis aktyviai formuoja
palaikancius ir saugius santykius.

Ugdymo(si) badai:

Vaiky emocijy suvokimui ir raiSkai ugdyti taikomi veiklos budai, kurie leidZia vaikams
tyrinéti jausmus, juos jvardyti, iSreik$ti ir suprasti kity emocijas saugioje, bendruomeniskoje
aplinkoje. Vaikai jtraukiami j pokalbius ratu, refleksijos veiklas (,kaip jauciuosi Siandien?‘),
pasitelkiant jausmy korteles, emocijy zemélapius, nuotaiky termometrus, veidrodzius. Skatinama
emocijy raiSka per kiiryba — vaikai pieSia, lipdo, vaidina, Soka, naudoja mimika ar judesj norédami
parodyti savo jausmus. Zaidziami vaidmeny Zaidimai ir Zaidimai su socialiniais-emociniais
scenarijais, kuriuose mokomasi atpazinti emocijas, tinkamai jas iSreikSti, sprgsti nesutarimus,
paguosti drauga. Grupéje kuriamos situacijos, kuriose vaikas stebi ir jsitraukia j emocijy atpazinima
realiame bendravime, reflektuoja savo reakcijas ir mato, kaip emocijos veikia santykius. Vaiky
emocinis mokymasis vyksta per nuolating sgveika su jy artimiausia aplinka — grupe, mokytoju, Seima.
Todél ugdymo(si) biidai orientuojami j patirt] ,,Cia ir dabar* — nattiraliose, kasdienése, emocijy pilnose
situacijose.

Pasiekimuy sritis Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai: | Ugdymo(si) gaireés (i§ vaiko
siekiame 3 Zingsnio pasiekimuy perspektyvos)
Santykiai su Drasiai iSbando kg nors nauja, ramiai Geba kiino zenklais parodyti
suaugusiaisiais ir stebi nepazjstamus zmones, kai $alia kuo domisi, seka suaugusio
bendraamziais yra juo besiriipinantis suaugusysis. zvilgsnj, dalinasi emocijomis.
Vertybiné nuostata | Iesko bendraamziy draugijos. Siekia Meégsta Zaisti su kitais, dalintis,
Nusiteikes veikti savarankiskai, tikisi savo palaukti savo eilés, mokosi
geranoriskai iniciatyvy palaikymo, pagyrimo. suprasti, kg jaucia, ko nori kitas,
bendrauti ir Mégdzioja, taciau zaidime savaip bando atliepti kito jausmus ar
bendradarbiauti su pertvarko suaugusiyjy veiksmus, norus. Tyrinéja ,,a$§ — ne as*
suaugusiaisiais ir zodZius, intonacijas. Trumpam ribas; kasdienéje rutinoje ir
bendraamziais. jsitraukia j bendrg zaidima, pakaitomis | veiklose atsirenka savo
Esminis gebéjimas su kitu vaiku Zaidzia tuo paciu zaislu. | drabuzélius ar zaislus, aiSkinasi
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Pasitiki mokytojais,
juos gerbia, ramiai
jauciasi su jais
kasdienéje ir
Neijprastoje
aplinkoje, 18 jy
mokosi, drasiai
dalinasi savo
mintimis, zino, kaip
elgtis su
nepazjstamais
suaugusiaisiais.
Geranoriskai elgiasi
su bendraamziais,
natiiraliai priima kity
skirtumus, draugauja
bent su vienu vaiku,
supranta savo zodziy
ir veiksmy pasekmes
sau ir kitiems.

Pradeda suprasti, kuris daiktas yra jo,
kuris — Kkito, o kuriuo naudojamasi
bendrai.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.|t/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/IkimokykKlini
0-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf

mano — tavo santyki, ko nors
tur¢jima (kg turiu as — kg turi tu).
Pajaucia juos supanciy Zmoniy
iSvaizdos, aprangos, amziaus
panaSumus ir skirtumus, jeigu jie
yra labai akivaizdis, vaikams
atkreipus ] juos démes;j,
mokytojo yra jvardijami,
pakomentuojami. Natiiraliai per
uzmegztus emocinius rysius
jaucia savo Seima kaip
bendruomeng. Vaiky grupe kaip
bendruomeng¢ pajaucia, kai
uzsimezga emocinis rySys su
mokytoju ir grupés vaikais.
Vaiky supratimas apie Seimg ir
vaiky grupe pleciasi kartu su
mokytoju ir tévais kuriant
Seimos ir grupés medj,
dalyvaujant Seimos dienose
grupe¢je, zaidziant savo Seimos ir
kity Seimy pasitlytus zaidimus,
zilrin¢jant Seimos nariy ir
grupés vaiky nuotraukas.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo
metai: siekiame 6 Zingsnio
pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Stengiasi geranoriskai, pagarbiai,
mandagiai bendrauti su pazjstamais ir
nepazjstamais suaugusiaisiais bei
vaikais. Palaiko ilgalaike draugyste
maziausiai su vienu vaiku. Supranta,
koks elgesys yra priimtinas ar
nepriimtinas kitiems ir kodél. Rodo
iniciatyva susikalbéti ir
bendradarbiauti su kitais. Kasdienése
situacijose bando tinkamu btidu
1§sakyti prieSinga nei suaugusiojo ar
kito vaiko nuomong, aiSkinasi, tariasi.
Pradeda tarpininkauti kitiems vaikams,
jiems sprendziant tarpusavio
nesutarimus. Domisi socialiniais ir
kulttriniais skirtumais tarp vaiky, jy
Seimy ir nattiraliai juos priima. Parodo
supratimg ir pagarbg kitokiai iSvaizdai,
kitokiam pozitiriui, kitai kultiirai.
Supranta, kad gyvendamas grupé¢je turi
susitarti dél visiems priimtino elgesio.
Suvokia savo veiksmy akivaizdzias
pasekmes sau, kitiems ir visai grupei.
Nuoroda j pasiekimy aprasa:

Tariasi dél elgesio taisykliy,
taikiy nesutarimy sprendimo
budy. Mokosi tarpininkauti
sprendZiant nesutarimus.
Mokosi stabteléti ir apmastyti
savo veiklg ar elgesj.

Geba bendrauti su skirtingy
interesy ir gebéjimy turinciais
vaikais. Supranta, koks elgesys
yra priimtinas ar nepriimtinas
kitiems ir kodél. Kartu su Kitais
veikiant ir siekiant bendro tikslo,
lyderiauja paeiliui, apsvarsto
kiekvieno pasitlytas idéjas,
ieSko kompromisy. Aiskinasi
savo aplinkos Zmoniy
bendruomeniy gyvenimo buido
panaSumus ir skirtumus: mano
Seima — kitos Seimos; mano tauta
— kitos tautos; mano Salis —
kaimyninés Salys. Tyrinéja savo
ir juos supanciy Zmoniy
gyvenimg ¢ia ir dabar, tolimoje
praeityje, numatydami gyvenimo
pokycius ateityje. Atpazjsta
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https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp- | tautosakos pavelda zmoniy
content/uploads/2024/02/1kimokyklini | sukurtg praeityje, suzino keleta
0-amziaus-vaiku-ugdymosi- Tévynés istorijai svarbiy jvykiy
pasiekimu-aprasas.pdf ir zymiy veikéjy. Atranda ir
tyrinéja dominancias istorines
vietas esancias aplinkui.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:

Zaismés - per zaidima formuojasi— vaiko rysys su kitais grupés nariais, stipréja socialiniai
jgidZiai ir emocinis rastingumas natiiralioje vaikui aplinkoje. Zaisdami jie kuria bendravimo
taisykles, tariasi, dalijasi, padeda vieni kitiems, mokosi suprasti, kaip jy elgesys veikia draugus. Per
zaisme atsiskleidzia ir mokymasis priimti kity nuomones, nusileisti, buti atjau¢ian¢iu. Vaidmeny
zaidimuose (,,Seima“, ,mokykla“, ,,gydytojas®) vaikai perima socialinius vaidmenis, mokosi
pagarbaus elgesio su suaugusiaisiais, sprendzia konfliktus, reiskia emocijas jiems suprantamu ir
priimtinu biidu.

Kultiiriniy dialogy kontekstas - vaikai kvie¢iami kalbétis ir dalintis apie tai, kaip gyvena
Jju Seimos, kokios jy tradicijos, kaip Svencia, kg valgo, kuo domisi. Per Siuos dialogus ugdomas
pagarbus santykis su Kitokiu — kitokia kalba, i$vaizda, elgesiu, jprociais. Vaikai mokosi, kad
kiekvienas yra skirtingas, bet svarbus. Tokie dialogai padeda kurti artima, draugi$kg bendruomeng,
kurioje skirtingumas ne tik priimamas, bet ir vertinamas.

Realiy ir virtualiy aplinky kontekstas - vaikai mokosi bendrauti su kitais tiek realiame
pasaulyje — grupéje, lauke, renginiuose, tiek virtualiuose susitikimuose — per ekrang, Zitrédami
vaizdo jrasus ar dalyvaudami virtualiose edukacijose. Jie mokosi atpazinti tinkamga elgesj skirtingose
aplinkose: kaip sveikintis, laukti eilés, kalbétis per vaizdo ry$j, ka reiskia pagarba ekrane ir gyvai. Tai
stiprina vaiky socialinj sgmoningumg ir lankstumg. Vaikg veikia technologiné, informaciné aplinka,
todel biitina padéti suprasti socialiniy santykiy taisykles ir uz virtualios erdvés riby.

Universalaus dizaino mokymuisi - vaiky santykiy raiSka uztikrinama per lankscias,
itraukias veiklas, kur kiekvienas gali dalyvauti pagal savo galias. Vaikai turi jvairiy biidy iSreiksti
mintis, jausmus — per judesj, piesinj, vaizda, zodj ar gestg. Mokymosi aplinka suplanuota taip, kad
bty aiski, saugi ir suprantama visiems: taisyklés pateikiamos vizualiai, draugiSkas elgesys
modeliuojamas, uztikrinama, kad visi vaikai, nepriklausomai nuo gebéjimy, galéty biiti aktyviis
santykiy kiiréjai.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas kuria aplinka, kurioje vaikas jauciasi saugus biiti savimi, mokytis i§ klaidy,
bendradarbiauti ir bendrauti. Mokytojas nuosekliai modeliuoja pagarby bendravima, rodo, kaip
priimti kita, spresti konfliktus, i8klausyti, dalintis, padéti. Mokytojas supranta, kad vaiko socialiniai
gebé¢jimai formuojasi per kasdienes sgveikas bei jy sgsajas su Seima, kultiira, platesne aplinka, todeél
jis siekia kurti tvarius, prasmingus rySius visose ugdymo erdvese.

Ugdymo(si) budai:

Vaikai mokosi per bendras veiklas, kuriose reikia tartis, laukti eilés, dalytis, padéti vieni
Kitiems ir priimti skirtingus nuomoniy ar elgesio buidus. Vaidmeny zaidimai padeda vaikams suprasti
socialinius vaidmenis, kurti pagarby santykj su suaugusiaisiais ir draugais, spresti konfliktines
situacijas. Per kiirybines uzduotis, kuriose vaikai pristato save, savo Seimg ar pomégius, ugdomas
saves pazinimas, pasitikéjimas ir artumas su kitais grupés nariais. Pokalbiai ratu ir refleksiniai
aptarimai po veikly leidzia vaikams jvardyti savo patirtis, jausmus ir suprasti, kaip jy elgesys veikia
kitus. Vaikai dalyvauja tiek realiose, tiek virtualiose veiklose, kuriose mokosi tinkamai bendrauti
skirtingomis aplinkybémis — gyvai ar per ekrang. Ugdymo(si) procesas grindziamas pasirinkimu —
vaikai gali patys nuspresti, kaip jiems tinkamiausia dalyvauti, iSreik$ti mintis ar prisidéti prie bendros
veiklos.
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Ugdymo(si) sritis ,,A$ kalby pasaulyje*

Pasiekimuy sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Kalby supratimas
Vertybiné nuostata
Domisi zodiniais ir
nezodiniais
komunikavimo
budais, yra
nusiteikes
iSklausyti ir
suprasti kitg.
Esminis gebéjimas
Klausosi ir
supranta kity
kalbéjima,
jvairiomis
formomis, budais ir
priemonémis
perteikiamas
prasmes, amziy
atitinkancius
jvairiaus pobiidzio
tekstus.

Trumpam susikaupia klausydamas
suaugusiojo ar kity vaiky; supranta ir
reaguoja j daznai vartojamus veiksmy ir
ypatybiy pavadinimus, 3-4 zodziy
sakinius, klausimus, kurie prasideda
zodziais: ,,kas®, ,,kg", ,kur®, , kiek®, du
vienas paskui kitg sekancius praSymus;
greitai mokosi naujy Zodziy. Reaguoja |
iSgirstus ritmo darinius, intonavima,
supranta kiino kalbg, mimika, daznai
naudojamy gesty, simboliniy
paveiksléliy, Zenkly prasme. Varto
knygeles, skiria paveikslélius nuo
teksto, klausia, kas paraSyta arba praSo
paskaityti, geba sieti paveiksléliuose
vaizduojamus objektus su konkreciais
aplinkos daiktais. Stengiasi isklausyti
trumpus skaitomus, pasakojamus ar
dainuojamus tekstus, girdéto kiirinio
prasmg atskleidzia vaidindamas,
zaisdamas ar pasakydamas keleta
zodziy.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Klausosi aplinkos garsy,
eilérasciy, daineliy gimtagja ir
kitomis kalbomis. I8klauso ir
supranta du vienas po kito
iSsakomus praSymus ir
kvietimus. Klausosi skaitomy ir
pasakojimy kiirinéliy. Stebédami
suaugusiyjy ir vaiky reakcijas,
komunikavimui pradeda naudoti
nezodines kalbos priemones;
mokosi isklausyti, dalyvauti
dialoge. Dalyvaudami
suaugusiojo siilomose veiklose,
ugdosi vaizdinés informacijos
suvokimg. Vaikai kalbos
supratimg plétoja gaudami
informacijg ir kitais pojuciais:
vaizdu, lyté¢jimu, uosle,
ragaudami. Pasitelkdami jvairius
zenklus ir gestus, simboline
forma iSreiskia mintj, parodo
mastymo biidg mokytojo
inicijuojamose mastyti
skatinanciose veiklose.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 6 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy;
supranta pajuokavimus, dviprasmybes,
erzinimus, daznai girdimus
fraziologizmus, humoro elementus,
pradeda suprasti kai kuriy ZodZiy ar
fraziy perkelting reikSme; supranta
keleta artimiausioje aplinkoje vartojamy
kitos kalbos ZodZiy. Atpazjsta, kokie
integruoti raiSkos btidai ir priemonés
buvo panaudoti perteikiant jausma,
idéja ar mintj. Supranta, kad rastas yra
sistema, turinti taisykles; suaugusiojo
skaitoma teksta knygoje seka akimis ar
pirstu 1§ kairés j deSing, 1S virSaus |
apacia; supranta, kad garsai ir raidés
sudaro Zodj, atpazjsta nuo keliy iki
keliolikos abécélés raidziy; pradeda
skirti paprastos garsinés sandaros
zodzius sudarancius garsus, skiemenis.

Klausosi gyvai pasakojamy ir
jraSyty jvairaus stiliaus ir turinio
teksty apie aplinka, jvykius,
reiskinius. Mokosi
nepertraukiamai klausytis
draugy ir suaugusiojo kalbos,
suprasti kita kalba kalbanc¢iyjy
draugy norus ir pasitilymus.
Aktyviai jsitraukdami |
bendravimo su mokytoju ir
kitais vaikais veiklas, kalbos
garsy Zaidimus, eilérasciy,
dainy, pasakojimy, pasaky
gimtgja ir kitomis kalbomis
klausymasi, plétoja kalbos
supratima, ,,atranda‘ zodziy
prasmes, ugdosi trumpalaike ir
ilgalaike atmintj, kalbing
vaizduote, skatinan¢ig mintis
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Domisi jvairiais raSytiniais tekstais, i$ iSreiksti zodziais. Domisi
iliustracijy ir vieno kito atpazjstamo zenklais, simboliais, véliau ir
zodZio supranta jy siuzeta; supranta jam | raSytiniais Zenklais, suaugusiojo
skaitomy sudétingesniy teksty turinj, skaitomu tekstu, pazjsta kai

ivykiy eiga, numato, kas tekste galéty kurias raides.
jvykti toliau.

Nuoroda j pasiekimuy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:

Kalby jvairovés — Vaikams kuriama aplinka, kurioje gerbiamas ir palaikomas skirtingas
kalbinis identitetas. Ugdymo(si) procesas organizuojamas taip, kad kiekvienas vaikas galéty isgirsti,
atpazinti ir naudoti ne tik savo gimtaja, bet ir kity vaiky vartojamas kalbas. Grupéje kuriamos
situacijos, kur vaikai natiiraliai girdi kitakalbiy vaiky kalbg, mokosi ZodZiy, fraziy, sveikinimosi buidy.
Skaitymo kampeliuose sitilomos jprastos ir jgarsintos knygos, garso jrasai, dvikalbés knygelés, kurias
vaikai gali tyrinéti tiek savarankiSkai, tiek su mokytojo pagalba. Kuriamos salygos jvairiems
komunikavimo biidams plétotis — nuo verbalinio iki gesty, piktogramy ar simboliy naudojimo, kad
Kickvienas vaikas galéty buti iSgirstas.
dialogus, improvizuoja, juokiasi, kuria ir perkuria Zodines situacijas. Zaisdami jie patiria, kaip
skamba zodziai, kaip kei¢iasi prasmés, kaip galima kalbéti linksmai ar iSradingai. Per vaidmeny
zaidimus (,,parduotuve®, ,,Seima®, ,,mokykla*) vaikai lavina dialoginj mastymg ir ugdosi kalbing
drasa. Mokytojas tampa kalbos zaismingumo palaikytoju, kuris padeda vaikams atrasti kalbos
dZiaugsma.

Universalaus dizaino mokymuisi - sudaromos sglygos, kad kiekvienas vaikas —
nepriklausomai nuo kalbiniy gebéjimy, amziaus ar kultlirinés patirties — galéty bendrauti su kitais
vaikais ir suaugusiaisiais jam suprantamu biidu. Naudojami simboliai, paveiksléliai, vizualinés
istorijos, alternatyvios komunikacijos priemonés, leidziancios kiekvienam vaikui reik$ti mintis ir biiti
1Sgirstam. Kuriama daugiakalbé aplinka, kurioje Zodziai, etiketés, pasisveikinimai atspindi grupés
vaiky kalbing jvairove ir stiprina jy kalbinj identiteta.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi - vaikai kvieCiami tyrinéti kalba ne tik kaip bendravimo
priemong, bet kaip galimybe reiksti mintis, kelti klausimus, samprotauti, iSreikSti svajones.
Sudaromos sglygos gilintis | zodziy reikSmes, skirtumus tarp kalby, kalby skambesj ir tarimo
ypatumus. Vaiky nuomoné, mintys ir klausimai tampa pagrindu tolesniems kalbiniams tyrin¢jimams.
Kalbinis ugdymas gristas ne iSmokimu, o atradimu — vaikas tampa aktyviu kalbos tyrinétoju, o ne
pasyviu klausytoju.

Realiy ir virtualiy aplinky - vaikai tyrinéja kalbas naudodamiesi skaitmeninémis
priemonémis: klausosi pasaky, daineliy kitomis kalbomis, zitri edukacinius jraSus, dalyvauja
interaktyviose veiklose. Skatinamas skaitmeninis kalbinis sumanumas — gebéjimas suprasti garsa,
vaizda, judesj ir zodj kaip vieningg praneSimg. Virtualios priemonés tampa kalbos pazinimo
priemone, stiprinanc¢ia vaiky doméjimasi ir suvokima.

Kiurybiniy dialogy - grupéje ir lauko aplinkoje sudarytos salygos naudotis knygomis, garso
ir vaizdo jraSais, kuriy turinys tampa atspirtimi dialogams, kalbinéms improvizacijoms, klausymuisi
ir pasakojimui. Vaikai kalbasi tarpusavyje, aptaria girdétas istorijas, kuria alternatyvias pabaigas,
pasakoja savo versijas, imituoja balsus, garsus ar ritmus. Kalba ¢ia tampa kiirybos dalimi — ne vien
komunikacija, bet ir saviraiska, Zaidimas, emocijy perteikimo priemoné.
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Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas stebi ir palaiko vaiky kalbing raiska jvairiomis formomis, sudaro sglygas visiems
vaikams biiti iSgirstiems ir suprastiems. Mokytojas sgmoningai jtraukia skirtingy kalby pavyzdzius |
kasdienj ugdyma ir padeda vaikams patirti kalba kaip dziaugsminga, tyrinéjimo vertg reiskinj.
Mokytojas palaiko rySius tarp vaiko — Seimos, ugdymo jstaigos, kulttrinés aplinkos — ir padeda vaikui
orientuotis skirtinguose socialiniuose kontekstuose (pvz., su bendraamziais, suaugusiaisiais,
virtualioje erdvéje).

Ugdymo(si) badai:

Vaikai mokosi kalbos per aktyvy dalyvavimg jvairiose zodinése, garsinése, vaizdinése ir
jutiminése veiklose, kuriose kalba patiriama ne kaip tikslas, o kaip priemoné bendrauti, suprasti,
tyrinéti ir kurti. Kalby jvairové | ugdyma integruojama per jgarsintus pasakojimus, daineles ir
zodynélius, skatinant vaikus klausytis ir tyrinéti skirtingas kalbas natiiralioje aplinkoje. Zaidimai
tampa kalbos ugdymo priemone: vaikai zaidzia vaidmeny, Zodziy karimo, garsinius, ritminius
zaidimus, kurie padeda suprasti zodziy reikSme, struktiira, skambesj. Ugdymo(si) veiklos
grindziamos pasirinkimu ir jtrauktimi — Kiekvienas vaikas gali pasirinkti, kaip ir kada dalyvauti
kalbingje veikloje, pasitelkdamas zodj, paveiksléli, gesta ar garsg. Sudaromos salygos vaikams kelti
klausimus, reik§ti nuomone, svajones ir samprotauti apie ZodZiy prasmes — kalba tampa mastymo, o
ne tik pasakymo jrankiu. Skaitmeninés priemonés naudojamos kalbinio supratimo stiprinimui —

vaikai klausosi jrasy, stebi vaizdus, kartoja Zzodzius, dalyvauja interaktyviose veiklose.

Pasiekimuy sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)

Kalbiné raiska.
Vertybiné nuostata
Nusiteikes kalba ir
kitomis
komunikavimo
priemonémis
bendrauti su kitais,
iSreiksti savo patirtj,
jausmus, mintis ir
emocijas.

Esminis geb¢jimas
Naudodamas zodines
ir nezodines raiskos
priemones, dalinasi
savo patirtimi,
jausmais, mintimis,
jsitraukia j pokalby ir
Ji plétoja, pasakoja,
atpasakoja ir kuria
paprastas istorijas,
kopijuoja aplinkoje
matomus zodzius,
paraSo savo varda.

2-3 zodziy vientisiniais sakiniais kalba
ir klausinéja apie tai, kg mato ir girdji,
apie aplinkos objektus, jy savybes,
jvykius; inicijuoja pokalbius,
kreipdamasis j suaugusj ar vaika, atsako
] paprastus klausimus; vartoja kelias
dazniausias mandagumo frazes,
taisyklingai vartoja kai kurias
gramatines formas. Domisi laidomis,
animaciniais filmais vaikams,
skatinamas kalba apie juos; suaugusiojo
padedamas kartoja girdétus eiliuoty
teksty ar dainy fragmentus; i$skiria
didziausig jsptdj palikusius pasakojimo
epizodus, labiausiai patikusius veikejus,
ju veiklas. Stebi ir mégdzioja raancius
suaugusius: imituoja, brauko, keverzoja,
piesingja, palikdamas Zenklus.
Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

M¢égdziojimu, skiemeny ar
zodziy pakartojimais, veiksmais,
mimika ir pantomimika
dalyvauja paprastuose
zodiniuose zaidimuose. Jausmy,
emocijy, nory, min¢iy raiska
skatina démesys jy kalbai,
kantrus isklausymas, 1étas
kalbéjimo tempas, reagavimas ]
vaiky intencijas, reiSkiamas
zodine ir nezodine iSraiska.
Suaugusiojo padedami, kartoja
girdétus trumpus kurinélius,
dalyvauja pokalbiuose, keliais
zodziais kalba apie save, savo
norus, poreikius, pasakoja apie
tai, kg mato ir girdi, vartoja
paprastas mandagumo frazes.
Poreikj bendrauti, iSreiksSti norus
ir mintis skatina dienos jvykiy ir
rutininiy veikly aptarimas.
Domisi skirtinga kalbine raiska.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 6 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Atsizvelgdamas j bendravimo tikslg ir
situacija, iSsako savo patirtj, norus,
svajones, pasiiilymus, svarstymus,
aiSkinasi, diskutuoja; vartoja
mandagumo ir vaizdingus zodZius

Kalba apie tai, kg jaucia, mato,
girdi, nuolat ple¢ia Zodyna,
susijusj su kasdieniu gyvenimu,
artimiausia aplinka, gamta,
technika, objekty savybémis,
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(sinonimus, antonimus ir kt.); klausin¢ja
apie tai, kg iSgirdo, mate, pajaute,
suzinojo, sprendzia problemas; tinkamai
pradeda, plétoja, keicia ir baigia
pokalbj, bando komunikuoti su
kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju. Kuria,
pasakoja istorijas pagal paveiksléliy
seka, nuosekliai paminédamas
pagrindinius jvykius, atpasakoja
girdétas istorijas, pritaiko girdéty
siuzety fragmentus zaidimy
scenarijuose, meninéje veikloje, keliais
budvardziais apibudina istorijy veikéjus,
perpasakoja informacijg i§ jvairaus
zanro knygy. Kopijuoja aplinkoje
matomus zodzius, spausdintinémis
raidémis raSo savo varda, kelis ZodZius.

bisenomis. Dalyvauja mokytojo
inicijuojamose veiklose,
padedanciose pazinti pasauli,
mokosi kelti klausimus, bando
vartoti naujai suzinotas sgvokas,
vaizdingus zodzius,
argumentuoti, plétoti diskusijas,
reflektuoti savo patirtj, Zoding
raiSkg papildydami iSradingais
gestais, judesiais, mimika,
iliustruodami aplinkos objektais,
schemomis, pieSiniais. [sitraukia
] jvairias mokytojo sitilomas
veiklas, susijusias su galimybe
piesti ir rasyti. Supranta raSymo
tikslus, tyrinéja ir supranta, kad
skirtingos kalbos turi skirtingas

raides. Ugdosi kalby jvairovés
suvokimg ir formuojasi kalbine
tapatybe, mokosi atpazinti
skirtingas kalbas, suprasti kita
kalba kalbanciuosius.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai

Kontekstai:

Kalby jvairovés -Siame kontekste vaikai skatinami iSreiksti save pasitelkdami ne tik
zodzius, bet ir garsus, vaizdus, judesj, simbolius. Veiklose vaikai klausosi ir mégdzioja gamtos,
gyviiny, aplinkos garsus, eksperimentuoja balsu, taip lavindami garsing iSraiska ir kalbos skambesio
pajautimg. Jie susipazjsta su grafiniais Zenklais, simboliais, raidémis ir ZodZiais, esanciais aplinkoje
— ant lenteliy, daikty, plakaty. Vaizdiné informacija (etiketés, nuotraukos, zZenklai) tampa kalbinés
raiskos paskata — skatina vaikus pavadinti, nusakyti, pasakyti. Organizuojamos jvairios veiklos,
kuriose vaikai kalba, pasakoja, kuria, o mokytojas palaiko jy iniciatyvas, klausosi ir padeda plétoti
1§sakytas mintis.

Zaismés - kalbiné raiska aktyviai ugdoma per Zaidima — vaikai jsitraukia j situacinius,
vaidmeny zaidimus, kuriuose natiiraliai atsiranda poreikis kalbéti, tartis, paaiSkinti, paklausti.
Zaidziami stalo ir judrieji Zzaidimai, skatinantys tarti ZodZius, kurti sakinius, naudoti skai¢ius, vardus,
daikty pavadinimus. Veiklos papildomos kalbiniais Zzaidimais: skiemenavimu, rimu, garsy
atpazinimu, ,,susikurk pasaka“, ,sugalvok pabaiga“, Zaidimais, kurie kvie€ia kurti dialoga,
pasakojimg ar improvizuoti balsu. Mokytojas Zaismingai modeliuoja kalbg, jsitraukia j Zaidima,
ragina vaikus kalbéti jvairiais balsais, intonacijomis, taip skatindamas kalbos iSraiskos jvairove.

Universalaus dizaino mokymuisi — vaikams sudaromos salygos savarankiskai rinktis, kaip
jie nori ir gali iSreikSti savo mintis, jausmus, patirtis. Veiklose taikomi daugialypés raiskos biidai —
zodziai, pieSiniai, simboliai, judesiai, emocijy kortelés ar paveiksléliai — kad kiekvienas vaikas galéty
pasisakyti. Skaitymo ir raSymo aplinka struktiiruojama taip, kad buity aiski, patraukli ir prieinama —
Su uzrasais, raidziy modeliais, vardy kortelémis, Zodziy juostomis, skatinanc¢iomis vaikus atpazinti ir
kopijuoti raides bei zodZius. Vaikai kvie€iami rasyti savo varda, kurti uzraSus, piesti su prierasais —
net jei raidés dar netobulos, svarbus yra kalbinés intencijos palaikymas.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi - vaikai kvieCiami aktyviai tyrinéti raSyting ir sakyting
kalba — naudotis skaitymui ir raSymui skirtomis priemonémis, raidémis, skaiiais, knygomis,
kortelémis. Skatinama eksperimentuoti — iSdélioti savo varda, sudéti zodzius i§ raidziy, sukurti
istorija, perpasakoti girdétg tekstg savaip. Vaikai skatinami ne tik pasakyti, bet ir svarstyti: ,,Kg tai
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reiskia?*, , Kaip tai paraSyti?*, ,,Kuo skiriasi Sie zodziai?* Mokytojas palaiko kalbinj tyrinéjima,
kviesdamas ieskoti prasmiy, naudoti zodynélius, pazintines korteles, iSgirstus zodzius ir juos kurti i$
naujo. Skatina vaiky klausimus, pastabas, mastyma garsiai: ,,Kaip tu galvoji?*, ,,Kas nutikty, jei...?*

Realiy ir virtualiy aplinky - kalbiné raiska vystoma pasitelkiant tiek realius, tiek
skaitmeninius Saltinius — vaikai dirba su kortelémis, lentelémis, magnetinémis raidémis, zodziy seky
zaidimais. Veiklos, pagristos seky vykdymu (pvz., ,,pirmiausia — tada — galiausiai), skatina vaikus
kalbéti nuosekliai ir prasmingai. Virtualios aplinkos (pvz., interaktyvios pasakos, edukaciniai
zaidimai su raidémis, garso-prasmiy atpazinimo uzduotys) padeda vaikams plétoti kalbinj
samoninguma ir suvokti zodzio, garso, vaizdo rysj.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas sudaro sglygas vaikui kalbéti, pasakoti, kurti ir iSreikS§ti save jvairiomis
priemonémis. Jis kuria aplinka, kurioje vaiko kalba vertinama, girdima ir skatinama, o kiekviena
pasakyta frazé ar mintis tampa prasminga ugdymo proceso dalimi. Mokytojas siiilo veiklas, su
galimybe piesti ir rasyti, braukyti, keverzoti. Skatina raSyti, kopijuoti raides, savo varda, atskirus
zodzius. Sitlo kiekvienai kulturai autentiSkus kalbinius zaidimus ( mjsles, juokavimus, skai¢iuotes,
greitakalbes ir kt. Mokytojas mato vaiko kalbing raiska kaip nuolat veikiama artimiausios socialinés
aplinkos — grupés, Seimos, kultiiros — ir aktyviai jtraukia $iuos ry$ius j ugdymo turin;.

Ugdymo(si) budai:

Vaiky kalbiné raiSka ugdoma per aktyvy dalyvavimg situacijose, kuriose jie kvieciami
kalbéti, pasakoti, kurti ir iSreikSti save jvairiomis priemonémis. Vaikai dalyvauja garsiniuose
zaidimuose, kuriuose mégdzioja gamtos ir aplinkos garsus, lavina garsinj suvokimg ir artikuliacija.
Per zaidimus, vaidybines situacijas ir dialogus vaikai skatinami tartis, klausti, reaguoti j draugo kalba,
kurti pasakojimus, juos keisti ar papildyti. Veiklos organizuojamos taip, kad vaikai galéty naudotis
jvairiomis kalbinés raiSkos priemonémis — Zodziais, simboliais, pieSiniais, judesiais ar garso jrasais.
Naudojamos skaitymui ir raSymui skirtos priemonés: raidziy kortelés, vardy Zymos, uzrasai aplinkoje,
skatinantys vaika tyrinéti kalbos zenklus. Vaikai kurig zodziy sekas, dalyvauja zaidimuose su
raidémis, atlieka veiklas pagal instrukcijy seka, lavindami logine kalbos strukttra. Skaitmeninés
priemonés (virtualios pasakos, interaktyvis zaidimai) padeda vaikams klausytis, kartoti, atpasakoti
ar kurti savo pasakojima, derinant kalbg su vaizdu ir garsu.

Ugdymo(si) sritis ,, Tyrinéju ir paZisty aplinka“

Pasiekimy sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)

Aplinkos
paZinimas
Vertybiné
nuostata

Nori pazinti ir
suprasti aplinkinj
pasaulj, dZziaugiasi
suzinoj¢s ka nors
nauja.

Esminis
gebéjimas
Pazjsta jam
suprantamus
socialinius,
kultiirinius ir
gamtos objektus
bei reiskinius,
juos jvardija ir

AtpaZjsta ir reaguoja j netolimoje
praeityje vykusius Seimos ar grupes
vykius, uzfiksuotus nuotraukose,
jraSuose ir kt. Natiiraliai jsitraukdamas |
kasdienius, rutininius jvykius ir veiklas,
parodo, kad Zino paros daliy seka ir
jaucia veikly trukme (vyko ilgai ar
trumpai). Pazjsta daugiau artimiausioje
aplinkoje esanciy augaly, gyviiny,
pradeda vartoti tikslius jy pavadinimus.
reciau pasitaikancius gamtos reiskinius
(vaivorykste, perkiinija). Turédamas
galimybe, renkasi biiti patinkancioje
gamtingje, socialingje, kultiiringje
aplinkoje, dZiaugiasi ten esanciais
objektais.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:

Tyrinéja artimiausioje aplinkoje
esancius daiktus, objektus,
augalus, gyvinus, atpaZjsta,
jvardina pagrindinius jy
pozymius. Pastebi ir kalba apie
retesnius gamtos reiSkinius: audra,
perkiinija, Zaibg, vaivorykste.
Pastebi save ar kitus nuotraukose,
vaizdo jrasuose, pasakoja apie tai,
kas jvyko. Kalba apie Seimos,
darzelio ar grupés jvykius, kurie
neseniai vyko. Supranta, kas
vyksta per diena: zino, kada rytas,
diena, vakaras; kada pusryciai,
pietis, miegelis. Gali pasakyti, ar
kazkas vyko ilgai ar trumpai.
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apibidina,
Zinojima
pritaikydamas
zaidimuose ir

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio

-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

kitose veiklose.

Ketvirti — $esti vaiky gyvenimo
metai: siekiame 6 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gaireés (i$ vaiko
perspektyvos)

Pasako savo $alies ir sostinés
pavadinimg. Papasakoja apie tradicines
Sventes, jas palygina su kai kuriomis
kity tauty Sventémis. Skiria ir pavadina
suaugusiy Seimos nariy ir kitas
dominancias profesijas. [Zvelgia
gyviny ir augaly kai kuriuos
panasumus ir skirtumus, pagal kuriuos
juos grupuoja. Jauciasi atsakingas uz
socialing, kulttring ir gamting aplinkg
bei jos ateiti: apmasto ir sitilo biidus,
kaip ja rupintis, prizitréti, puosti.
Paaiskina, kodél iSteklius reikia tausoti.
Tyrinédamas savo $alies ir nutolusiy
vietoviy gyvenamasias salygas,
samprotauja apie Zmogaus ir gamtos
ry$]. Pradeda jausti prieraiSuma
artimiausiai socialinei, kultiirinei ir
gamtinei aplinkai, iSreikSdamas jj
veikloje ir kuryboje.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio

-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Apzitirinéja 1§ visy pusiy, virsaus,
apacios, liesdami, uosdami,
atpazjsta daiktus pagal pozymius:
spalva, tekstiirg (lygus, Siurkstus,
Svelnus), forma (apvalus,
kampuotas, pailgas), kvapa, iesko
daikto pagal zodinj apibuidinima.
Stebint aplinkos daiktus suteikia
jiems prasme, prisitaiko prie
aplinkos, ugdosi savarankiskuma,
supranta, kad kazka reikia apeiti,
kazka galima pakelti ir pernesti,
kazko geriau neliesti, pagal
daiktus ir jy iSsidéstyma
orientuojasi aplinkoje.
Remdamiesi patirtimi, vartydami
paveiksléliy ir interaktyvias
knygas, zitrédami vaizdo
medziagg, zaisdami zaislais,
apzitrédami i§vyky metu, vaikai
susipazjsta su rysio palaikymo
tarp zmoniy priemonémis,
transporto priemonémis, jas
grupuoja (pavyzdziui, oro,
vandens, sausumos). Stebi, renka,
tyrinéja, grupuoja, atpazjsta ir
pavadina augaly dalis (lapai,
ziedai, vaisiai, seklos ir pan.),
pajunta tekstiiry skirtumus,
vaisiuose suranda séklas.
Tyrinéja, aiskinasi, kas ir kaip
vyksta gamtoje, pastebi gyvosios
ir negyvosios gamtos vienove.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, budai

Kontekstai:
patirtinio ugdymosi -

Judraus

vaikai

pazista aplinka per judesj,

pojicius,

eksperimentavima, buvima jvairiose erdvése. Judédami vaikai tyrinéja gamta: bégioja stebédami véjo
kryptj, iesko lapy spalvy, matuoja zingsniais atstumus, ,,zaidZia orus* ar ,,judancias gyviiny figiras®.
Per patyrimg jie ne tik suzino apie pasaulj, bet jj iSgyvena: vaikS¢iodami basomis per skirtingas
dangas supranta jy savybes, atlikdami judesio sekas imituoja gamtos reiSkinius (véja, liety, sniega),
o keliaudami lauke tyrinéja vietove ir jos pokyCius. Mokytojas sgmoningai kuria aplinka, kurioje
vaiko pazinimas vyksta per veikla, judéjima ir jausma: ne sédint, o veikiant.
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Zaismés - pazinimas vyksta per Zaidima — vaikai tyrinéja aplinka Zaisdami teminius
zaidimus (,,statybininkai®, ,,gydytojai®, ,,okininkai*), naudodami aplinkos objektus simboliskai,
kurdami Zaislines situacijas. Zaismas leidZia vaikui saugiai ir natiiraliai ibandyti naujus Zinojimus,
juos pritaikyti, imituoti stebétus procesus — pvz., zaisti ,,lietaus debesj®, ,,s¢klos dygima®, ,,zvériy
pédsakus“. Mokytojas jveda tyrin¢jimo elementus j zaidimg, paversdamas jj ziniy atradimo lauku:
per klausima, vaizdinj siuzeta, netikéta uzduotj ar stebéjimo kampelj.

Universalaus dizaino mokymuisi - visi vaikai — nepaisant jy gebéjimy, kalbos ar pazintinio
iSsivystymo — turi galimybe tyrinéti ir pazinti aplinkg jiems tinkamais biidais. Veiklos
organizuojamos pasitelkiant jvairius pazinimo biidus: tiesioginj jutiminj patyrima, vaizdus, garsus,
judesj, realius objektus. Mokymuisi naudojamos jtraukig veiklg skatinancios priemonés — sensoriniai
stalai, gamtinés kolekcijos, tyrin€¢jimo kampeliai. Vaikai gali pazinti objektus ne tik stebédami, bet ir
liesdami, rusiuodami, déliodami, apraSydami paveiksléliais, simboliais ar zodziais.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi - vaikai skatinami aktyviai stebéti, klausti, tyrinéti aplinkg
per visus pojuc¢ius. Mokymosi procesas orientuotas j gilesnj supratimg — ne tik suzinojima, kas tai
yra, bet ir kodél tai taip veikia, kq tai reiskia, kaip tai pasikeicia. Vaikai eksperimentuoja, lygina,
spelioja, daro iSvadas — nuo vabzdziy gyvenimo ciklo tyrimo iki mety laiky kaitos stebéjimy.
Mokytojas skatina vaikg i§sakyti savo spé&jimus, hipotezes ir rasti budus juos patikrinti. Tyrinéjimo
veiklos susiejamos su zaidimais, pasakojimais, patyrimais gamtoje, o vaikas tampa aktyviu pazinimo
dalyviu, o ne tik stebétoju.

Kultiiriniy dialogy - vaikai tyrin¢ja ne tik gamtos reiSkinius, bet ir socialinius bei
kultiirinius kontekstus — Sventes, tradicijas, Zmoniy gyvenimo biidus, profesijas, kasdienius daiktus.
Kuriamos situacijos, kuriose vaikai gali pristatyti savo Seimos tradicijas, aptarti skirtingy kultiiry
paprocius, pastebéti, kas jiems pazistama, o kas nauja. Per pokalbius ir patirtis ugdomas gebé&jimas
atpazinti socialinius reiSkinius, vertinti jvairove, kurti rysius tarp savo pasaulio ir kity vaiky patirciy.

Kalby jvairovés -aplinkos pazinimas siejamas su kalbos jvairove — vaikai tyrin¢ja gamtos,
kult@irinius ir socialinius reiSkinius girdédami jvairias kalbas, naudodami skirtingas komunikavimo
formas. Vaikai mégdzioja gamtos garsus (lietaus, véjo, pauksciy), lygina, kaip jie vadinami jy Seimos
ar draugy kalbomis. Aplinka pripildyta vaizdinés informacijos: zenkly, etikeciy, zodziy korteliy
keliomis kalbomis, kurios padeda vaikams sieti zZodi su objektu, mokytis suprasti ir kalbéti.
Mokytojas jtraukia jvairiy kalby elementus j veikla, naudodamas zodziy zemélapius, daineles,
pasisveikinimus ar pasaky fragmentus, taip skatindamas vaiky kalbinj smalsumg ir kulttirinj jautruma.

Realiy ir virtualiy aplinky - vaikai paZjsta pasaulj ne tik per tiesioginj kontaktg, bet ir per
technologijas: stebi gyvos gamtos kameras, Ziliri edukacinius filmukus apie gamtos reiskinius,
zmoniy gyvenimg kituose krastuose. Naudojami skaitmeniniai Zemélapiai, garsy jrasai, interaktyvis
stendai, virtualiis muziejy turai, kurie padeda iSplésti vaiky pazinimo akirati. Mokytojas padeda
susieti matytg virtualioje erdvéje su realiu patyrimu: ,,Kg matéme? Kg galime palyginti?*,
skatindamas vaiky samprotavimg.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas — aktyvios aplinkos kiiréjas, kuris kviecia vaikus pazinti aplinka, veikiant,
tyrinéjant. Jis planuoja veiklas lauke ir viduje taip, kad vaikai galéty tyrinéti reiSkinius judédami,
atlikdami eksperimentus, pasitelkdami visus pojucius. Mokytojas kuria aplinka, kurioje vaikai gali
laisvai klausti, spélioti, tyrinéti ir dziaugtis atradimais. Mokytojas stebi vaiko interesus, skatina juos
gilinti, kelia papildomus klausimus, sitlo priemones ir patirtis, padedancias suprasti gamtos,

P

ir klausant, bet ir lieCiant, judant, kvépuojant. Kartu mokytojas reflektuoja su vaikais jy atradimus,
padeda susieti tai, kg jie pasteb&jo, su platesniu kontekstu, skatina jvardyti, palyginti ir pritaikyti
Zinias jvairiose veiklose.

Ugdymo(si) budai:

Vaikai tyrin¢ja aplinka stebédami gamtos reiskinius, augalus, gyviinus, daiktus ir Zmoniy
veiklas, fiksuoja pastebéjimus pieSdami, fotografuodami, aprasydami. Jie eksperimentuoja su
Ivairiomis medziagomis — vandeniu, sméliu, akmenimis, augalais — lygina, matuoja, daro iSvadas.
Vaikai dalyvauja tyriné¢jimo zaidimuose, kuriuose iSbando atrasto reiskinio ar objekto veikima, kelia
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klausimus ir patys ieSko atsakymy. Aplinkg pazjsta per judesj — vaiksto, stebi, palygina skirtingas
erdves, objektus, natiiraliai taiko matavimo, rusiavimo ar klasifikavimo principus. Naudojamos
sensorinés, vaizdinés ir skaitmeninés priemonés, leidziancios pazinti reiskinius jvairiais jutiminiais
kanalais. Veiklos organizuojamos tiek viduje, tiek lauke — miske, darzelio kieme, parodose ar

virtualiose edukacinése erdvése — siekiant kuo autentiSkesnio pazinimo.

suprantamais
matematiniais
budais.

kiekj, forma,
dydj, sekas,
vietg ir jud¢jimo
krypti.

veikdamas (suartindamas,
pakilnodamas, pilstydamas vandenj ar
smélj). Parodo, kuris 1§ dviejy daikty

Pasiekimy Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai: Ugdymo(si) gaireés (i$ vaiko

sritis siekiame 3 Zingsnio pasiekimy perspektyvos)

Matematinis Nuosekliai jvardija skaicius 1, 2, 3, Daikty pasaulj pazjsta ir atpazjsta
mastymas atpazjsta ir susieja jvairias ,,matomy visais jutimais, padedanciais
Vertybiné skaiCiy“ iSraiSkas (rankos pirstai, taskai, | suvokti daikty spalva, forma, garsa,
nuostata briiksneliai), paduoda tiek daikty, kiek | kvapa, skonj, tekstiirg. Nattraliai
Nusiteikes prasoma. Supranta, kg reiskia biiti jgunda jvertinti daikty rinkinio
pazinti pasaulj pirmam, antram. Palygina du daiktus, kiekj iki 5-iy, neskai¢iuodami

jam besiskiriancius tik ilgiu, mase ar tiriu, daikty (,,matomi‘ skaiciai).

Padedami mokytojo, atranda, kad
,vienetg“ galima susieti su vienu
daiktu, kad skai¢iuojant naudojama

nei 5; pasako, kiek jy yra daugiau uz 5
ir keliy triksta iki 10. Atlieka sudéties ir
atimties veiksmus 7-iy ribose. Zymi,
skaiciuoja, vaizduoja duomenis,
naudojasi grafiniais jy vaizdais
spresdamas problemas. Palygina du tris
mazai besiskirianc¢ius i§matuojamus
dydzius, randa Zodziy nedideliam jy
skirtumui apibtdinti (Siek tiek didesnis,
truput;j ilgesnis, beveik vienodi,
panaSaus aukscio ir pan.).
Apibtdindamas aplinkos objektus
vartoja bent penkis dvimaciy ir trimaciy
figliry pavadinimus (skritulys,
kvadratas, trikampis, kubas, rutulys).
Zinomas figiiras pavadina taisyklingai,
nepriklausomai nuo jy padéties ar

Esminiai yra ilgas — trumpas, sunkus — lengvas, ta pati zodziy seka, o paskutinis
gebéjimai pilnas — tuséias ir pan. Surikiuoja keliy | skaiéiy sekos skaicius reiskia
Atranda skai¢iy | objekty rinkinj pagal ilgumg ar suskaiciuotg objekty kiek].

ir figliry pasaulj, | stambumg i vieng eile. Tapatina, atrenka | Natiiraliai jsitraukia ] Zaismingg
plétoja kelis daiktus (jy vaizdus) pagal spalva, | veiklg su daiktais, j kuriuos galima
supratimg ir forma, dydj. Kopijuoja dviejy elementy | kg nors ipilti, jdéti.

kalbg apie seka (vaizdines, garsines, judesio).

skai¢iavimo ir Nuoroda j pasiekimy aprasa:

matavimo https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

budus, jy content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

taikyma aplinkai | amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-

pazinti, aprasas.pdf

problemoms Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai: | Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko
spresti, geba siekiame 6 Zingsnio pasiekimy perspektyvos)

i§reik§?in Nuosekliai jvardija skai¢ius nuo 0 iki Pasirinktus daiktus laisvai riisiuoja,
pa‘stebeglmus 10, juos paraso skaitmenimis. Paduoda | skirsto j kategorijas: pagal dydj,
apie objekty tiksly daikty skaiciy, kai jy yra daugiau | forma, spalva, tekstiirg, pradeda

rasiuoti pagal du pozymius.
Veikdami su daiktais, vaikai
mokosi sutelkti démesj, mastyti,
prisiminti, tausoti daiktus, ugdosi
kantrybg, savikontrolg. Gretina
realius daiktus ir jy atvaizdus i$
skirtingos perspektyvos (i$ Sono,
virSaus, apacios, Seselio), pradeda
suprasti jy vaizdavimag plokStumoje
(pavyzdziui, planas). Vaikai pastebi
daikty seka eidami j mokykla, kur
nors vaziuodami: kelio zenklas,
per¢ja ir pan. Ant palanges vaikai
matuoja, fiksuoja, kaip jie auga.
Isitraukia j skai¢iavimo veiklas,
kuriose skai¢iuojama pridedant po
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dydzio. Atrenka figtirai sukomponuoti | vieng pasitelkus daiktus, pieSinius,

reikalingas detales ir jas tinkamai ranky pirStus. Naudodamiesi
sudé¢lioja. Apibiidina, kaip vienas kito objektais, piesiniais, kurdami
atzvilgiu yra iSsidéste matomi daiktai. istorijas, vaikai pradeda suprasti, kg

ISgirdes ar pamates judéjimo su krypties | reiskia skaicius sudéti ir atimti.
pateikimu plana, jj i atminties vykdo,
atkuria, geba pasakyti ir bando
pavaizduoti, kaip reikéty sugrjzti (judéti
atbuline tvarka). Nukopijuoja, pratesia,
sukuria sekg i§ dviejy pasikartojanciy
elementy.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai

Kontekstai:

Judraus patirtinio ugdymosi - vaikai matematinius désningumus atranda judédami ir
veikdami — matuodami zingsnius, Sokinédami per tam tikrg skai¢iy zingsniy, iSrikiuodami objektus
pagal dydj, ieSkodami figiiry aplinkoje. Judéjimo metu ugdomas erdvinis suvokimas, seky
atpazinimas, krypties ir atstumo supratimas.

Zaismés - per zaidimus vaikai natiiraliai naudoja matematinius gebéjimus — statydami
bokstus skaiciuoja kaladéles, zaisdami ,,parduotuve™ taiko paprastus skaiiavimus, Zzaisdami
,mar§rutus” ar ,kelius“ planuoja judéjimo kryptj ir Zingsniy seka. Zaismas leidzia vaikui
eksperimentuoti su skaiciais, formomis, matavimu be jtampos.

Universalaus dizaino mokymuisi - matematinio mastymo ugdymas grindziamas jtraukumu
— vaikai gali rinktis, kaip tyrinéti kiekius ir formas: per lytéjima, judesj, vizualinius Zenklus, objekty
manipuliavimg. Pritaikomos jvairios priemonés (skirtingos spalvos, tekstiiros, dydZiai), kurios leidZia
kiekvienam vaikui atrasti matemating prasm¢ jam priimtinu biidu.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymo realiy ir virtualiy aplinky - vaikai stebi, spéja, lygina,
matuoja ir sistemina — tiria, kiek objekty yra, kokie jy dydziai, kokig forma jie turi, kur yra jy vieta
erdvéje. Jie kelia klausimus, pvz., ,, Kuri kritvelé sunkesne? “, ,, Kiek lapy reikia, kad uzdengty visg
stalg? “ ir iesko atsakymy praktiniais biidais.

Kirybiniy dialogy - vaikai kvie¢iami pasakoti, kg pastebéjo — kiek, kokiy, kur, kodél — per
pokalbius, istorijy kiirimg su skai€iais ar formomis (,,Pasakojimas apie keturis trikampius*), dialogus
apie pastebétas sekas, désningumus aplinkoje. Kalba tampa priemone matematinéms idéjoms reiksti
ir plétoti.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas kuria salygas vaikams skaiCiuoti, lyginti, riiSiuoti, matuoti jiems suprantamais,
Zaismingais ir praktiSkais biidais. Jis jtraukia matematinius elementus j kasdienes situacijas ir veiklas
— nuo tvarkymosi, maisto dalyby iki lauko tyrin¢jimy. Mokytojas stebi vaiky pasteb&jimus, kviecia
spélioti, apibiidinti ir iSreikSti mintis apie skaiCiy, forma, kiekj ar vietg. StrategiSkai jis pasitelkia
judrias veiklas, sensorines priemones, virtualias uzduotis bei kiirybinius dialogus, kurie padeda
vaikams gilinti supratimg ir dZiaugtis atradimais.

Ugdymo(si) budai:

Vaikai skaiCiuoja daiktus kasdienése situacijose — dalindamiesi Zzaislais, déliodami
priemones ar rinkdami gamtos objektus. Jie tyrin¢ja formas ir dydzius — lygina, matuoja, riiSiuoja
pagal spalva, ilgj ar kiekj, eksperimentuoja su skirtingomis medziagomis. Per judriuosius Zaidimus
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vaikai jsimena sekas, ritmus, erdvines sgvokas — eina, Sokin¢ja ar rikiuojasi pagal nurodymus ,,po*,
»pries‘, uz*.

Matematinés sgvokos integruojamos j menines, kiirybines veiklas — vaikai kuria paveikslus
i§ geometriniy figliry, modeliuoja objektus pagal instrukcija. Skatinamas pasakojimas apie tai, kg
pasteb¢jo — kiek, kur, kokios formos ar dydzio buvo objektai, kaip keitési jy padétis ar kiekis.
Naudojamos skaitmeninés, sensorinés, vaizdinés priemonés, padedancios vaikams jvairiais budais

tyrinéti skaiciy, matavimo ir formy pasaulj.

Pasiekimuy sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko
Qerspektyvos)

Skaitmeninis
sumanumas
Vertybiné nuostata
Nusiteikes pazinti,
iSbandyti ir saugiai
naudoti aplinkoje
esancias
skaitmenines
technologijas.
Esminis gebéjimas
Geba pazinti ir
naudoti lengvai
valdomas
skaitmenines
priemones,

Kurti elementary
skaitmeninj turinj,
sudaryti keliy
vienas po Kito
einanciy veiksmy
programas.

Zaidzia mokyklos aplinkoje esan¢iais
(pvz., robotukais), naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir veikimo
funkcijas. Zodziais, garsazodziais,
veiksmais parodo kasdieniy darby ir
veikly atlikimo zingsniy eiliSkuma,
atlieka mokytojo ar kity vaiky sakomas
komandas. Pradeda laikytis iSmaniyjy
zaisly, daikty paprasciausiy saugaus
naudojimo taisykliy.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Zaidzia su jgarsinimo lentele,
mokosi jrasyti savo balsg,
atpazinti paveikslélius. Zaidzia,
tyrinéja aplinkg, domisi grupéje
ir mokykloje esanciais jvairiais
Jy amziy atitinkanciais
iSmaniaisiais daiktais be ekrany
(zaislais, robotukais, rasikliais ir

kt.).

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 6 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)

v —

naudoja pagal amZiy tinkamas interneto
svetaines, programéles, kad galéty
atlikti projektines veiklas, kiirybines
uzduotis. Jgyvendindamas kiirybinius
sumanymus, derina bent dvi mokytojo
pasitlytas vaiko geb¢jimus atitinkancias
skaitmenines priemones (fotografavimo,
piesimo, nuotrauky apdorojimo, garso
jraSymo), skirtingus turinio tipus
(vaizda, judantj vaizda, garsa, teksta).
Domisi kity ir dalinasi savo sukurtu
skaitmeniniu turiniu. Programavimo
aplinkose kuria ir vykdo paprastas
komandy sekas. Pradeda suprasti, kaip
valdomi robotai, iSbandydamas sudaryta
paprastg programg atpaZzjsta klaidas ir
koreguoja veiksmy seka. Supranta
pagrindines skaitmeninio turinio (pvz.,
nuotrauky, piesiniy, vaizdo jrasy)
saugaus dalinimosi taisyklémis.
Nuoroda j pasiekimuy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

Tyrinéja gamtos ir Zmogaus
sukurtus

daiktus panaudojant jvairias
priemones: knygose,
informaciniuose tekstuose, stebi
tikslingai parinktus vaizdo
jrasus, aiSkindamiesi gamtos
objekty (jie auga, daugelis juda,
jiems reikia maisto ir pan.) ir
zmogaus sukurty daikty
skirtumus, domisi, kaip yra
kuriami daiktai, kiek reikia
pastangy ir iSmanymo juos
kuriant, ir pradeda suvokti, kad
zmogaus sukurty daikty kaita
lemia mokslo ir technologijy
pazanga. Susipazjsta ir mokosi
naudotis daiktais, prietaisais
(lupos, magnetai, mikroskopas,
svarstyklés), padedanciais
tyrinéti ir paZinti aplinka (gamtos
radinius, Zmogaus sukurtus
daiktus). Zaisdami, tyrinédami
aplinka, vaikai naudojasi
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amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu- iSmaniaisiais daiktais (zaislais,
aprasas.pdf robotukais, iSmaniaisiais

raSikliais, telefonais,
iSmaniosiomis grindimis ir kt.),
aiSkinasi jy veikimo btuda, juos
1Sbando. Naudodami fizines ir
skaitmenines priemones, mokosi
atpazinti ir paaiskinti kiekybing
informacija perteikiancius
vaizdus. Skaitmeniniy priemoniy
saugaus ir

atsakingo naudojimo, virtualaus
bendravimo taisykles vaikai
suzino ir mokosi taikyti jas
aptardami su suaugusiuoju.
Zaisdami, konstruodami, bando
sudélioti veiksmy sekas, kurias
atlieka skaitmeniniai objektai
(robotukai, valdikliai ir pan.).
Vaikai nurodo, kuo skiriasi
rezultatai, kai komandas atlieka
Zmogus ir robotas.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:

Tyrinéjimo ir gilaus mokymo(si) kontekstas - vaikai tyrinéja skaitmenines priemones ne
tik kaip technologinius jrankius, bet ir kaip priemones pazinti pasaulj — stebi, kg galima atlikti
plansetéje, kaip veikia QR kodas, kaip jrasyti garsg ar sukurti nuotrauka. Mokosi taikyti skaitmeninius
irankius problemoms spresti, stebéjimams fiksuoti ir veiklos Zingsniams planuoti.

Zaismés kontekstas - skaitmeninés veiklos jtraukiamos j Zaidimus — vaikai naudojasi
edukacinémis programélémis, valdo robotukus (pvz., Bee-Bot), kuria sekas ar istorijas su virtualiais
veikéjais. Zaisdami jie mokosi bandymo ir klaidos metodu, patiria atradimo dziaugsma ir lavina loginj
mastyma.

Kirybiniy dialogy kontekstas - vaikai kuria skaitmeninj turinj — pieSia planset¢je, jraso
savo balsa, pasakojima, daing ar kuria istorijg i§ nuotrauky. Reflektuoja, kg sukiiré, pasakoja, kaip tai
padareé, dalijasi patirtimi su draugais. Technologijos tampa bendravimo ir raiSkos priemone.

Universalaus dizaino mokymuisi - skaitmeninés priemongs pritaikomos kiekvienam vaikui
— galima pasirinkti garsing, vaizding ar judesio valdymo sasajg. Vaikui leidZiama pasirinkti, kaip jis
nori atlikti veikla — fiksuoti nuotrauka, jrasyti balsa, kurti istorija Zodziais ar vaizdais. Technologijos
pasitelkiamos skirtingy gebéjimy vaikams jtraukti ir iSreiksti save jy stiprybiy forma.

Realiy ir virtualiy aplinky kontekstas - vaikai mokosi atskirti realius ir virtualius objektus,
tyrinéja pazintinius zemélapius, klausosi gamtos garsy internete, fotografuoja, fiksuoja aplinkos
pokyc€ius. Naudojasi planSetémis, interaktyviomis knygomis, garsinémis etiketémis, dalyvauja
virtualiose edukacinése veiklose.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas padeda vaikui pazZinti skaitmenines technologijas, kuria saugig ir atradimams
palankia aplinka. Jis pasiiilo vaikui tyrinéti skaitmenines priemones per Zaidima, kiirybg ir prakting
veikla, jtraukdamas jas | kasdienes situacijas bei projektines veiklas. Ugdymas grindziamas patirtiniu
mokymusi, kai technologijos tampa jrankiu vaiky id¢joms iSreiksti ir problemoms spresti. Veiklos
apima paprasty veiksmy seky kiirima, garsy jraSyma, fotografavima, darbus su Bee-Bot robotukais ar
planSetémis, taip pat jvairius Zaidybinius bandymus su skaitmeniniais jrankiais.

Ugdymo(si) badai:
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Vaikai mokosi tyrinédami skaitmeninius jrenginius Zaisdami, stebédami, bandydami ir patys
kurdami. Jie fotografuoja, jraSo garsus, naudoja interaktyvias programeles, modeliuoja veiksmy
sekas, zaidzia su iSmaniosiomis priemonémis. Veiklos organizuojamos taip, kad technologijos biity
ne tik pazinimo objektas, bet ir pagalbiné priemoné¢ kuriant, iSreiSkiant mintis ir bendradarbiaujant.

Pasiekimy sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko
perspektyvos)

Tyrinéjimas
Vertybiné nuostata
Domisi viskuo,
kas vyksta
aplinkui, noriai
stebi, bando ir
samprotauja.
Esminis gebéjimas
Aktyviai tyrinéja
save, socialing,
kulttring ir
gamting aplinka,
jvaldo tyringjimo
bidus (steb¢jima,
eksperimentavima,
klausingjima),
samprotauja apie
tai, kg pastebéjo,
atrado, pajuto,
patyré.

Smalsauja, stebisi; atsargiai elgiasi su
nepazjstamais daiktais ir medziagomis;
stebi ir bando aiskintis, kas tai yra, kaip
tai veikia, vyksta. Fantazuoja ir
eksperimentuoja su gamtine medziaga,
formomis, dydziais, kiekiais, spalvomis,
judesiu, mimika, garsais ir intonacija;
tyrinédamas atranda naujus veikimo
budus. Pamégdziodamas suaugusjji
ilgesnj laika jsitraukia j tyringjimo
veiklas; dziaugiasi tyrin¢jimo atradimu,
rezultatg rodo kitiems.

Nuoroda i pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Noriai jsitraukia j jvairias
eksperimentines ir kasdien¢je
veikloje pasitaikancias ilgio
(plocio, aukscio), masés, turio
palyginimo veiklas. Atranda, kad
figliromis ir objektais

erdvéje galima manipuliuoti:
apversti, pasukti, pastumti.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 6 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)

Domisi daikty ir reiskiniy savybémis,
tyrinéja, kaip auga augalai ir gyviinai,
kaip auga ir keiciasi jis pats; kaip
Zmonges gyveno seniau ir kaip gyvena
dabar; kaip jie gyvena kitose Salyse, kuo
Jjie panasis ir kuo skiriasi. Lygina
daiktus, medziagas, augalus, gyviinus,
zmones, atsizvelgdamas j jy poZymius,
savybes; objektus ir reiskinius tikslingai
grupuoja; 1§ pasitlyty jrankiy,
priemoniy, medziagy pasirenka
reikiamas tyrin¢jimui. Samprotauja apie
tai, kg pajuto, patyre, atrado, suzinojo;
remdamasis tyrinéjimo rezultatais kelia
klausimus; siiilo idéjas, ka dar galima
buty tyrinéti.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Bando suprasti, kaip daiktai
veikia, kaip tarpusavyje susije.
Tyrinéja, kuo tos pacios rusies
daiktai skiriasi vieni nuo kity
(pavyzdziui, kamuoliai skiriasi
dydziu ,svoriu, spalva) ir nuo
kitos rusies daikty (pavyzdZiui,
kamuoliai forma skiriasi nuo
knygy). Drauge su mokytoju
aiSkinasi, kaip daiktai keitési,
kokie jie buvo seniau, kokie
dabar, kaip tobul¢jo, kaip zmogus
juos pritaiké savo poreikiams. Jie
lygina praeities ir dabarties
daiktus, komentuoja jy i§vaizda,
paskirtj, kaip veikia, 1§ ko
pagaminti. Supranta, kad tos
pacios paskirties daiktas
(pavyzdziui, stalas) gali biiti
pagamintas i§ medZio, metalo,
plastiko. Zaisdami atranda
fizikinius reiskinius, tyrinéja
tamprumo reiskinius. Tyrinéjimo
objektu tampa vanduo ir jo
buviai. Eksperimentuoja su
veidrodiniais pavirSiais, taskiniais
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Sviesos Saltiniais, stebi ir tyrinéja
dvimaciy ir trimaciy geometriniy
objekty atvaizdus.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:

Judraus patirtinio ugdymosi - vaikai tyrin¢ja aplinkg aktyviai judédami — keliauja j miska,
prie ezero, | pievas, stebi mety laiky kaita, klauso gamtos garsy, renka natiiralius objektus (lapus,
Sakeles, akmenélius), analizuoja jy savybes, lygina. Judédami skirtingomis dangomis (smeliu, Zole,
samanomis), vaikai patiria pasauli per pojucius — lieCia, uzuodzia, girdi, matuoja. Tyrinéjimas
gamtoje vyksta zaidybine forma: vaikai ieSko pédsaky, skaiciuoja rastus objektus, kuria marSrutus,
tyrin¢ja vabzdziy gyvenimg, atranda augaly jvairove. Judéjimas tampa ne tik pazinimo, bet ir
atradimo dziaugsmo, bendravimo ir emocinio rySio su aplinka forma. Fizinis aktyvumas skatina
vaikus pastebéti, kelti klausimus, samprotauti ir iSreik$ti tai per kalba, kiiryba ar diskusija su
bendraamziais.

Zaismeés -per zaidima vaikai kuria eksperimentines situacijas — ,.kas nutiks, jei sumaigysim*,
,,statom, kol gritiva®, ,,ieskom paslépto daikto ir pan. Zaidimas tampa tyrimo metodu: vaikai bando,
stebi, interpretuoja, o rezultatai tampa mokymosi pagrindu. Zaismas skatina emocinj jsitraukimg ir
mokymosi dZziaugsma.

Universalaus dizaino mokymuisi - tyrinéjimo procesas organizuojamas taip, kad
kiekvienas vaikas galéty jsitraukti savo stiprigja forma: kas nori — stebi, kas — lie¢ia, kas — pie$ia ar
garsiai pasakoja. Tyrimo priemonés pateikiamos jvairiai: vaizdais, daiktais, tekstais, garsais, kvapais.
Vaikui leidZziama rinktis, kaip tyrinéti ir kaip pristatyti rezultatus.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi - vaikai tyrinéja jvairius reiskinius — nuo gamtos poky¢iy
iki socialiniy situacijy — stebédami, klausdami, bandydami ir interpretuodami. Veiklos planuojamos
taip, kad bty galima iSreiksti hipotezes, ieSkoti atsakymy, palyginti rezultatus. Tyrinéjimo procesas
létas, gilus, leidziantis jsigilinti j reiSkinio esme: ,, Kodél lapai keicia spalvg?“, ,, Kas atsitiks, jei...

Realiy ir virtualiy aplinky — vaikai tyrinéja gyvaja ir negyvaja aplinka realiai — parke,
miske, kieme ar grupéje — ir lygina su informacija, gauta per skaitmeninius $altinius: garso jrasus,
nuotraukas, video. Virtualios aplinkos padeda pamatyti tai, ko realiai nejmanoma — pvz., vulkano
i§siverzimg ar mikropasaulj.

Kirybiniy dialogy - vaikai ne tik tiria, bet ir diskutuoja apie savo pastebéjimus — pasakoja,
ka maté, kg jaucia, kg mano. Skatinami dialogai apie tyrimy rezultatus, skirtingas nuomones,
lyginimai, hipoteziy kiirimas zodZiu, pieSiniu ar modeliu. Mokytojas padeda strukttiruoti vaiky
samprotavimg ir gilinti supratima.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas atliepia natiiraly vaiko smalsuma, jtraukia j aplinkos tyrin¢jimus, sudaro salygas

CV v —

atvirus klausimus, kartu mokosi, ieSko atsakymuy, jtraukia vaikus j ilgalaikius stebéjimus. Mokytojas
pastebi vaiky smalsumg ir sudaro sglygas jam augti. Jis inicijuoja tyrinéjimo situacijas gamtoje —
kviecia vaikus stebéti, lyginti, klausti, interpretuoti. Mokytojas padeda vaikams jvardyti tai, ka jie
mato, jaucia, atranda, ir padeda $ig patirt] sieti su anksCiau jgytomis Ziniomis. Jis skatina kiekvieng
vaikg tyrinéti jam priimtinu biidu — per pojicius, kalba, judesj ar vaizding raiska.

Ugdymo(si) budai:

Tyrin¢jimas pradedamas nuo vaikui pazjstamos ir artimos aplinkos — grupés erdvés, darzelio
kiemo, takelio iki misko, ezero ar pievos. Vaikai stebi aplinka, fiksuoja pasteb¢jimus pieSiniais,
nuotraukomis ar pasakojimais, lygina, matuoja, eksperimentuoja. Naudojamos jvairios priemonés —
gamtiniai objektai, padidinamieji stiklai, lyginimo lentelés, pojuciy zaidimai. Tyrinéjimo procesas
organizuojamas taip, kad skatinty vaiko nattraly smalsuma: jam leidziama klausti, spélioti, iSbandyti
ir atrasti paciam.
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Pasiekimuy sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS
vaiko perspektyvos)

Kalby supratimas
Vertybiné nuostata
Domisi zodiniais ir
nezodiniais
komunikavimo
budais, yra
nusiteikes
iSklausyti ir
suprasti kitg.
Esminis gebéjimas
Klausosi ir
supranta kity
kalbéjima,
Jvairiomis
formomis, budais ir
priemonémis
perteikiamas
prasmes, amziy
atitinkancius
jvairaus pobiidzio
tekstus.

Trumpam susikaupia klausydamas
suaugusiojo ar kity vaiky; supranta ir reaguoja
1 daznai vartojamus veiksmy ir ypatybiy
pavadinimus, 3—4 zodziy sakinius, klausimus,
kurie prasideda zodziais: ,,kas‘‘, ,,ka‘*, , kur‘*,
,.kiek ¢, du vienas paskui kitg sekancius
prasymus; greitai mokosi naujy zodziy.
Reaguoja j iSgirstus ritmo darinius,
intonavima, supranta kiino kalbg, mimika,
daznai naudojamy gesty, simboliniy
paveiksleéliy, zenkly prasmg. Varto knygeles,
skiria paveikslélius nuo teksto, klausia, kas
parasyta arba praso paskaityti, geba sieti
paveiksléliuose vaizduojamus objektus su
konkreciais aplinkos daiktais. Stengiasi
iSklausyti trumpus skaitomus, pasakojamus ar
dainuojamus tekstus, girdéto kiirinio prasme
atskleidzia vaidindamas, Zaisdamas ar
pasakydamas keleta zodziy.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Kalbinami iSmoksta
pavadinti vis daugiau
linijy, dvimaciy
(plok$tumos) ir trimaciy
(erdvés) figiiry, dziaugiasi
jas atpazindami
paveikslélyje, aplinkoje
surasdami jy analogy.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 6 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS
vaiko perspektyvos)

Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy; supranta
pajuokavimus, dviprasmybes, erzinimus,
daznai girdimus frazeologizmus, humoro
elementus, pradeda suprasti kai kuriy ZodZiy
ar fraziy perkelting reikSme; supranta keleta
artimiausioje aplinkoje vartojamy kitos kalbos
zodZiy. AtpaZzjsta, kokie integruoti raiSkos
budai ir priemonés buvo panaudoti perteikiant
jausma, 1d¢ja ar mintj. Supranta, kad rastas yra
sistema, turinti taisykles; suaugusiojo
skaitoma teksta knygoje seka akimis ar pirstu
1§ kairées ] deSing, 18 virSaus ] apacig; supranta,
kad garsai ir raidés sudaro Zodj, atpaZjsta nuo
keliy iki keliolikos abécéles raidziy; pradeda
skirti paprastos garsinés sandaros ZodZius
sudarancius garsus, skiemenis. Domisi
Jvairiais raSytiniais tekstais, 18 iliustracijy ir
vieno kito atpaZjstamo ZodZio supranta jy
siuzeta; supranta jam skaitomy sudétingesniy
teksty turinj, jvykiy eiga, numato, kas tekste
galéty jvykti toliau.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-

Suprasti ir pavadinti
daiktus ir jy savybes
vaikai mokosi, kai jy
tyrin¢jimus lydi mokytojo
komentarai, klausimai,
griztamasis rySys. Dalinasi
Jvairiomis mintimis: pvz.,
kam reikalingi medZiai
(teikia pavési, jame
prieglobstj randa gyviinai)
ir kt. Mokosi kelti
Klausimus apie artimiausia
aplinka, | kuriuos
atsakoma ,,taip* arba ,,ne*,
dalyvauja apklausoje.
Isitraukia j diskusijas su
mokytoju ir Kitais vaikais,
kaip gali buti fiksuojami,
koduojami duomenys,
dalinasi id¢jomis, kaip
buty galima juos grafiskai
pavaizduoti. Diskutuoja,
dalinasi savo
pasteb¢jimais ir kartu
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amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu- sparciai plecia su ilgio,
aprasas.pdf masés, tirio (talpos)
matavimu.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai

Kontekstai:

Kalby supratimo - vaikai susiduria su skirtingomis kalbomis — girdédami Zzodzius i$
kitakalbiy draugy, klausydami daineliy, istorijy ar pasaky jvairiomis kalbomis. Jie lygina garsus, stebi
gestus, mimika, tyrinéja, kaip skirtingose kultiirose reiskiamos emocijos ar mintys. Sis kontekstas
padeda vaikui plésti kalbinj suvokimg ir suprasti, kad vienas dalykas gali buti iSreikstas jvairiais
biidais.

Zaismés — kalbos supratimas lavinamas per vaidybinius, garsinius ir stalo Zaidimus — vaikai
zaidzia ,atspek kas®, kur naudoja apraSymus, kartoja ritmingas skanduotes, daineles, reaguoja ]
garsinius signalus, kuria istorijas i§ paveiksléliy. Zaismas padeda prasmes suvokti natiiraliai, per
patirt].

Universalaus dizaino mokymuisi — kalbos perteikimas pritaikomas visiems vaikams —
naudojamos vizualinés kortelés, piktogramos, gestai, kiino kalba, garsas ir ritmas. Kiekvienam vaikui
suteikiama galimybé suprasti turinj jam priimtiniausiu badu — girdint, matant, lieiant, kartojant ar
patiriant per veiksma.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi — vaikai klausosi jvairaus pobudzio teksty — pasakojimy,
aprasSymy, pasaky, instrukcijy — ir stengiasi suprasti jy esme. Jie tyrin¢ja kalbos struktiira, Zodziy
reikSmes, ieSko konteksto uzuominy, kodél vienas ar kitas zodis vartojamas. Keliami klausimai,
analizuojama, ka tekstas gali reiksti ir kaip tai suprantama.

Realiy ir virtualiy aplinky — vaikai naudojasi garsinémis knygomis, klausosi garso jrasy,
zitri animacijas, dalyvauja interaktyviuose pasakojimuose. Virtuali erdvé leidzia iSgirsti kalbg
jvairiomis formomis — greiciau, léCiau, su iliustracijomis, muzika ar emocijomis. Reali aplinka
suteikia galimybiy klausytis gyvy pokalbiy, stebéti kiino kalba, reaguoti i ja.

Kirybiniy dialogy — vaikai dalijasi savo jspudziais apie tai, kg iSgirdo — pasakoja, kaip
suprato, kg prisiminé, kas jiems buvo svarbu. Mokytojas skatina paklausti draugo, pasitikslinti,
jsiklausyti. Taip ugdomas ne tik kalbos supratimas, bet ir aktyvus, pagarbus bendravimas.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas kuria kalbinei jvairovei atvirg aplinka, kurioje vaikai klausosi pasakojimy, dainy,
dialogy ir mokosi suprasti jy prasme. Jis sgmoningai vartoja jvairias kalbos formas — kalba létai,
aiSkiai, kartoja, naudoja gestus, mimika, vizualines priemones, kad vaikams bty lengviau suprasti
turinj. Mokytojas skatina vaikus aktyviai klausytis vieni kity, uzduoti klausimus ir pasidalyti tuo, ka
18girdo ar suprato. Jis taiko jvairias strategijas — pavyzdziui, pasakos skaitymg su vaizdais, klausimy
uzdavima po teksto, zodziy ar fraziy aiSkinima per situacijas ar zZaidima.

Ugdymo(si) budai:

Vaikai klausosi pasaky, daineliy, eiléras¢iy ar trumpy dialogy ir kartu su mokytoju aptaria,
ka girdéjo. Zaidziami klausymasi lavinantys Zaidimai, kuriuose reikia atpaZinti garsus, zodZius ar
juos susieti su vaizdais. Klausymasis derinamas su judesiu — vaikai atlicka uzduotis pagal duotas
zodines instrukcijas ar skambanc¢ig muzika. Naudojamos garsinés knygos, garso jrasai, animacijos su
pasakojimais, leidziancios vaikui girdéti ir stebéti. Vaikai skatinami pakartoti iSgirstus ZodZius,
frazes, i1SreikSti mint] paprastais sakiniais ar gestais. Stebint kiino kalba, mimikg ar ZaidZiant
vaidmeny zaidimus, ugdomas gebéjimas suprasti kalbos prasm¢ neverbalinémis priemonémis.
Veiklose pasitelkiamos QR kortelés, vaizdinés uzduotys ir simboliai, padedantys vaikui susieti
girdima informacijg su vaizdu ar veiksmo prasme.
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Pasiekimuy sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)

Problemy
sprendimas
Vertybiné
nuostata
Nusiteikes
priimti i§Sukius ir
spresti
problemas.
Esminis
gebéjimas

Geba atpazinti ir
jvardyti 188tkj,
problema, kliitj,
savarankiSkai ir
drauge su Kitais

VW —

iveikos,

Susidiires su klititimi, Zodziais, mimika
ir kiino kalba parodo suaugusiajam, su
kokia problema susidiiré. Bando
savarankiskai spresti kasdienes
problemas. Nepavykus stebi, kaip tai
daro kiti ir iSbando jy taikomus
problemy sprendimo buidus arba
kreipiasi pagalbos j suaugusjjj.
Atsizvelgia ] ankstesne patirt] ir taiso,
tobulina sprendima.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Pradeda nuspéjamai reaguoti |
jprastus jvykius, kuriy baigtj
galima i§ anksto

numatyti (pavyzdziui, jjungus
jungiklj, zaislas pradeda judéti).
Spéja, kuriame inde telpa daugiau
vandens, o sp¢jima patikrina
vanden] perpildami i§ vieno indo ]
kita. Savo pastebéjimus jie
iSreiSkia parodydami daiktus,
kurie suaugusiojo apibiidinami
Siomis su matavimu susijusiomis
sgvokomis: ,,ilgas* arba
»trumpas®, ,,aukstas‘ arba
,,zemas®. Zaisdami atlicka dviejy
nesudétingy, jiems suprantamy
veiksmy sekas.

problemos
sprendimo budy,

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 6 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)

apsvarsto ir
pasirenka
tinkamus
konkreciai
situacijai, jvertina
priimty
sprendimy
pasekmes.

Atpazjsta ir natiiraliai priima sudétingg
veikla, klititis, sunkumus ar problemas,
yra nusiteikes jas savarankiskai ar
drauge su kitais jveikti. Susidiires su
nauja problema, taiko

turimas zinias ir patirtj, pradeda
problemg vertinti i§ skirtingy
perspektyvy. Pasirenka tinkamiausig
sprendimg 1§ keliy galimy, tariasi su
kitais, siiilo ir priima pagalba. Stebi,
aptaria ir atsizvelgia ] priimti sprendimy
pasekmes.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Mokytojo padedami, iesko daikty
panasumy ir skirtumy, sprendzia
iSkilusias problemas. Iesko
atsakymy | patiems kylancius ir
mokytojo nuolat keliamus
klausimus. Diskutuoja apie
gyviiny nauda, aiskinasi, ko
reikia, kad gyviinai gyventy, gerai
jaustysi. Svarsto ir aiskina, kaip
gyvinai prisitaike prie aplinkos,
kokie zmogaus ir gyviiny
santykiai. Veikdami mokytojo
tikslingai sukurtuose
kontekstuose, mokosi
samprotauti, kiirybiSkai taiko
1gyta skai¢iavimo patirtj
spresdami problemas. Jtraukiami j
probleminiy situacijy, kuriose
reikia jvertinti atstumg tarp saves
ir kity, tarp dviejy artimos
aplinkos objekty, nagrinéjima,
sugalvoti ir paaiskinti, kaip
Jvairiose situacijose galima
palyginti dviejy trijy pazjstamy
objekty atitinkama dydi.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:
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Zaismeés — vaikai sprendzia problemas zaisdami — susiduria su kliGitimis, kurias reikia jveikti
kuriant strategijas ar improvizuojant. Pavyzdziui, pastatyti tilta i§ kaladéliy, kad lelyté pereity per
upe, ar padéti Zaislui itrikti i§ labirinto. Zaidimy metu vaikai mokosi bendradarbiauti, tartis, bandyti
kelis sprendimo buidus ir pastebéti, kuris veiksmingiausias.

Universalaus dizaino mokymuisi — visiems vaikams sudaromos salygos isreiksti problema
ir ieskoti sprendimy jiems tinkamais budais — per kalba, judesi, piesinj ar modeliavimg. Aplinkoje
sitilomos jvairios pagalbinés priemonés: vizualiis planai, pasirinkty zingsniy kortelés, piktogramos,
kurios padeda vaikams planuoti sprendimus, sekti veiksmus ir vertinti rezultatg.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi - vaikai tyrinéja realias situacijas — pvz., kas nutinka, kai
vazonélyje augalas vysta, arba kai du vaikai nori Zaisti su tuo paciu zaislu. Jie mokosi atpazinti
problema, kelia hipotezes, siiilo sprendimus ir reflektuoja, kodél vienas ar kitas btidas veiké arba
neveike. Vaikai skatinami spresti tiek praktines (technines), tiek socialines problemas.

Realiy ir virtualiy aplinky — problemy sprendimo gebéjimai lavinami tiek realioje, tiek
skaitmeninéje erdvéje — vaikai sprendzia galvosiikius interaktyviose aplikacijose, konstruoja su
edukacinémis programomis (pvz., Bee-bot marsSruto kiirimas), o véliau Sias patirtis taiko realioje
aplinkoje — statydami, tvarkydami ar organizuodami grupés veikla.

Kirybiniy dialogy — per pokalbius ratu ar diskusijas grup¢je vaikai aptaria kasdienes
situacijas, kuriose susidiiré su sunkumais — pvz., kaip susitarti, kai norisi skirtingy dalyky. Jie mokosi
isklausyti, jvardyti savo jausmus, idgirsti kity pasitilymus, sidilyti kompromisus. Sis kontekstas lavina
ir mastyma, ir emocinj intelekta.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas kuria aplinka, kurioje vaikai susiduria su mazais i$§tkiais ir problemomis, skatina
juos mastyti, sitilyti sprendimo biidus ir bandyti juos taikyti. Jis nesuteikia greity atsakymuy, bet
uzduoda atvirus klausimus (,,Kg galétume padaryti?, ,Kaip manai, kodél taip atsitiko?*),
skatindamas vaikg reflektuoti. Mokytojas padeda vaikui iSmokti atpazinti klitti, ja jvardyti ir
pasirinkti tinkama elgesio ar veiksmo varianta. Jis modeliuoja pozityvy pozitrj j klaidas — rodo, kad
klysti yra natiiralu, o sprendimy paieska gali biiti jdomi veikla. Taip pat skatina bendradarbiavimg —
kviecia vaikus tartis, derinti id¢jas, ieSkoti bendry sprendimy drauge.

Ugdymo(si) budai:

Vaikai sprendzia realias kasdienes situacijas — pvz., ka daryti, jei pritriko piesStuky, kaip
pasidalinti Zaislais ar kaip iSspresti nesutarima. Jie dalyvauja kiirybiniuose projektiniuose Zaidimuose,
kuriuose reikia planuoti, konstruoti ar modeliuoti pagal tiksla (pvz., pastatyti tvirta boksta, sukurti
vandens nutekéjimo sistemg). Kuriami vaidmeny Zaidimai, kuriuose reikia reaguoti j netikétas
situacijas (pvz., ,,lektuvas pavelavo®, ,,sugedo robotas®), vaikai turi priimti sprendimus. Naudojamos
loginés uZduotys, konstravimo, sekos déliojimo, loginio mastymo kortelés ar programavimo veiklos
su edukaciniais robotukais. Vaikai mokosi planuoti sprendimy Zingsnius pieSdami ar déliodami
korteles su uzduoCiy eiga. Veiklose aptariami galimi veiksmo padariniai — kas nutiko, kodél, ka
darytume kitaip kita karta.

Pasiekimuy sritis Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai: Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy perspektyvos)
Mokéjimas Trumpam jsitraukia j sudominusig ar Aktyviai domisi aplinkos
mokytis savo sumanytg veikla. Pasirenka daiktais, nori paimti, iSbandyti.
Vertybiné nuostata | mégstamg Zaisla, meno kirinj, stengiasi | Veikia spontaniskai ir tikédamasis
Noriai mokosi, atlikti patinkancig pasirinkta veikla. tam tikro rezultato. Klausia, kaip
dziaugiasi tuo, kg | Atidziai stebi, bando, aiskinasi, kas nors vyksta, kaip veikia,
iSmoko. klausinéja, kaip kazkas veikia, vyksta. atidziai stebi, bando. Spé¢lioja,
Esminis gebéjimas | Dziaugiasi tuo, kg atliko ir ko iSmoko 1esko atsakymy j kylancius
Pradeda valdyti veikdamas. klausimus, tyrin¢jimais grindZia
savo mokymosi Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
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veikla, smalsauja, | content/uploads/2024/02/1kimokyklinio- | savo sprendimus. Dziaugiasi tuo,
jsitraukia j savo amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu- ko iSmoko.
sumanytas ir kity | aprasas.pdf

pasiiilytas veiklas,

a_ktyViai sie_kia Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai: | Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
tikslo, St?b" siekiame 6 Zingsnio pasiekimy perspektyvos)
apmasto ir . o — — ——
koreguoja savo 151Frauk1a i naujg, 1ssuk}0 rgkalamanmq Mgtydaml, kglp suaugusieji ir klt}
veiklos procesa bei veikla, drasiai kalba apie tai, kg jau vaikai naudoja jvairius 1ra_1n_k1us, ir
rezultatus. moka, kg noréty suzinoti, ko iSmokti. stebédami, kaip tie jrankial
Numato veiksmy ir priemoniy plang veikia, patys juos iSbando.
tikslui pasiekti. Stebi savo veiklos Daiktus kurybiSkai panaudoja
procesa, ji koreguoja, iSbandydamas zaidimuose, ugdosi nuostatg
jvairius veikimo biidus ir kylancias tausoti daiktus. DZiaugiasi atrade
idéjas, kol pasiekia tikslg. Noriai naujus dydziy palyginimo budus.

dalinasi patirtimi apie veiklos procesg ir | Per jvairias praktines veiklas
rezultata, pasako, ko ir kaip mokési, kas | susipazjsta su nurodymo,
pavyko (nepavyko), kg dar noréty komandos sgvoka.

iSbandyti, ko iSmokti.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai

Kontekstai:

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi kontekstas - vaikai jtraukiami j tyrin¢jimus, kurie kyla i$
ju paciy smalsumo — stebi augala, kurj patys pasodino, eksperimentuoja su vandeniu, konstruoja véjo
maliinus ar matuoja Sesélius. Jie patys kelia klausimus (,,kas biity, jeigu...?**), bando, stebi rezultatus
ir juos interpretuoja. Mokymasis ¢ia vyksta per patirtj, refleksijg ir dZziugy atradima.

Zaismés - vaikai mokosi per Zaidima, kuris natiiraliai jtraukia j tiksly siekima, planavimg ir
problemy sprendima. Zaidimo metu jie priima i$stikius — statyti, sukurti, suvaidinti, suorganizuoti —
ir patiria sékme, kai jveikia kliGitj ar pasiekia norimg rezultatg. Kuriami scenarijai, kuriuose reikia ne
tik Zzaisti, bet ir galvoti: kaip sukurti tvarka mieste, kaip pastatyti aukSciausiag boksta, kaip iSspresti
konflikta tarp Zaidimo veikéjy. Zaidimas leidzia vaikui pa¢iam pasirinkti veiklos kryptj, valdyti
procesy ir reflektuoti, kas pavyko. Klysti ZaidZiant yra saugu — tod¢l vaikai dragsiau bando ir kartoja,
kol atranda tinkamiausig sprendimg. Per vaidmeny Zaidimus, statybines ar kiirybines situacijas vaikas
lavina mokymosi jgiidzius: smalsuma, atkakluma, planavimg ir jsivertinima.

Kirybiniy dialogy kontekstas -refleksiniai pokalbiai apie tai, kg vaikai veiké, kas pavyko
ar nepavyko, ka galéty daryti kitaip, padeda jiems samoningai valdyti savo mokymosi veiklg. Kartu
su mokytoju aptariamos emocijos mokantis, sunkumai ir atradimai. Vaikai mokosi jvardyti, kg
iSmoko, kuo didziuojasi.

Realiy ir virtualiy aplinky kontekstas - vaikai naudojasi jvairiomis priemonémis —
knygomis, planSetémis, QR kodais, edukaciniais filmukais — kad papildyty savo tyrin¢jimus ir
mokymasi. Jie mokosi informacijos ieskoti, ja interpretuoti, iSmoksta pasitikrinti, atrinkti tai, kas
reikalinga. Virtuali erdvé tampa pagalbininke tikrovéje vykstanc¢iam paZinimui.

Universalaus dizaino mokymuisi kontekstas - visiems vaikams sudaromos sglygos
mokytis jiems tinkamiausiu budu — pasitelkiant vaizda, garsa, judesj, prakting veikla. Veiklos
planuojamos lanks¢iai, su galimybe vaikui pasirinkti uzduoties atlikimo buda, veiklos eiga ar
refleksijos forma. Tokia jtrauki aplinka stiprina vaiko pasitikéjimg savimi kaip besimokanciuoju.
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Judraus patirtinio ugdymosi kontekstas - vaikai mokosi veikdami judédami — planuoja,
kaip jveikti kliti¢iy ruoza, kaip pastatyti palaping, iSmatuoti atstumg. Judéjimas padeda jtvirtinti
pasiekti tikslg efektyviau.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas kuria jtraukiancig, saugig ir tyrinéjimui palankig aplinkg, kurioje kiekvienas
vaikas jau¢iasi matomas ir girdimas. Jis stebi vaiky interesus, remiasi jy patirtimi ir smalsumu, kad
mokymasis biity prasmingas ir asmeniskai svarbus. Mokytojas padeda vaikui kelti klausimus, drasina
ieskoti atsakymy, iSbandyti naujus biidus ir reflektuoti veiklos rezultatus. Jis veikia kaip dialogo
partneris — kartu su vaikais kalbasi apie tai, kg jie veikia, kg pastebi, kaip jauciasi ir ko dar noréty

VW —

bendradarbiauti ir priimti sprendimus. Jis uztikrina, kad kiekvienas vaikas turéty galimybe mokytis
jam tinkamiausiu btidu — per judesj, vaizda, garsg, zodj ar patirtj. Mokytojas integruoja skaitmeninius
iSteklius, kalby jvairove ir kiirybiskuma, kad kiekvieno vaiko mokymasis buty visapusiskas ir
aktualus.

Ugdymo(si) budai

Vaikai mokosi tyrinédami, zaisdami, kurdami, kalbédami, judédami ir reflektuodami savo
patirtj. Mokymosi veiklos kyla i§ vaiky klausimy, pastebéjimy ir kiirybiniy sumanymy, todel yra
prasmingos ir jtraukiancios. Vaikai eksperimentuoja su realiais objektais, naudojasi skaitmeninémis
priemonémis, atlicka veiksmus lauke ir grupéje. Jie zaidzia vaidmeny, konstravimo ir taisykliy
zaidimus, kurie padeda ugdyti problemy sprendimo, bendradarbiavimo ir mokymosi jgtidzius. Vaikai
kalba apie tai, ka pastebéjo, ka iSbandé, mokosi i§ savo klaidy ir dziaugiasi pazanga. Kiekvienas
vaikas gali pasirinkti veiklos biida, tempa ar iSraiSkos forma, taip lavindamas savarankiSkumg ir
atsakomybe uz savo mokymasi. Ugdymas vyksta per prasmingg rysj su vaiko gyvenimo kontekstu —
jo Seima, gamta, bendruomene, technologijomis ir kultura.

Ugdymo(si) sritis ,,Kuriu ir i$reiskiu*

Pasiekimuy sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Tyrinéjimas
Vertybiné nuostata
Domisi viskuo,
kas vyksta
aplinkui, noriai
stebi, bando ir
samprotauja.
Esminis gebéjimas
Aktyviai tyrin¢ja
save, socialing,
kultiiring ir
gamtine aplinka,
jvaldo tyrin¢jimo
budus (steb¢jima,
eksperimentavima,
klausingjima),
samprotauja apie
tai, kg pastebéjo,
atrado, pajuto,
patyre.

Smalsauja, stebisi; atsargiai elgiasi su
nepazjstamais daiktais ir
medZiagomis; stebi ir bando aiSkintis,
kas tai yra, kaip tai veikia, vyksta.
Fantazuoja ir eksperimentuoja su
gamtine medziaga, formomis,
dydziais, kiekiais, spalvomis, judesiu,
mimika, garsais ir intonacija;
tyrinédamas atranda naujus veikimo
budus. Pamégdziodamas suaugusjji
ilgesn; laikg jsitraukia j tyrinéjimo
veiklas; dZiaugiasi tyringjimo
atradimu, rezultatg rodo kitiems.
Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklini

0-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf

Vaikas mokosi tyrinédamas savo
kiing ir jo galimybes — judédamas,
liesdamas, reaguodamas j aplinka.
Veidrodziy pagalba pazjsta savo
iSvaizda, mimikas, balso skambesj,
kuria zaismingg sgveika su kitais.
Tyrinédamas daiktus, vaikas
atranda, kaip jie veikia, kuria
erdves Zaidimui, imituoja kasdienes
situacijas — gamina, tvarkosi,
bendrauja. Jo zaidimas perauga |
vaidybinius siuZetus, kuriuose
konstruoja pazjstamus socialinius
santykius. Vaikg traukia garsai — jis
klausosi, nitiniuoja, atkartoja, kuria
savo garsy pasaulj. Muzikinis
tyrinéjimas vyksta per daineles,
ritma, garsy eksperimentus.
Judédamas laisvai ar pagal ritma,
vaikas iSreiSkia emocijas, mintis,
paZzjsta savo kiing. Judesys tampa jo
kalba. Naudodamas dazus,
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piestukus, molj, vaikas tyrin¢ja
vizualing raiska — brauko, spaudo,
teplioja, stebi palickama pédsaka.
Jis atranda linijas, formas, pavirSius
ir pradeda samoningai juos
vaizduoti. Per visas $ias patirtis —
judesi, garsa, spalvas, zaidimg —
vaikas pazjsta save, kitus ir pasaulj.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo
metai: siekiame 6 Zingsnio
pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Domisi daikty ir reiskiniy savybémis,
tyrinéja, kaip auga augalai ir gyvinai,
kaip auga ir keiciasi jis pats; kaip
zmonges gyveno seniau ir kaip gyvena
dabar; kaip jie gyvena kitose Salyse,
kuo jie panasis ir kuo skiriasi.
Lygina daiktus, medziagas, augalus,
gyviinus, Zmones, atsizvelgdamas i jy
pozymius, savybes; objektus ir
reiSkinius tikslingai grupuoja; 1§
pasitlyty jrankiy, priemoniy,
medziagy pasirenka reikiamas
tyrinéjimui. Samprotauja apie tai, kg
pajuto, patyré, atrado, suzinojo;
remdamasis tyrinéjimo rezultatais
kelia klausimus; sitlo idéjas, kg dar
bty galima tyrinéti.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/Ikimokyklini

0-amziaus-vaiku-ugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf

Vaikas vis dazniau jsitraukia |
vaidybinius Zaidimus — kuria
siuzetus, pasitelkia vaizduote,
jtraukia kitus vaikus, zaidzia
grupéje. Jo zaidimai tampa ilgesni,
turtingesni, atsiranda fantazijos
elementy. Kartu jis pradeda
dométis zaidimais su taisyklémis —
mokosi jy laikytis, kurti naujas,
patiria bendrumo dZiaugsma ir
atsakomybe.

Muzikinéje veikloje vaikas vis
sagmoningiau tyrin¢ja garsus —
dainuoja, skanduoja, kvépuoja
ritmiskai, groja instrumentais ir
buities daiktais. Jis lygina garsus,
atranda jy savybes, kuria garsinius
pasakojimus ir muzikinius ritmus.
Judesys tampa tyringjimo ir
saviraiSkos priemone — vaikas Soka,
eksperimentuoja su tempu, ritmu,
erdve, naudoja kiing, balsg ir
medziagas kuriant judesio
kompozicijas. Jis per judes]
fantazuoja ir iSreiskia vidinj
pasaulj. Vaizdin¢ raiSka jgyja
kryptj — vaikas piesia, spalvina,
maiso dazus, modeliuoja,
konstruoja jvairias dvimates ir
trimate formas. Kuria naudodamas
jvairias medZiagas — nuo kaladéliy
iki gamtos ar antriniy Zaliavy. Jis
ne tik eksperimentuoja, bet ir
Iprasmina savo idéjas kiiriniuose.
Vaidybiniuose momentuose vaikas
Isijaucia — naudoja kiino kalba,
mimika, balsg, kuria situacijas,
improvizuoja kartu su
bendraamziais. Jkvéptas literatiiros,
muzikos ar meno, jis jungia patirt]
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su vaizduote, atrasdamas save
kiiryboje ir bendrystéje.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi - vaikai skatinami kurti i$ to, kg patys pastebi ar patiria —
jie tyrinéja gamtines medziagas, garsus, Sviesa, formas, tekstiiras ir jas interpretuoja per mening
raiSkg. Kiryba tampa tyrimo biidu — vaikas klausia, bando, atranda ir iSreiSkia per pieSinj,
konstrukcija, garsa, judesi.

Zaismés kontekstas - Zaidimo metu vaikai eksperimentuoja su jvairiomis medZiagomis,
spalvomis, garsais ar kostiumais — jie kuria naujus objektus, istorijas, vaidmenis. Per Zaismingg
tyrinéjimg jie iSmoksta pastebéti skirtumus, atrasti savybes, ieSkoti savito biido iSreiksti 1d€ja.

Universalaus dizaino mokymuisi - vaikams sudaromos galimybés tyrinéti ir iSreiksti save
Jvairiais biidais — zodziu, judesiu, pieSiniu, garsais ar konstrukcija. Aplinka kuriama taip, kad
kiekvienas vaikas galéty eksperimentuoti sau priimtinu biidu, be vertinimo baimés ar spaudimo.

Judraus patirtinio ugdymosi kontekstas - vaikai tyrinéja kurybiskai judédami —
improvizuoja judesius pagal muzika, kiinu iSreiskia emocijas ar gamtos reiskinius, stato kiirybines
konstrukcijas i§ gamtos medziagy, piesia lauke, tyringja, kaip jy kiinas juda skirtingose aplinkose.

Kiurybiniy dialogy kontekstas - vaikai kalba apie tai, kg kuria ir kodél — dalijasi kuirybiniais
sumanymais, aiSkina, kg nor¢jo parodyti pieSinyje, pasakoja istorijas, jkvéptas patirties. Mokytojas
padeda jiems kelti klausimus, diskutuoti, ieSkoti kiirybiniy sprendimy drauge.

Realiy ir virtualiy aplinky kontekstas - Kiirybiniam tyrinéjimui pasitelkiamos tiek realios,
tiek skaitmeninés priemongés — pieSimo programelés, garso jrasai, QR kodai, skaitmeninés priemongs,
leidZiancios eksperimentuoti su garsais, formomis ar spalvomis. Virtualiis Saltiniai tampa tyrimo
dalimi.

Kultiiriniy dialogy kontekstas - vaikai tyrin¢ja jvairias kulttrines raiSkos formas — stebi
ornamentus, tautinius simbolius, klausosi skirtingy Saliy muzikos, aptaria ruby, Svenciy, meno
skirtumus. Jie interpretuoja tai kairybiskai — piesdami, lipdydami, vaidindami, dainuodami.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas jis stebi vaiky veiklas, klausosi jy minc¢iy ir remiasi jomis, kurdamas tolesnes
mokymosi galimybes. Mokytojas atsizvelgia | vaiko konteksta — Seimg, bendruomene, kultiira,
gamting ir socialing aplinka — ir siekia, kad ugdymas bty susietas su realiu vaiko gyvenimu.
Mokytojas kviecia vaikus tyrinéti kiirybiskai: gamtoje, grup¢je, skaitmeninéje erdvéje, siilydamas
medziagas, klausimus, veiklas, bet palikdamas erdves jy laisvei. Jis modeliuoja mastyma ir smalsuma
— kelia klausimus, rodo, kaip galima tyrinéti, kurti, spresti, bet niekada neuzgozia vaiko kiirybinés
iniciatyvos. Padeda vaikui pamatyti rysj tarp saves ir aplinkos — tai, kg jis kuria, siejasi su tuo, ka
mato, girdi, jaucia aplinkoje.

Ugdymo(si) budai:

Vaikai pradeda tyrin¢jimg nuo jiems artimos aplinkos — stebi gamta, daiktus, garsus,
reiSkinius ir per kiirybing veiklg iSreiskia savo patirti. Veiklos planuojamos taip, kad vaikai galéty
patys pasitlyti id¢€ja, pasirinkti priemones, nuspresti, kaip ir kg kurs — pieSiniu, statiniu, garsais,
judesiu ar Zodziais. Skatinami kiirybiniai bandymai: vaikai maiSo spalvas, kuria i§ antriniy Zaliavy,
tyrinéja skirtingas tekstiiras, derina medziagas, eksperimentuoja su formomis. Taikomi sensoriniai,
dailés, garso, judesio tyriné¢jimo biidai — vaikai per patirtj ieSko atsakymy, kaip kazkas veikia, atrodo
ar jaucCiasi. Vaiky kiiryba siejama su jy gyvenimo kontekstu — jie kuria remdamiesi Seimos,
bendruomenés, gamtos motyvais, todél ugdymas tampa ekologiskai ir kultiriskai prasmingas. Vaikai
jtraukiami | refleksija — dalijasi tuo, kg kiire, kaip kilo id¢ja, kg pastebejo, kaip jautési, kg noréty kurti
toliau. Naudojamos jvairios aplinkos — lauko erdvés, kirybos kampeliai, medijy priemonés, kad
kiekvienas vaikas galéty rasti sau tinkamiausig iSraiSkos biida. Mokymosi procesas grindziamas ne
rezultatu, bet paciu kiirybiniu patyrimu ir jo sasaja su vaiko supancia aplinka.
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Pasiekimy sritis | Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai: Ugdymo(si) gairés (iS vaiko
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy perspektyvos)

Estetinis Emocingai reaguoja girdédamas garsy, | Susidomi, trumpam sutelkia

suvokimas intonacijy saskambj, stebédamas savo ir | démesj ir rodo pasitenkinimg

Vertybiné kity piesSinius, paveikslus, Sokiy judesius, | (krykstauja, siekia paliesti

nuostata gamtos objektus bei reiskinius. Turi savo | rankomis). Emocingai reaguoja

Domisi, gérisi, nuomong (patinka, nepatinka) apie savo ir | girdédamas ritmiska muzika.

grozisi gamtine ir | kity kiirybg bei aplinka. DZiaugiasi, rodo,

kultiirine aplinka. | ka nors sako kitiems apie savo kiryba.

Esminis Dziaugiasi savo puo$nia apranga.

gebéjimas Nuoroda j pasiekimy aprasa:

Atpazjsta jvairius | https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

gamtings ir content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-

kultiirinés amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-

aplinkos aprasas.pdf

reiSkinius, Ketvirti — §esti vaiky gyvenimo metai: Ugdymo(si) gaireés (i$ vaiko

reaguoja siekiame 6 Zingsnio pasiekimy perspektyvos)

asmgn1pémls Atpazjsta meno paskirtis ir konspektus, Muzikuojant drauge, pradeda

estetinemis patirtus meno kiirinius susieja su savo patirti bendrumo jausma, gilina

patirtimis, | asmenine rai$ka. Pasakoja apie matytus estetinj suvokimg, pastebi kai

dZiaugiasi savo ir | dajlés kirinius, patirta muzika, vaidinimg, | kuriuos meninés kiirybos proceso

kity kuiryba. Soki, jy siuzetus, veikéjus, nuotaika; ypatumus (nuotaika, spalvas,
gamtoje ir zmogaus sukurtoje aplinkoje veiksmus). Klausosi mokytojy
kilusius vaizdinius. Sitlo, kaip savo parinktos jvairiy stiliy muzikos.
aplinkoje ir uz mokyklos riby panaudoti Pasakoja kaip ir ka sukiiré pats ir
tai, kas jam patinka ir priimtina. Vertina kiti vaikai. Mégaujasi
savo ir kity kurybing veikla, pasakydamas | muzikavimu, Sokiu, vaidyba,
vieng kitg argumentq. dailés veikla. Grozisi gamtos
Nuoroda j pasiekimy aprasa: spalvomis, formomis, garsais,
https://www.nsa.smm.lt/projektai/content/ | pastebi kai kuriuos meninés
uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus- | kiirybos proceso ypatumais
vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf (siuzeta, veikéjy bruozus,

nuotaikg, spalvas, veiksmus).
Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai
Kontekstai:

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi - vaikai stebi juos supancig aplinka— géles, lapus, dangaus
spalvas, Ses¢lius, muzikos garsus ar meninius kiirinius, o tuomet per kiirybine veiklg isreiskia savo
jausmus. Jie lygina, aptaria, tyrin¢ja, kas jiems grazu, kas sukelia emocijg, kas stebina. Estetinis
suvokimas ¢ia formuojamas per jutiming, emocing ir refleksine patirt;.

Zaismeés - estetiniai patyrimai jpinami j zaidima — vaikai dekoruoja erdves, kuria spalvy,
tekstliry, garsy ar Sviesos Zaidimus, improvizuoja kostiumais, personazais, teatrinémis scenomis.
Zaisdami jie eksperimentuoja, patys atranda groZj netikégiausiuose deriniuose ir situacijose.

Judraus patirtinio ugdymosi - vaikai tyrinéja esteting gamtos raiSkg judédami —
vaikS¢iodami po miska, pieva ar pakrante, pastebi spalvy, kvapy, formy grozj, randa ,,grazius
akmenélius®, ,,graziausig lapa“. Judesys tampa atradimo priemone, o gamta — gyva galerija.

Kirybiniy dialogy - vaikai kalbasi apie tai, kas jiems grazu, kaip jie tai mato, kg jaucia.
Mokytojas padeda jvardyti esteting patirtj — kokios spalvos jiems patinka, kokia muzika maloni, kaip
atrodo grazus pieSinys. Estetinis suvokimas ¢ia skleidziasi per kalbg, bendravimg ir emocijy

atpazinima.
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Realiy ir virtualiy aplinky - naudojami vaizdo jrasai, virtualiis meno muziejy turai, gamtos
garsy mediatekos, meno kiiriniy perzitiros skaitmeninése priemonése — tai padeda plésti vaiky esteting
patirtj uz darzelio riby. Virtuali aplinka tampa nauju grozio ir kultiiros pazinimo Saltiniu.

Kultariniy dialogy - vaikai susipazjsta su skirtingy kultiry estetika — tautiniais
ornamentais, muzikos instrumentais, Sventinémis tradicijomis, apranga, rastais. Jie aptaria, kas grazu
vienose kultirose, ir lygina su savo Seimos ar bendruomenés tradicijomis, ugdydami pagarba
Jvairoveli.

Universalaus dizaino mokymuisi - visi vaikai turi galimybe patirti ir iSreiksti estetinj grozj
— per pojicius, judesj, garsa, vaizda, lytéjima. Kiekvienam sudaromos salygos pastebéti grozj ir
iSreiksti jj savaip: vienas piesia, kitas konstruoja, tre¢ias dainuoja ar tiesiog stebi su pasigéréjimu.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas drauge su vaikais kuria estetiSkai turtingg ir jkvepiancia aplinka, kurioje vaikai
gali laisvai tyrinéti, pastebéti grozj gamtoje, mene ir kasdienybéje. Mokytojas sieja vaiky esteting
patirtj su jy aplinka — Seimos kulttira, gamta, bendruomenés Sventémis, kultiirinémis tradicijomis. Jis
jautriai reaguoja j vaiky pastebéjimus, skatina juos kalbéti apie tai, kas jiems grazu, kg jie nori kurti
ar iSreiksti. Mokytojas siiilo jvairias kiirybines priemones — nattralias, kultiirines, skaitmenines — bet
palieka erdves vaiky spontaniSkoms id¢joms ir saviraiSkai. Skatina estetinj jautrumag per dialoga,
refleksija ir klausimy kélima (,,Ka tu ¢ia matai?*, ,,Kas tau ¢ia grazu?*), padeda vaikui jzodinti savo
patirt] ir jausmus. Taip pat padeda vaikams pastebéti estetikg ne tik dail¢je ar muzikoje, bet ir gamtoje,
judesyje, santykiuose, garsy jvairovéje, taip praturtindamas vaiko visuminj suvokima..

Ugdymo(si) budai:

Vaikai tyrinéja gamtg ir kulttrinius objektus — stebi spalvas, formas, garsus, kvapus — ir
iSreiskia savo jsptidZius piesdami, lipdydami ar konstruodami. Veiklos pradedamos nuo artimiausios
vaikui aplinkos — grupés, kiemo, Seimos tradicijy — taip stiprinant asmeninj rysj su estetiniu pasauliu.
Vaikai kuria 1§ gamtiniy ir antriniy medziagy, taip suvokdami grozi aplinkoje bei ugdydami tvarumo
jausma. Skatinami apmastyti, kas jiems grazu, kaip jie tai mato, kas kelia dziaugsma — per pokalbius,
meno refleksijas, kiiriniy pristatymus. Estetiné raiSka vyksta jvairiose erdvése — tiek vidingje grupés
aplinkoje, tiek lauke, gamtoje ar skaitmeninéje erdvéje. Mokymosi procesas grindziamas vaiky
asmenine patirtimi, karybiniu laisvumu ir pagarba kiekvieno estetiniam suvokimui. Skatinama
tyrinéti ne tik tai, kas grazu tradicine prasme, bet ir kas netikéta, jdomu, savita — taip lavinamas vaiko
gebéjimas atrasti grozj jvairiuose pasaulio reiSkiniuose.

Pasiekimy Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai: Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
sritis siekiame 3 Zingsnio pasiekimy perspektyvos)

Kiurybiskumas | Pakartotinai sugrjZta prie dominanciy Vaikai spontaniSkai tyrinéja,
Vertybine raiSkos biidy tyrin¢jimo. Perkuria eksperimentuoja, i§bando
nuostata patikusius garsus, judesius, veiksmus, kiirybines medziagas, priemones
Nusiteikes vaizdus, atrasdamas naujus derinius. ir jvairias veiklos formas.
drasiai kurti ir | Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus Zaisdamas vaikas ugdosi savitus
autentiSkai menamus veikéjo veiksmus. zaidybinius geb¢jimus ir plétoja
i8reiksti save, Nuoroda j pasiekimy aprasa: vaizduotg, kiirybiSkuma.

noriai tyrinéti https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
naujas idéjas. content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

Esminis amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-

gebéjimas aprasas.pdf

Pasitelkia patirtj | Ketvirti — $esti vaiky gyvenimo metai: | Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko

ir vaizduote, siekiame 6 Zingsnio pasiekimy perspektyvos)

t}{rin.éja-savo it | Domisi, fantazuoja, uzduoda klausimus [Smoksta tikslingai kurti erdves ir
kity idejas, apie kiirybine veikla, isbando jvairias konstruoti. Savarankiskai

rapda b@du ir naujas ktirybos priemones, budus, sritis. zaisdami ir kurdami vis naujus
priemoniy Savo kiiryboje atkartoja pastebétus kity zaidimus, vaikai sutelkia visus

parodyti kiirybos elementus. Numato, kaip ir savo gebéjimus, atskleidZia savo
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originalumg ir
iSradinguma
igyvendindamas
kiirybinius
sumanymus,
aptaria tai su
kitais.

kokiomis priemonémis sieks kiirybinio
rezultato, padedamas sprendzia
kiirybinius i$Sukius, pagal savo
jsivaizdavima siekia pabaigti kiirybinj
darba, paskatintas ji tobulina.

Dalinasi savo kiiryba artimoje aplinkoje,
pasakoja apie kiirybos procesa, paaiskina,
kas jam svarbu ir jJdomu, pasako, kam
skirti jo paties ir kity zmoniy ktirybos
rezultatai.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-
content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

pomégius ir stiprybes. Vaikai
tyrinéja, fantazuoja,
eksperimentuoja su garsais,
balsais, judesiais, medZiagomis ir
siuzetais, generuoja idéjas
tolesniam kiirybos etapui.

Vaiky kirybines iniciatyvas
pazadina galimybé nevarzomai
veikti savo tempu, pagal savo
norus ir galias. Vaikai renkasi
priemones, jrankius bei technikas,
siekia savitai ir detaliai iSbaigti
savo kiirybinius darbus. Vaikai
mokosi patys jsivertinti savo
veiklos patirtis ir rezultatus..

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai

Kontekstai:

Tyrinéjimo ir gilaus mokymo(si) - vaikai tyrinéja jvairias medziagas, technikas, idéjas ir
reiSkinius per patirtj — stebi, bando, eksperimentuoja, klysta ir atranda naujus kiirybinius sprendimus.
Kirybiskumas ¢ia vystomas per laisve tyrinéti, mastyti netikétai, pasitikéti savo id¢jomis.

Zaismés - Zaidimas tampa kiirybos forma — vaikai kuria naujas zaidimy taisykles,
personazus, scenarijus, improvizuoja veikdami spontaniskai. Tai leidZia laisvai iSreiksti save, savo
fantazija, per humora, vaidyba, simbolinj veikima.

Judraus patirtinio ugdymosi - vaikai kiirybiskai reiskiasi per judesj — Sokius, pantomima,
erdvinius zaidimus, judesio takelius. Kiiryba ¢ia susiejama su fiziniu pasaulio tyrin€jimu, erdvés,
kiino ir judesio estetika.

Universalaus dizaino mokymuisi - visiems vaikams sudaromos sglygos kurti — naudojamos
ivairios raiSkos priemonés: garsas, spalva, judesys, technologijos, lyt¢jimas. Vaiko saviraiska
palaikoma jvairiais biidais, neapsiribojant tik tradicine pieSimo ar lipdymo forma.

Realiy ir virtualiy aplinky - vaikai susipazjsta su kity kiréjy darbais, naudodami
skaitmeninius iSteklius, kiirybos programas, garsy jrasus. Virtuali aplinka tampa papildomu Saltiniu
tkvépimui ir idéjy generavimui.

Kirybiniy dialogy kontekstas - kiirybiSkumas skleidziasi per pokalbj — vaikai pasakoja
apie savo sumanymus, siiilo idéjas, reaguoja j kity pasitilymus. Grup¢je kuriama saugi erdve dalintis
1d¢jomis ir gauti padrasinima.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos

Mokytojas stebi vaiky veikla, atpazjsta jy kiirybinius impulsus ir jautriai juos palaiko,
suteikdamas laisve eksperimentuoti, klysti ir bandyti i§ naujo. Jis kuria aplinka, kurioje vaikai jauciasi
saugiis drgsiai reiksti savo 1d¢€jas ir jas jgyvendinti savitais biidais — pieSdami, statydami, vaidindami
ar pasakodami. Mokytojas samoningai siiilo jvairias medziagas ir technikas, bet leidZia vaikams
pasirinkti, kg ir kaip jie nori naudoti kiirybai. Jis skatina vaikus apmastyti savo kiirybos procesa: kelia
klausimus, kviecia aptarti, pasidalyti, reflektuoti — ,,Kaip kilo i idéja?*, ,,Ka dar norétum isbandyti?*.
Mokytojas sieja kiirybg su aplinka — sitlo kurti i§ gamtiniy medziagy, jtraukti Seimos ar
bendruomenés simbolika, skatina pastebéti grozi kasdienybgje.

Ugdymo(si) budai:

Vaikai tyrinéja gamtg ir kultiirinius objektus — stebi spalvas, formas, garsus, kvapus — ir
iSreiskia savo jspiidZius pieSdami, lipdydami ar konstruodami. Veiklos pradedamos nuo artimiausios
vaikui aplinkos — grupés, kiemo, Seimos tradicijy — taip stiprinant asmeninj rysj su estetiniu pasauliu.
Vaikai kuria 1§ gamtiniy ir antriniy medziagy, taip suvokdami grozj aplinkoje bei ugdydami tvarumo
jausma. Skatinami apmastyti, kas jiems grazu, kaip jie tai mato, kas kelia dziaugsma — per pokalbius,
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meno refleksijas, kiiriniy pristatymus. Estetiné raiSka vyksta jvairiose erdvése — tiek vidin€je grupés
aplinkoje, tiek lauke, gamtoje ar skaitmeninéje erdvéje. Skatinama tyrinéti ne tik tai, kas grazu
tradicine prasme, bet ir kas netikéta, jdomu, savita — taip lavinamas vaiko gebéjimas atrasti grozj
jvairiuose pasaulio reiSkiniuose.

Pasiekimy sritis

Pirmi — treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gaireés (i$ vaiko
perspektyvos)

Gebéjimas Zaisti
Vertybiné
nuostata
Nusiteikes kartu
su Kitais vaikais
plétoti zaidimus,
kurdamas vaiky
zaidimo kultura.
Esminis
gebéjimas
Individualiai ir
drauge su Kitais
zaidzia ir pats
kuria jvairius
zaidimus:
rezisurinius,
vaidmeny ir
zaidimus su
taisyklémis, moka
laikytis skirtingy
zaidimy taisykliy.

ZaidZia su suaugusiuoju ar kitu vaiku,
pradeda derinti savo veiksmus su kito
zaid¢jo veiksmais.

Tikslingai renkasi zaislus, pasirenka
arba pats susikuria erdve zaidimui.
Kartodamas veiksmus zaidzia vieng
isiminusj jvykj, jungia du tris
zaidybinius veiksmus ] paprastg
kasdienj siuzetg. Individualiai ar dviese
zaidzia paprastg rezisurinj ar vaidmeny
zaidima, laikosi zaidimo vaidmens
taisykliy.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wpc
ontent/uploads/2024/02/1kimokyklinio-

amziaus-vaikuugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Spontaniskai judédami ir
sgveikaudami su aplinka, ima
pazinti savo kiino galimybes.
Suaugusiems zaidinant, instinktyviis
ir spontaniski vaiky judesiai darosi
vis tikslingesni ir pasikartojantys.
Ima jais zaisti, manipuliuoti,
siekdami socialinio atsako. Jvalde
savo kiino judesius, vaikai vis
placiau juda erdvéje ir, Zaisdami su
jvairiais objektais bei daiktais,
drasiai tyrin¢ja juos supancia
aplinka. Jgude Zaisti rezisiirinius
zaidimus individualiai ir dviese,
vaikai pamazu pereina prie
siuzetiniy vaidmeny zaidimy.
Prisiimdami apibendrintus
vaidmenis, vaikai kuria jiems
pazjstamas kasdienes socialines
situacijas, siekdami tiksliai atlikti
pasirinkto vaidmens funkcijas.
Zaidimus su taisyklémis vaikai ima
zaisti padedami labiau jgudusiy
vaiky arba suaugusiyjy. Pradédami
nuo paprasty délioniy, mozaiky,
judriy gaudyniy, slépyniy ir jvairiy
stalo Zaidimy, palaipsniui pereina
prie sudétingesniy zaidimy formy.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo
metai: siekiame 6 Zingsnio
pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i§ vaiko
perspektyvos)

Mokytojo paskatintas nesunkiai
isitraukia i kolektyvinius rezistrinius
zaidimus, kuria naratyvinius zaidimy
pasaulius. Zaidime vartoja i§plésting
kalba, pradeda Zaisti vaizduotés
zaidimus vien kalbédamasis.

Mégsta zaisti (kieme, gamtoje),
iSradingai jas pritaikydamas Zaidimui.
Tvarko Zaidimo erdves prie§ Zaidimg ir
ji baigus. Kuria i$plétotus ilgalaikiy
naratyviniy Zaidimy siuzetus
meégstamy knygy, filmy ir vaizdo

Vaikas su suaugusiais zaismingai
kuria bendravimo ,,kalbg* ir
1Sgyvena bendrumo jausma.
Dalyvaudamas tokiuose abipusiuose
zaidinimuose, vaikas paZjsta savo
kiino ribas ir galimybes, veido,
balso iSraiSkingumga ir iSmoksta
inicijuoti bei palaikyti Zaismingas
socialines saveikas, susikurdamas
artimumo ir saugumo jausmg.
Zaisdami su tikslingai atrinktais
zaislais vaikai iSmoksta pasirinkti



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wpcontent/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaikuugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wpcontent/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaikuugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wpcontent/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaikuugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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48

zaidimy pagrindu. Zaisdamas su kitais | arba patys susikurti erdves savo

lanksciai kaitalioja vaidmenis, zaidimams. Jgudusiy vaiky zaidimai
kontroliuoja savo ir kity veiksmus, tampa testiniais, vaikai pries
konstruktyviai sprendzia kylancius zaisdami aptaria zaidimo tema,
nesutarimus. Laikosi taisykliy planuoja siuzeta, lanksciai kaitalioja
dalyvaudamas kolektyviniuose, vaidmenis, patys kontroliuoja
sportiniuose, judriuosiuose ir vienas kito veiksmus ir geba spresti
didaktiniuose zaidimuose. kylancius nesutarimus. Mokytojo
Nuoroda j pasiekimy aprasa: paskatinti, gerai zaidZiantys vaikai

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wpc | nesunkiai jungiasi j kolektyvinius
ontent/uploads/2024/02/Ikimokyklinio- | rezistrinius zaidimus kurdami

amziaus-vaikuugdymaosi-pasiekimu- ilgalaikius zaidimo pasaulius
aprasas.pdf meégstamy knygy, pasaky ir kino

filmy pagrindu, lengvai jtraukia
kitus grupés vaikus, mielai kviecia
ir suaugusiuosius.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, buidai:

Kontekstai:

Zaismés - vaikai dalyvauja spontaniskuose, ju pa¢iy inicijuotuose Zaidimuose — Kuria
siuzetus, personazus, susitaria dél taisykliy. Zaidimai skatina bendravima, kiiryba, problemy
sprendima ir empatija.

Kirybiniy dialogy - per zaidimg vaikai dalijasi idéjomis, tariasi, reaguoja j vienas Kito
siilymus — mokosi dialogo, bendro kiirimo ir istorijy pasakojimo.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymo(si) -vaikai zaidZia imituodami kasdienj gyvenima, tyrinéja
daikty paskirtj, zmoniy vaidmenis, kuria Zaidimo pasaulj remdamiesi stebéta ar patirta informacija.

Judraus patirtinio ugdymosi - vaikai pasitelkia kiing zaidimui — béga, Sokin¢ja, imituoja
gyviinus, gamtos reiskinius ar transporto priemones. Judéjimas tampa kiirybos ir zaidimo dalimi.

Universalaus dizaino mokymuisi - visi vaikai jtraukiami j zaidima pagal savo gebéjimus —
sudaromos salygos jvairiai dalyvauti: ZodZiu, judesiu, mimika ar daiktais. Zaidimo aplinka pritaikoma
Kiekvienam.

Realiy ir virtualiy aplinky kontekstas - zaidimai vyksta tiek realioje grupés ar lauko
aplinkoje, tiek naudojant skaitmeninius jrankius — pvz., kurdami skaitmenines pasakas ar vaidybines
uzduotis.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas stebi vaiko Zaidima, bet nesikisa tol, kol vaikas ar situacija to nepraso — tai
suteikia vaikui savarankiSkumo pojttj. Kai reikia, jis padeda vaikams pradéti ar iSplétoti Zaidima:
pasiiilo priemoniy, jveda naujy idéjy, padeda susitarti dél taisykliy. Mokytojas reaguoja | vaiky
iniciatyvas, drasina vaikus dalintis vaidmenimis, kurti pasakojimus, plétoti Zaidimo eiga. Jis
modeliuoja pagarby bendravimg, konflikty sprendimg, prisideda kaip ,,Zaidimo partneris®, kai
vaikams reikia jsitraukimo. Mokytojas j zaidimus jpina vaikams artimy aplinkos detaliy, simboliy,
sezoniniy ar kultiiriniy temy.

Ugdymo(si) biidai

Vaikai laisvai pasirenka zaidimus ir kuria jy siuZetus remdamiesi savo patirtimi, fantazija ar
aplinkoje matytais reiskiniais. Skatinama zaisti drauge — tariantis, dalijantis vaidmenimis, kuriant
taisykles, taip stiprinant socialinius ir komunikacinius gebéjimus. Mokytojas padeda kurti Zaidimui
palankia aplinkg — siiillo rekvizitus, drabuZius, natiiralias medziagas, kvie€ia | teminius Zaidimus.
Zaidimas naudojamas kaip priemoné tyrinéti, samprotauti, isreiksti emocijas — vaikai pasakoja apie
savo patirtis per vaidmenis ir siuZetus. Taip pat taikomos refleksinés veiklos po zaidimo — vaikali
kalba, kg zaid¢, kas patiko, kg noréty kitg kartg daryti kitaip.
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Pasiekimuy sritis

Pirmi-treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (iS
vaiko perspektyvos)

Emocijy suvokimas
ir raiska

Vertybiné nuostata
Domisi savo ir kity
emocijomis bei
jausmais. Esminiai
gebéjimai

Atpazjsta, atliepia,
ivardija, aptaria savo
ir kito emocijas ar
jausmus, jy
priezastis, jprastose
ramiose situacijose
emocijas ir jausmus
1SreiSkia tinkamais,
Kitiems priimtinais
budais, zodziais ir
elgesiu atliepia kito
jausmus.

Pradeda atpazinti, ka jaucia, turi savus
emocijy ir jausmy raiskos budus, pradeda
vartoti emocijy pavadinimus. Domisi kito
vaiko ar suaugusiojo jvairiy emocijy ir
jausmy raiska, pastebi aiskiai reiSkiamas
emocijas, ] jas skirtingai reaguoja
(pasitraukia Salin, jei piktas, glosto, jei
Kitas nulitdes).

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wpconte
nt/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaikuugdymosi-pasiekimu-
aprasas.pdf

Vaikai juda naturaliai,
dziaugsmingai, jy judesys
yra spontaniskas, neturintis
struktiiros. Judesio kalba jie
iSreiskia savo mintis ir
emocijas, pazjsta pasaulj per
fizing ir jutiming patirt;.

Ketvirti — Sesti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 6 Zingsnio pasiekimuy

Ugdymosi(si) gairés (i$
vaiko perspektyvos)

Apibiidina savo emocijas ir jausmus,
skirtingus jy raiskos budus, pakomentuoja
emocijas ir jausmus sukélusias situacijas
bei priezastis. Gana tiksliai i$ veido
mimikos, balso, kiino pozos nustato
pasako, kaip jauciasi kitas: pastebi
nuskriausta, nusiminusj dazniausiai
geranoriSkai stengiasi jam padéti.

Pradeda kalbétis apie tai, kaip jauciasi
1Sreiskia jausmus, kokie emocijy ir jausmy
raiSkos biidai yra tinkamai, kas gali padéti
pasijusti geriau, jei esi nusimings, piktas.
Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wpconte
nt/uploads/2024/02/1kimokyklinio-
amziaus-vaikuugdymosi-pasiekimu-

aprasas.pdf

Judesio kalba jie iSreiskia
savo mintis emocijas,
pazjsta pasaulj per fizing
jutiminge patirtj. [veikus
patiria kurybos laisve,
iSgyvena netikétuma,
kiirybos dziaugsma ir
pasididZiavima.

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:

Kiurybinés raiSkos - vaikai piesSia, lipdo, konstruoja jausmus — kuria ,,dZiaugsmo
paveikslus®, ,litidesio dézutes®, spalvy istorijas apie emocijas. Kiiryba tampa saugia forma iSreiksti

viding biiseng.

Zaismés - per vaidmeny zaidimus vaikai iSbando jausmus ir jy raiskg — kuria personazus,
sprendZia emocines situacijas, mokosi bendradarbiauti Zaisdami, pvz., ,kaip padéti liiidin¢iam

draugui‘.
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Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi - vaikai analizuoja jausmus — kada ir kodél jie kyla, kaip
juos atpazinti kiine, kaip pasikei€ia jy spalva ar forma. Emocijos tampa tyrin¢jimo objektu kiirybos
procese.

Universalaus dizaino mokymuisi - emocijy raiskai taikomi jvairtis biidai — nuo Zodinés
raiSkos iki muzikos, judesio, spalvy. Kiekvienas vaikas renkasi jam priimting forma — pieSinj, garsa,
mimika ar judes;j.

Judraus patirtinio ugdymosi - jausmai iSreiSkiami per $okj, judesj, ritmg — vaikai Soka
pykti ar dziaugsma, juda pagal muzika, kuri atspindi nuotaika, tyrin¢ja emocija viso kiino pagalba.

Mokytojo vaidmuo ir strategijos:

Mokytojas skatina vaikus jvardyti ir iSreiksti emocijas per mening kiirybg — kviecia piesti
savo jausmus, kurti pasakojimus apie patirtus iSgyvenimus. Jis pastebi vaiko emocing biikle kiirybos
metu ir jautriai reaguoja, padédamas iSreiksti tai, kas sunkiai nusakoma Zodziais. Mokytojas sudaro
salygas visiems vaikams dalyvauti — pasiiilo jvairias iSraiSkos priemones, kurias galima rinktis pagal
individualius geb¢jimus. Strategiskai inicijuoja veiklas, kurios padeda pazinti emocijas — pavyzdziui,
kirybinis kalendorius ,,kaip jauciuosi Siandien®, arba bendra instaliacija ,,miisy emocijy medis*.

Ugdymosi budai:

Vaikai piesia, tapo, lipdo emocijas, naudodami spalvas, formas, teksttiras — iSreiSkia savo
vidinj pasaulj per mening raiska. Kurdamas pasakas ar personazus vaikas jktinija emocijas — litides;,
pykti, baime, dZziaugsmag — ir ieSko, kaip jas iSgyventi saugiai. Per muzikg ir Sokj vaikai tyring¢ja
emocijas ritmu, tempu, judesiu — mokosi, kaip kiinas iSreiskia jausmus. Grupinése veiklose
reflektuojama: ,,Ka §i spalva reiSkia tau?*, ,,Kq nupiesei — dziaugsma ar vienatve?*. Vaikai dalijasi

savo kiriniais su kitais, mokosi jsiklausyti, priimti, reaguoti jautriai j draugo emocing israiska.

Pasiekimy sritis

Pirmi-treti vaiky gyvenimo metai:
siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

Ugdymo(si) gairés (i$ vaiko
perspektyvos)

Meniné raiska
Vertybiné nuostata
Domisi meny
kalbomis, jaucia
meninés raiskos
dziaugsma.
Esminiai geb¢jimai
Pagal savo iSgales
tyrinéja meny
kalbas, spontaniskai
ir tikslingai iSreiSkia
emocijas, jspudzius,
mintis, idéjas jau
jvaldytomis meninés
raiSkos
priemonémis,
atpaZjsta savo
meninius pomeégius,
vartoja
paprasciausias jam
zinomas ir
suprantamas
menines sgvokas
savo patir¢iai
1Sreiksti.

Zaisdamas su erdvinémis ir
grafinémis priemonémis bei
medZiagomis, tyrinéja ant skirtingy
pavir$iy paliktus pédsakus ar
iSgautus vaizdus, mégaujasi
skirtingais potyriais. Kuria statinius,
lipdinius, keverzones ar
»galvakojus®. Grafinius ir erdvinius
kiirinius palydi garsais, veiksmais,
sava kalba. Pradeda rinktis jam
patrauklias raiSkos priemones,
medziagas. ApZilringja, tyrin¢ja
muzikos instrumentus, aplinkos
daiktus, jais iSgauna garsus.
Eksperimentuoja balsu: kuria ir
recituoja savitus ZodZius; paskatintas
kiinu i§gauna garsus, iSbando naujus
judesius, tinkanc¢ius dainuojant ar
klausant muzikos. Tyringja ir atranda
naujy judesiy bei jy derinimo budy.
Atlieka paprastus ratelius ir
dainuojamuosius Zaidimus,
bandydamas nustatyta kryptimi
koordinuotai judéti su kitais. ISbando
balso, kiino ir mimikos raiskas ir
priemones, siekdamas emocinio

Intuityviai domisi aplinka, garsais,
bando suprasti aplinkos ir savo
muzikinio ¢iauskéjimo sgsajas.
Mokosi vis tiksliau suvokti,
imituoti ir atskirti ritminius bei
melodinius darinius, jgydami
muzikos kalbos pradmenis.
Zaisdami muzikinius Zaidimus,
vaikai geriau susitelkia, jsitraukia j
muzika, i8laiko ir plétoja jgimta
doméjimasi muzika. Palankioje
erdveje judédamas vaikas pradeda
jausti laikg — suvokia laiko trukme,
supranta jud¢jimo tempa, juda
greitai arba létai, jaucia ritma,
instinktyviai Sokinéja pagal tolygy
ritma. Pazjsta ir patiria teatro meno
reiskinius mokykloje. Dalyvauja
improvizacinio pobiidZio
teatralizuotuose renginiuose.
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poveikio aplinkiniams pasirenka
pritarimo sulaukusias raiskas.
Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.|t/projektai/wp
content/uploads/2024/02/Ikimokykli
nio-amziaus-vaikuugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf

Ketvirti — $esti vaiky gyvenimo
metai: siekiame 6 Zingsnio
pasiekimy

Ugdymosi(si) gairés (iS vaiko
perspektyvos)

Eksperimentuoja sudétingesnémis
dailés technikomis (gratazas,
monotipija), skaitmeninio pie$imo ir
kitomis kompiuterinémis
technologijomis. Kuria darbus,
pasizymincius fantastinémis
detalémis, grafiniais Zenklais
(skaitmenimis, zodziais, raidémis,
rodyklémis). Turi iSankstinj kiirybinj
sumanymga, nuosekliai bando ji
igyvendinti; jgyvendindamas jvairias
idéjas dazniausiai tikslingai
pasirenka dailés priemones ir
technikas. Kartu su kitais kuria
bendrus dailés darbus. Komentuoja ir
kitaip reiSkia nuomong apie savo,
kity vaiky, menininky darbus
vartodamas zinomas dailés sgvokas.
Gali iSvardyti keleta techniky (piesta,
fotografuota, tapyta). Samprotauja
apie dailés kiiriniy paskirtj. Supranta,
kad yra skirtingos dailés rasys.
Tyrinédamas ir iSbandydamas garsy
pasaulj balsu, instrumentais ir
aplinkoje esanciais daiktais, lygina,
apibiidina, grupuoja garsus. ISbando
grojimag smulkesnés motorikos
1gidziy reikalaujanciais muzikos
instrumentais. Dainuoja (vienas,
poroje ar grupé¢je) sudétingesnio
ritmo, melodijos, platesnio
diapazono vienbalses dainas.

Soka sudétingesnius autorinius ir
liaudies Sokius bei ratelius (tiltelius,
grandinéles). Kuria léliy, Sokio,
dramos spektaklius kartu su Kitais
vaikais, drgsiai improvizuoja
,bendraudamas* su jy kuriamais
veikejais; drauge su mokytojais ir
vaikais dalyvauja improvizacinio
pobiidzio teatralizuotuose

Tikslingas grafiniy ir spalviniy
vaizdy kiirimas — pieSimas.
PieSdamas ir kurdamas su
Ivairiomis priemonémis ir pieSimo
jrankiais, plétoja savo grafing ir
spalving raiska. Spalviné, grafiné ir
erdvine vizualing raiSka ugdyme
yra integrali. Mokytojo skatinami
plétoja ir savos kiirybos
spontanis$kg dainavimg. Judesiu
rodo muziking fraze, vis geriau
imituoja pazjstama medziaga,
gerina kvépavimo jgiudzius, plecia
vokalinj diapazona, spontaniskai
dainuoja dainas, kuriose juntamas
metras, pasikartojantys ritmo
dariniai ir tonacija. Muzikuodami
kiino perkusija ir instrumentais,
lavina motorikg ir raumeny
kontrole, kai reikia sugriebti,
kratyti, musti, trinti ir t.t. Atlieka
simbolinius vaidmenis,
naudodamas iSraiskingus kiino
judesius, veido mimika, balso
intonacijas, giliai iSgyvena
kuriamas situacijas ir kartu mokosi
tiksliau, aiSkiau, autentiskai,
kiirybiskai perteikti savo
18gyvenimus kitiems vaikams ir
artimiems suaugusiesiems. Stebi
teatro meno reiskinius jstaigoje ir
uz jos riby.
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renginiuose ir juose prisiima
skirtingus vaidmenis.

Nuoroda j pasiekimy aprasa:
https://www.nsa.smm.|t/projektai/wp
content/uploads/2024/02/Ikimokykli
nio-amziaus-vaikuugdymosi-
pasiekimu-aprasas.pdf

Ugdymosi kontekstai ir pedagogo vaidmuo, strategijos, metodai, biidai

Kontekstai:

Zaismés - vaikai spontaniskai kuria menines situacijas — piesia Zaidimo pasaulius,
konstruoja dekoracijas vaidmeny Zaidimams, kuria muzika ar garsus Zaisdami. Zaidybinés situacijos
leidzia laisvai reiksti kiirybinius impulsus.

Kirybiniy dialogy - vaikai dalijasi savo menine patirtimi — aptaria, ka sukiire, kg reiskia jy
darbas, kg pajuto kurdami. Kvieciami iSgirsti ir kity vaiky interpretacijas, taip skatinant refleksija.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi - vaikai tyrinéja skirtingas meno formas — lygina garsus,
fakttras, spalvas, skirtingus stilius. ISbando naujus metodus: spauda, Sviesos Zaismg, natiraliy
medziagy naudojima.

Universalaus dizaino mokymuisi - visiems vaikams sudaromos galimybés meninei
saviraiSkai — naudojamos jvairios medziagos (minkstos, spalvotos, tekstiirinés), skirtingi pojtciai
(liesti, klausytis, zitiréti), sitilomi alternatyviis raiSkos biidai (pvz., modeliavimas vietoje pieSimo).

Judraus patirtinio ugdymosi - meniné raiska per judesj, ritma, Sokj — vaikai iSreiskia
kiirybines id¢jas per kiino kalba, judesio improvizacijas, garsinius eksperimentus.

Realiy ir virtualiy aplinky - kuriamos erdvés, kuriose vaikai gali stebéti meno kirinius
realybéje (muziejuose, lauko galerijose) ar virtualiai (ekrane), pasinaudoti skaitmeninémis kiirimo
priemonémis (pvz., pieSimo programélés).

Mokytojo vaidmuo, strategijos:

Mokytojas sitilo jvairias meninés raiskos priemones, taciau leidzia vaikui rinktis jam
priimtiniausig iSraiSkos buidg. Jis pastebi vaiko pomégius ir juos palaiko — jei vaikas mégsta kurti i$
gamtos medZiagy, mokytojas partipina tam reikalingy priemoniy. Skatina improvizacijg ir emocijy
raiSka — pvz., ,,Kaip skamba tavo pieSinys?*, ,,Kaip §is judesys gali parodyti dZiaugsma?*. Padeda
vaikui jvardyti savo kirybos turinj ir emocijas, modeliuoja menines sgvokas paprasta, vaikui
suprantama kalba. Vadovaudamasis ekologiniy sistemy teorija, jungia meng su vaiko aplinka —
ikvepia kurti 18 to, kas vaikui pazjstama: Seimos tradicijos, mety laikai, darzelio patirtys.

Ugdymo(si) badai:

Vaikai muzikuoja pasitelkdami daineles, skanduotes, garsy zaidimus, dainavimg be teksto,
taip pat kvépavimo pratimus, kurie padeda susitelkti ir jsiklausyti. Tyrinéja garsy pasaulj naudodami
kino perkusija, jvairius instrumentus, aktyviai klausydamiesi muzikos, improvizuodami ritmus bei
tyrinédami skirtingus muzikos stilius. Per judesj vaikai reiSkia emocijas ir mintis — laisvai juda, Soka
pagal struktiiruotg seka, eksperimentuoja su skirtingais Sokimo biidais, derina judesj su muzika, daile
ar vaidyba. Dailés veiklose jie tyrinéja vizualinés raiSkos priemones — daZus, molj, tekstlras,
eksperimentuoja, lanko meno objektus, kuria naudodami jvairias technikas (akvarelé, koliazas,
grafika). Vaidybos veiklose vaikai kuria vaidmenis, improvizuoja, jsitraukia j léliy, Seséliy,
pantomimos ar vaidybinius spektaklius, taip ugdydami kiirybiSkuma, emocijy raisSkg ir bendravimo
gebéjimus.

V. VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Vaiko pasiekimai dokumentuojami ir analizuojami:
» siekiant pazinti, kaip jis mokosi;
» siekiant paremti jo mokymasi;
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* siekiant atskleisti ir padéti visavertiSkai plétoti potencialias vaiko galias;

» siekiant pastebéti, ar vaikas neuzsibuvo viename pasiekimy zingsnyje ir jgalinti jj daryti
pazanga;

« reflektuoti savo, kaip mokytojo, ugdymo proceso kokybe.

Vaiko pasiekimai ir paZzanga vertinami du kartus metuose: rudenj ir pavasarj.

Apie vaiko pasiekimus, ugdymo procese igytus geb¢jimus, zinias ir supratimg sprendziama
i§ vaiko kasdienés veiklos ir jos rezultaty. Mokytojai dokumentuoja ugdymo procesa, renka
reikSmingus vaiko ugdymosi proceso ir pasiekimy jrodymus (steb&jimo medziaga, nuotraukas, vaizdo
jrasus ir kt.), analizuoja vaiko ugdymosi pazanga. Ugdymo(si) procesg jie planuoja atsizvelgdami i
vaiky ugdymosi pasiekimus ir vaiky pazangos analizés rezultatus.

Ugdymo pasiekimy vertinimo metodai: steb&jimas, pokalbis su vaiko tévais, vaiko veiklos
analiz¢, vaiko kalbos ir veiklos vaizdo jrasai, tyrimas, tikslingi darbeliai su tam tikromis uzduotimis
ir kita.

Mokytojams stebéti, fiksuoti kiekvieno vaiko pasiekimus, jvertinti jy visapusiska augimg ir
pazanga padeda Nacionalinés Svietimo agentiiros parengta pasiekimy stebésenos priemoné
»Pasiekimy zingsneliai®.

Informacija apie vaiky pasiekimus kaupiama:

e Elektroniniame dienyne ,,Miisy darzelis* esan¢iame vaiko pasiekimy aprase, kuriame
pasiekimai fiksuojami trumpais komentarais, nurodant ugdymosi pasiekimy sritj ir pasiekimy zingsnj,
kurj yra pasiekgs vaikas;

e Vaiko pasiekimy aplanke, kuriame talpinama medziaga apie vaiko pasiekimus ir pazangg.
Tai gali buti vaiko dailés ir kiti darbeliai, jdomesnés jo mintys, samprotavimai, zodiné kiryba,
nuotraukos, raSytinés kalbos pavyzdziai, jvairios vaiko veiklos stebé&jimo aprasai, tévy pastebéjimai,
vertinimai, pedagogy refleksija apie vaiko pasiekimy lygj, daroma pazangg ir ugdymo perspektyva.

Baigus ikimokyklinio ugdymo programa pasiekimy aplankas atiduodamas tévams.

PrieSmokyklinis ugdymas vyksta pradinéje mokykloje, uztikrinant ugdymo testinuma,
bendradarbiaujama su prieSmokyklinio ugdymo mokytojomis.



